
﹃
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Ｏ
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﹃
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狐
﹄
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Ｏ
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　１　月　５　日（水）

　
マ
ン
シ

ン
の
課
題
等
は

普
遍
部
分
を
押
さ
え

時

代
的
変
化

固
有
の
問
題
な
ど
に
加
え
経
年
に
よ
る
問
題

も
発
生
す
る
な
ど
複
雑
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す

そ
の
よ

う
な
中

私
た
ち
自
身
が
管
理
組
合
の
問
題
に
し

か
り

と
向
き
合
う
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら

一
昨
年
か
ら
月
一

回
ほ
ど
役
員
全
員
を
対
象
に

相
談
事
例
及
び
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日

住
協
の
運
営
等
に
つ
い
て
勉
強
会
を
開
催

そ
の
役
割
と

使
命
な
ど
を
共
有
し
理
念
で
あ
る﹁
管
理
組
合
に
よ
る
﹂

﹁
管
理
組
合
の
た
め
の
﹂
﹁
管
理
組
合
団
体
﹂
で
あ
る
こ

と
を
強
く
意
識
し

先
頭
に
立

て
管
理
組
合
へ
の
支
援

活
動
を
行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す

威
光
を
借
り
て
威
張

り

虚
勢
を
張
る
マ
ン
シ

ン
専
門
家
を
語
る
な
ど

管

理
組
合
の
周
辺
に
も

狐

的
な
人
が
散
見
さ
れ
ま
す


ま
た

修
繕
積
立
金
な
ど
を
狙
う
一
部
の
ス
テ

ク
ホ
ル

ダ

が
管
理
組
合
運
営
を
毀
損
す
る
状
況
も
あ
り

Ｎ
Ｐ

Ｏ
日
住
協
は
そ
の
よ
う
な
こ
と
に
も
回
視
し

管
理
組
合

の
利
益
を
損
な
う
事
態
に
は
毅
然
と
し
た
対
応
を
し

そ

の
運
営
等
に
つ
い
て
の

虎

で
あ
る
こ
と
を
志
向
・
行

動
し
続
け
ま
す


　
﹁
マ
ン
シ

ン
の
管
理
の
適
正
化
の
推
進
に
関
す
る
法

律
及
び
マ
ン
シ

ン
の
建
替
え
等
の
円
滑
化
に
関
す
る
法

律
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
﹂
に
よ
り
﹁
マ
ン
シ

ン
管

理
適
正
化
法
﹂
が
改
正
さ
れ

そ
の
一
環
と
し
て
本
年
４

月
１
日
か
ら
﹁
管
理
計
画
認
定
制
度
﹂
が
ス
タ

ト
し
ま

す

こ
れ
は


マ
ン
シ

ン
管
理
適
正
化
推
進
計
画
を

作
成
し
た
地
方
公
共
団
体
が
適
切
な
管
理
計
画
を
有
す
る

マ
ン
シ

ン
を
認
定
す
る

と
い
う
も
の
で
す

参
考
に

な
り
得
ま
す
が

一
部
管
理
組
合
の
状
況
を
鑑
み
る
と


理
事
会
や
委
員
会

そ
し
て
総
会
な
ど
の
話
し
合
い
を
し


か
り
と
行
う
と
い
う
民
主
的
手
法
を
徹
底
す
る
こ
と

も

マ
ン
シ

ン
管
理
で
は
極
め
て
重
要
で
す

認
定
制

度
に
対
応
す
る
た
め
だ
け
で
は
な
く

マ
ン
シ

ン
の
将

来
展
望
と
現
状
を
見
つ
め
て

し

か
り
と
話
し
合
い
つ

つ
認
定
制
度
の
基
準
も
考
え
る
こ
と
が
肝
要
で
す


　
新
年
は
寅
年


虎

を
意
識
し

会
員
管
理
組
合
に

寄
り
添

た
支
援
を

私
た
ち
は
進
め
て
ま
い
り
ま
す


　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
禍
三
度
目
と
な
る
新
春
を


皆
さ
ま
に
は
い
か
が
お
迎
え
に
な
り
ま
し
た
で
し

う

か

こ
の
パ
ン
デ
ミ

ク
に
終
息
感
も
垣
間
見
え

社
会

全
体
に
安
堵
感
さ
え
漂
う
中

そ
う
し
た
空
気
に
警
鐘
を

鳴
ら
す
が
如
く
出
現
し
た
新
た
な
変
異
株
オ
ミ
ク
ロ
ン


連
綿
と
続
く
こ
う
し
た
事
実
は
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い
に


終
わ
り
の
な
い
こ
と
を
わ
た
し
た
ち
に
示
唆
し
て
い
る
よ

う
に
思
い
ま
す


　
こ
れ
ま
で
の
ま
る
２
年

マ
ン
シ

ン
管
理
組
合
に
と


て
は

極
め
て
困
難
な
運
営
を
強
い
ら
れ
た
時
間
で
あ


た
と
思
い
ま
す

し
か
し

こ
う
し
た
環
境
下
に
あ


て
も

会
員
の
皆
さ
ま
が

管
理

と
い
う
目
的
を
怠
ら

ず

可
能
な
限
り
の
活
動
を
模
索
さ
れ
て
き
た
と
い
う
事

を
わ
た
し
た
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
は
日
頃
の
活
動
で
目
の
当

た
り
に
し
て
い
ま
す

そ
れ
は

窮
屈
な
環
境
下
に
あ
る

か
ら
こ
そ

管
理
組
合
支
援
の

活
動
は
止
め
な
い

と

し
た

わ
た
し
た
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
考
え
と
軌
を
一
に

し
た
も
の
で
し
た

年
が
改
ま

た
２
０
２
２
年

こ
の

こ
と
は
わ
た
し
た
ち
の
活
動
に

一
層
の
励
み
を
も
た
ら

し
て
く
れ
る
転
機
と
な
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す


　
さ
て

新
年
は

わ
た
し
た
ち
に
と

て
も
う
一
つ
の

転
機
が
訪
れ
ま
す

以
前
よ
り

会
員
の
皆
さ
ま
に
も
お

約
束
し

老
朽
化
と
と
も
に
耐
震
な
ど
へ
の
懸
念
か
ら


こ
こ
数
年
来
の
懸
案
で
あ

た
本
部
オ
フ

ス
の
移
転
を

実
現
さ
せ
る
予
定
で
す

移
転
先
は
現
オ
フ

ス
に
程
近

い
場
所
を
予
定
し
て
い
ま
す

課
題
で
あ

た
耐
震
基
準

も
新
耐
震
の
建
物
で

エ
レ
ベ

タ
設
備
も
備
わ
る
こ
と

に
加
え

賃
料
な
ど
の
固
定
的
費
用
も
基
本
的
に
は
現
状

の
水
準
を
大
き
く
逸
脱
し
な
い
こ
と
を
前
提
と
す
る
こ
と

か
ら

ス
ペ

ス
は
現
在
よ
り
４
割
程
度
狭
く
な
る
予
定

で
す

従

て

よ
り
効
率
的
で
計
画
的
な
使
用
が
求
め

ら
れ
ま
す

長
年

住
み
慣
れ
た

現
オ
フ

ス
の
返
還

を
含
め

新
春
早
々

移
転
の
準
備
に
着
手
し
ま
す

昨

春
﹁
禍
福
は
糾
え
る
縄
か
？
﹂と
本
欄
に
記
し
ま
し
た


コ
ロ
ナ
禍
の
終
息
を
見
据
え

移
転
を
も
福
と
な
す
よ
う

尽
力
い
た
し
ま
す





こ
れ
ま
で
の

年
こ
れ
か
ら
の

年


マ
ン
シ

ン
の
　

肖
　

像
（）

　
　
　
　
明
治
学
院
大
学
法
学
部
兼
任
講
師
・
本
紙
客
員
編
集
委
員
　
竹
田
智
志

区
分
所
有
３
度
目
の
法
改
正
に
向
け
て
③
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で
は

区
分
所
有
法
制
研

の
２
度
目
の
会
議
︵
６
月
︶

を
覗
い
て
み
よ
う

マ
ン
シ


ン
建
替
え

震
災
時
の
復

旧
に
つ
き
実
績
を
持
つ
デ


ベ
︵
①

②
︶

コ
ン
サ
ル

等
︵
③

④
︶
へ
の
ヒ
ア
リ

ン
グ
調
査
が
主
な
内
容
で
あ

る


　
ま
ず
は
デ

ベ
ロ

パ


か
ら
の
意
見
で
は

①
は


議
決
権
要
件
の
緩
和
は
再
検

討
を
要
請

法

条
１
項
の

催
告
の
有
効
性
維
持

建
替

え
の
コ
ン
セ
ン
サ
ス
に
お
け

る
４
分
の
３
へ
の
緩
和
を
支

持

所
在
者
不
明
の
決
議
カ

ウ
ン
ト
に
つ
き
判
断
基
準
の

困
難
さ
を
指
摘
︵
除
外
し
て

も
い
い
区
分
所
有
者
の
非
訟

措
置
を
提
案
す
る
︶

法


条
に
お
け
る
共
有
者
の
扱
い

︵
０
・
５
の
持
分
権
の
行

使
︶

身
寄
り
の
な
い
区
分

所
有
者
の
成
年
後
見
の
対
応

の
要
請
や
被
災
マ
ン
シ

ン

法
に
お
け
る
適
用
期
限
の
延

長

法

条
８
項


項
の

延
長

全
部
滅
失
時
の
土
地

共
有
者
団
体
の
設
置
の
提
案

と
い

た
多
面
的
な
意
見
が

出
さ
れ
た


　
②
は

建
替
え
決
議
時
の

所
有
者
と
名
義
の
不
具
合
を

挙
げ

相
続
の
未
完
了
ケ


ス
の
多
発
化
を
示
唆

ま
た

決
議
招
集
通
知
等
で
外
国
籍

の
所
有
者
に
対
し
連
絡
で
き

な
い
ケ

ス
も
あ
る
と
し


建
替
え
決
議
が
当
日
だ
け
で

議
決
さ
れ
る
の
は
困
難
性
を

一
層
深
刻
化
さ
せ
て
い
る
と

す
る

さ
ら
に
借
家
権
へ
の

対
応
の
措
置
を
求
め
た
ほ

か

団
地
の
建
替
え
決
議
に

お
け
る
棟
別
決
議
へ
の
疑
問

等
が
挙
げ
ら
れ
て
い
る


　
他
方

コ
ン
サ
ル
側
か
ら

の
意
見
は

③
は

老
朽
化

建
物
の
増
加
を
踏
ま
え

建

替
え
や
敷
地
売
却
を
行
い
や

す
い
環
境
の
整
備
を
要
請


合
意
形
成
の
ハ

ド
ル
が
高

い
と
し
た
上
で

建
替
え
決

議
の
在
り
方

団
地
に
お
い

て
は
各
棟
要
件
の
混
乱

建

替
え
反
対
者
の
性
質
の
変

化

高
齢
化
に
伴
う
建
替
え

イ
ン
セ
ン
テ

ブ
の
減
少


決
議
要
件
緩
和
へ
の
期
待
が

述
べ
ら
れ
て
い
る


　
④
は

高
齢
化
に
伴
い
現

状
維
持
を
望
む
区
分
所
有
者

の
増
加
傾
向
を
示
唆

合
意

形
成
の
緩
和
に
積
極
的
で
あ

る

ま
た
借
家
人
の
扱
い
に

お
け
る
補
償
の
必
要
性

敷

地
売
却
制
度
に
お
け
る
﹁
著

し
い
老
朽
化
﹂の
判
定
基
準


他
用
途
変
更
マ
ン
シ

ン
へ

の
対
応
を
挙
げ
る


　
さ
て

単
棟
型
・
団
地
型

マ
ン
シ

ン
の
建
替
え
に
つ

き

概
ね

デ

ベ

コ
ン

サ
ル
と
も
に
決
議
要
件
緩
和

へ
の
シ
フ
ト
に
は
好
意
的
で

あ
る
と
見
ら
れ
る

ま
た
敷

地
売
却
制
度
等
に
つ
い
て

は

制
度
の
拡
充
に
理
解
を

示
し
つ
つ

更
な
る
具
体
化

を
望
む
傾
向
を
示
し
て
い
る

よ
う
だ


　
で
は

こ
う
い

た
制
度

の
見
直
し
の
み
で
マ
ン
シ


ン
建
替
え
が
鰻
登
り
に
増
加

す
る
の
だ
ろ
う
か

確
か
に

こ
こ
ま
で
の
議
論
で
は

コ

ン
セ
ン
サ
ス
の
緩
和
に
つ
い

て
は
異
論
が
な
い
よ
う
に
思

わ
れ
る

中
に
は
確
実
に
増

加
す
る
と
断
言
す
る
報
告
も

見
ら
れ
た

が
筆
者
と
し
て

は

老
朽
化
マ
ン
シ

ン
の

建
替
え
の
進
展
は
コ
ン
セ
ン

サ
ス
の
緩
和
の
み
で
は
進
ま

な
い
と
見
て
い
る


　
読
者
の
皆
さ
ん
に
は
何
度

か
申
し
上
げ
て
き
た
の
だ
け

れ
ど
も

ど
う
も
宇
田
川
住

宅
団
地
︵
東
京
・
渋
谷
︶
に

始
ま
り
今
日
ま
で
続
く
マ
ン

シ

ン
建
替
え
の
フ


ス

ト
ス
テ

ジ
は

費
用
負
担

と
コ
ン
セ
ン
サ
ス
が
一
体
不

可
分
で

こ
れ
ら
が
一
定
水

準
を
上
回
ら
な
い
と
上
手
く

い
か
な
い

こ
の
こ
と
は
す

で
に
何
度
か
本
紙
で
報
告
し

て
き
た


　
第
１
回

２
回
の
区
分
所

有
法
制
研
に
よ
る
議
論
は
始

ま

た
ば
か
り︵
本
紙
報
道
︶

で

全
体
像
は
今
後
の
展
開

か
ら
見
出
せ
る
の
で
あ


て

結
論
が
見
え
て
い
る
と

は
到
底
言
え
な
い
が

今
の

と
こ
ろ
コ
ン
セ
ン
サ
ス
緩
和

が
前
面
を
覆

て
い
る


　
な
お

月

日
付

日
本

経
済
新
聞
は
一
面
ト

プ

で

﹁
政
府
見
解
と
し
て


マ
ン
シ

ン
建
替
え
賛
同
四

分
の
三
以
下

老
朽
化
物
件

増
に
歯
止
め
﹂
と
い
う
報
道

を
行

た

筆
者
と
し
て
は

建
替
え
へ
の
コ
ン
セ
ン
サ
ス

緩
和
策
だ
け
で
老
朽
化
物
件

増
の
歯
止
め
に
な
る
と
は
思

え
な
い
の
だ
が



　
　
　
　
　
　
︵
つ
づ
く
︶

　住宅団地が全面に広
がるなか、一方は４度
目の大規模修繕工事に
着手、他方、来年を目
処に建替えに着手



謹
賀
新
年

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

︵
ア
メ
ニ
テ

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
一
同
︶

情報ＩＮＤＥＸ

国
土
交
通
省

要
除
却
認
定
実
務
マ
ニ

ア
ル
を
策
定

拡
充
対
象
マ
ン
シ

ン

火
災
安
全
性
不
足

基
準
の
考
え
方

外
壁
等
剥
落
危
険
性

基
準
の
考
え
方

劣化グレードＡ事例写真（国交省資料より）

配
管
設
備
腐
食
等

基
準
の
考
え
方

バ
リ
ア
フ
リ

不
適
合

基
準
の
考
え
方

２０２２年　元旦

漏水箇所の数え方（国交省資料より）
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●
い
ず
み
テ
ク
ノ
ス
㈱

●
宇
部
興
産
建
材
㈱

●
Ｓ
Ｅ
Ｃ
エ
レ
ベ

タ

　

㈱

●
Ｎ
Ｓ
リ
ノ
ベ

シ


　
ン
㈱
︵
旧
日
本
水
理

　
㈱
︶

●
化
研
マ
テ
リ
ア
ル
㈱

●
㈱
カ
シ
ワ
バ
ラ
・
コ

　

ポ
レ

シ

ン

●
㈱
神
奈
川
保
健
事
業

　
社

●
㈱
久
野
建
装

●
ク
リ
ス
テ
ル
工
業
㈱

●
京
浜
管
鉄
工
業
㈱

●
建
設
塗
装
工
業
㈱

●
建
装
工
業
㈱

●
㈱
サ
カ
ク
ラ

●
三
協
立
山
㈱
三
協
ア

　
ル
ミ
社

●
三
和
建
装
㈱

●
ジ

パ
ン
・
エ
ン
ヂ

　
ニ
ア
リ
ン
グ
㈱

●
独
立
行
政
法
人
住
宅

　
金
融
支
援
機
構

●
昭
石
化
工
㈱

●
シ
ン
ヨ

㈱

●
全
国
防
水
改
修
工
事

　
業
団
体
連
合
会

●
㈱
ソ
エ
ジ
マ

●
㈱
タ
イ
コ


●
㈱
耐
震
設
計

●
田
島
ル

フ

ン
グ

　
㈱

●
タ
マ
ガ
ワ
㈱

●
中
外
商
工
㈱
東
京
支

　
店

●
南
海
工
業
㈱

●
日
本
経
済
新
聞
社

●
日
本
高
層
管
財
㈱

●
日
本
滌
化
化
学
㈱

●
日
本
シ
ス
テ
ム
企
画

　
㈱

●
日
本
設
備
工
業
㈱

●
︵
一
社
︶
日
本
能
率

　
協
会

●
日
本
防
水
工
業
㈱

●
㈱
Ｐ
・
Ｃ
・
Ｇ
テ
ク

　
ニ
カ

●
㈱
マ
ル
ナ
カ

●
ヤ
シ
マ
工
業
㈱

●
ヤ
マ
ギ
シ
リ
フ



　
ム
工
業
㈱

●
㈱
ヨ
コ
ソ


●
リ
ノ
・
ハ
ピ
ア
㈱

●
㈱
Ｒ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ｔ

●
Ｙ
Ｋ
Ｋ
　
Ａ
Ｐ
㈱

　
　
　
︵
五
十
音
順
︶

★購入品をロボットがお届け、神奈川
　県内で実験相次ぐ　横浜市の金沢シ
　ーサイドタウン並木１丁目第二団地
　で、自動配送ロボットを使って日用
　品を住民に届ける実験が行われるな
　ど。　　　　　　（／日本経済）
★子どもの安全対策、国がマンション
　に対策費補助へ　国交省は分譲マン
　ションや賃貸住宅を対象に、転落防
　止や防犯対策など子どもの安全にか
　かわる対策費用を補助する事業を始
　める。年１月から募集予定で、
　分譲マンションを改修する場合、戸
　あたり万円を上限に改修費用の
　３割を補助する。事業は「事故防止」
　「見守り」「不審者対策」「災害への備
　え」を目的に、項目を用意。改修
　の場合は項目のうち、転落防止の
　手すり▽安全装置が付いた調理器▽
　防犯性の高い玄関ドア▽防犯対策の
　ガラスなど▽防犯カメラの設置が必
　須。　　　　　　　　（／９朝日）
★マンション修繕積立金「先手」で増
　額、住民の意識変化　過去数年で修
　繕にかかる工事費が高くなったこと
　を背景に、早めに積立金の大幅な増
　額を決めた管理組合の例など。大規
　模修繕の周期を年から年前後に
　対応する管理組合も。
　　　　　　　　　（／９日本経済）
★地震でエレベーターに閉じ込められ
　たら…住民参加の救出訓練とは　大
　地震時被害の一つがエレベーター内
　に閉じ込められること。マンション
　などでは、住民参加の救出訓練がさ
　れていないと言われている。エレベ
　ーター保守会社の指導で行われた訓
　練の現場をレポート。（／９毎日）
★マンション建て替えやすく　政府検
　討、賛同４分の３以下に　政府は分
　譲マンションの建て替え条件を緩和
　する検討に入る。所有者の賛同割合
　を現在の「分の」から「４分の３」
　かそれ以下に引き下げる内容などを
　柱に区分所有法の改正をめざす。相
　続で連絡がつかなくなった「所有者
　不明」の区分所有者は一定の条件下
　で意思決定から除外する案も議論す
　る。　　　　　　（／日本経済）

　
国
土
交
通
省
は

昨
年


月

日

﹁
要
除
却
認
定
実

務
マ
ニ

ア
ル
﹂
を
策
定
し

た

同
マ
ニ

ア
ル
は

２

０
２
０
年
６
月
に
成
立
し
た

﹁
改
正
マ
ン
シ

ン
建
替
え

等
円
滑
化
法
﹂
で

要
除
却

認
定
が
耐
震
性
不
足
以
外
の

マ
ン
シ

ン
に
も
拡
充
さ

れ

同
法
が
昨
年

月

日

か
ら
施
行
さ
れ
る
こ
と
に
伴

い

要
除
却
認
定
実
務
の
円

滑
化
の
た
め

認
定
基
準
と

マ
ン
シ

ン
の
調
査
・
判
定

方
法
等
を
具
体
的
に
示
す
た

め
に
策
定
さ
れ
た


　
改
正
法
で
拡
充
の
対
象
と

な

た
マ
ン
シ

ン
は

耐

震
性
不
足
を
除
く
以
下
の
４

類
型
の
マ
ン
シ

ン
に
大
別

さ
れ
る


●
生
命
・
身
体
に
危
険
性
が

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
も
の

︵
耐
震
性
不
足

火
災
安
全

性
不
足

外
壁
等
剥
落
危
険

性
︶

●
生
活
イ
ン
フ
ラ
に
問
題
が

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
も
の

︵
配
管
設
備
腐
食
等

バ
リ

ア
フ
リ

不
適
合
︶

　
以
下
に
そ
れ
ぞ
れ
の
要
除

却
認
定
基
準
の
考
え
方
等
を

ま
と
め
た


　
建
築
基
準
法
令
の
防
火
・

避
難
規
定
の
強
化
は

昭
和




年
代
を
中
心
に
行
わ

れ

こ
れ
以
前
に
建
て
ら
れ

た
マ
ン
シ

ン
の
中
に
は


強
化
さ
れ
た
規
定
に
不
適
合

の
も
の
も
あ
る


　
そ
の
よ
う
な
マ
ン
シ

ン

で
は

現
行
規
定
に
適
合
す

る
よ
う
改
修
を
行
う
こ
と
が

望
ま
し
い
が

規
定
に
よ


て
は

改
修
に
よ
る
対
応
が

難
し
い
も
の
も
あ
る


　
こ
の
た
め

簡
易
な
修
繕

で
規
定
に
適
合
さ
せ
る
こ
と

が
困
難
な
も
の
︵
例
　
主
要

構
造
部︻
壁
柱
床
梁


屋
根

階
段
︼
の
い
ず
れ
か

が

耐
火
性
能
不
適
合
と
確

認
さ
れ
た
場
合
︶
を
対
象
と

し

不
適
合
な
も
の
を
要
除

却
認
定
の
対
象
と
し
て
い

る


　
簡
易
な
修
繕
で
は
改
善
が

困
難
な
も
の
と
し
て

鉄
筋

腐
食
に
よ
る
コ
ン
ク
リ

ト

の
剥
落
を
想
定

Ｒ
Ｃ
造
及

び
Ｓ
Ｒ
Ｃ
造
の
建
物
で

コ

ン
ク
リ

ト
剥
落
の
要
因
と

な
る
鉄
筋
腐
食
が
一
定
以
上

進
行
し
て
い
る
可
能
性
が
極

め
て
高
く

部
分
的
な
修
繕

で
対
応
す
る
こ
と
が
難
し
い

場
合

要
除
却
認
定
の
対
象

に
な
る


　
劣
化
は
グ
レ

ド
Ａ
・
Ｂ

に
分
け
ら
れ

そ
れ
ぞ
れ
の

事
象
は
以
下
の
通
り


Ａ
　
鉄
筋
に
沿

た
ひ
び
割

れ

錆
汁

Ｂ
　
コ
ン
ク
リ

ト
の
浮
き

又
は
剥
離

鉄
筋
露
出

　
雑
排
水
管
・
汚
水
管
が


床
下
の
ス
ラ
ブ
を
貫
通
し


階
下
天
井
裏
の
排
水
横
枝
管

を
通
じ
て
共
用
排
水
立
て
管

に
流
さ
れ
る
﹃
ス
ラ
ブ
下
配

管
﹄
は

階
下
の
専
有
部
分

に
立
ち
入
ら
な
い
と
修
繕
で

き
ず

修
繕
の
際
も

漏
水

箇
所
の
特
定
が
難
し
く

天

井
の
広
範
囲
な
撤
去
が
必
要

と
な
る


　
マ
ン
シ

ン
に
長
期
間
住

む
に
は

排
水
計
画
の
見
直

し
が
望
ま
し
い
が

排
水
管

を
ス
ラ
ブ
上
に
切
り
替
え
る

際
の
勾
配
の
確
保
や

ユ
ニ


ト
バ
ス
等
専
有
部
分
の
改

修
状
況
が
各
戸
で
異
な
る
た

め

改
修
計
画
が
複
雑
と
な

り

費
用
負
担
も
含
め
て
合

意
形
成
を
図
る
こ
と
が
難
し

い
と
さ
れ
て
い
る


　
こ
の
た
め

ス
ラ
ブ
下
配

管
方
式
の
排
水
管
で

排
水

立
管
に
至
る
２
箇
所
以
上
の

経
路
で
漏
水
が
生
じ
て
い
る

も
の
が
認
定
対
象
と
な
る


　
マ
ン
シ

ン
は

バ
リ
ア

フ
リ

法
で

特
定
建
築
物

に
位
置
付
け
ら

れ

建
築
物
移

動
等
円
滑
化
基

準
へ
の
適
合
の

努
力
義
務
が
課

せ
ら
れ
て
い

る

高
経
年
マ

ン
シ

ン
居
住

者
に
は
高
齢
者

が
多
い
こ
と
を

考
慮
し

原
則

と
し
て
建
物
出
入
口
か
ら
集

会
室
等
又
は
各
住
戸
ま
で
の

経
路
等
が

同
基
準
︵
出
入

口
玄
関
の
幅

㎝
以
上

廊

下
幅
１
２
０
㎝
以
上
等
︶
に

修
繕
で
容
易
に
対
応
で
き
な

い
場
合

要
除
却
認
定
の
対

象
と
な
る


　
な
お

こ
こ
に
挙
げ
た
基

準
等
は
一
部
の
た
め

詳
細

は
国
土
交
通
省
ホ

ム
ペ


ジ(https://www.mlit.g
o.jp/jutakukentiku/ho
use/jutakukentiku_hou
se_tk5_000050.html)

を

参
照
の
こ
と

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改
正
さ
れ
た
標
準
管
理
規
約
の
ポ
イ
ン
ト

︻
回
答
者
︼

法
律
相
談
会
専
門
相
談
員

弁
護
士
　
石
川
　
貴
康

Ａ

＜お知らせ＞
ＮＰＯ日住協の業務
（業務時間と相談対応）

マンションの法律

Ｑ＆Ａ
「法律相談会」から

Ｑ

ＮＰＯ日本住宅管理組合協議会
（略称／ＮＰＯ日住協）

管
理
組
合
は﹁
経
営
感
覚
﹂を
持
つ
べ
き
な
の
か

　
　
謹
賀
新
年

マンション管理フェア
２０２２

ＮＰＯ日住協
第回通常総会

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す


　
２
０
２
２
年
　
元
旦

特
定
非
営
利
活
動
法
人
　

日
本
住
宅
管
理
組
合
協
議
会

����������������������������������������������� ����������������������������������������
����������������
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今
回
は
単
棟
型

を
中
心
に
改
正
の

ポ
イ
ン
ト
を
記
載
し
ま
す


詳
細
に
つ
い
て
は
国
土
交
通

省
の
ホ

ム
ペ

ジ
な
ど
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い

今
回

の
改
正
で
は
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し

た
総
会
や
理
事
会
等
の
会
議

が
可
能
で
あ
る
こ
と
を
明
確

化
し
て

そ
の
た
め
の
留
意

事
項
を
記
載
し
て
い
ま
す


　
２
条

号
に
﹁
電
気
通
信

回
線
を
介
し
て

即
時
性
及

び
双
方
向
性
を
備
え
た
映
像

及
び
音
声
の
通
信
を
行
う
こ

と
が
で
き
る
会
議
シ
ス
テ
ム

等
を
い
う
﹂
と
し
て
Ｗ
Ｅ
Ｂ

会
議
シ
ス
テ
ム
等
の
定
義
規

定
を
追
加
し
て
い
ま
す

そ

れ
に
あ
わ
せ
て
総
会
の
招
集

手
続
を
規
定
し
た

条
１
項

に
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
等

を
用
い
て
会
議
を
開
催
す
る

と
き
は

そ
の
開
催
方
法
を

通
知
す
べ
き
こ
と
や
総
会
の

議
決
要
件
を
規
定
し
て
い
る


条
及
び
同
条
の
コ
メ
ン
ト

で
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
等

を
利
用
し
た
総
会
で
議
決
権

行
使
が
で
き
る
こ
と

Ｗ
Ｅ

Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
等
で
議
決

権
行
使
を
し
た
組
合
員
は
定

足
数
と
の
関
係
で
は
出
席
組

合
員
に
含
ま
れ
る
こ
と
を
規

定
し
て
い
ま
す


　

条
の
コ
メ
ン
ト
で
は

﹁
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
等

を
用
い
て
総
会
に
出
席
し
て

い
る
組
合
員
が
議
決
権
を
行

使
す
る
場
合
の
取
り
扱
い

は

Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム

等
を
用
い
ず
に
総
会
に
出
席

し
て
い
る
組
合
員
が
議
決
権

を
行
使
す
る
場
合
と
同
様
で

あ
る
﹂
と
し
て

Ｗ
Ｅ
Ｂ
会

議
シ
ス
テ
ム
等
に
よ
る
議
決

権
行
使
を
認
め
る
た
め
に


区
分
所
有
法

条
３
項
で
規

定
し
て
い
る
規
約
の
定
め
や

集
会
の
決
議
は
不
要
で
あ
る

と
し
て
い
ま
す


　
ま
た


条
の
コ
メ
ン
ト

で
﹁
第
三
者
が
組
合
員
に
な

り
す
ま
し
た
場
合
や
サ
イ
バ


攻
撃
や
大
規
模
障
害
等
に

よ
る
通
信
手
段
の
不
具
合
が

発
生
し
た
場
合
等
に
は

総

会
の
決
議
が
無
効
と
な
る
お

そ
れ
が
あ
る
な
ど
の
課
題
に

留
意
す
る
必
要
が
あ
る
﹂
と

の
記
載
が
付
加
さ
れ
て
い
ま

す

こ
の
点
は

実
際
に
導

入
す
る
場
合
に
は
特
に
注
意

が
必
要
で
す

な
り
す
ま
し

の
防
止
に
は
ア
ク
セ
ス
す
る

際
の
パ
ス
ワ

ド
を
組
合
員

の
み
に
個
別
に
通
知
し
て


入
力
を
求
め
る
こ
と
や
カ
メ

ラ
を
オ
ン
に
し
て
顔
を
映
す

こ
と
を
求
め
る
こ
と
等
が
考

え
ら
れ
ま
す


　
他
方
で

万
一
通
信
障
害

が
発
生
し
て

Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議

シ
ス
テ
ム
等
に
よ
る
総
会
で

の
議
決
権
行
使
が
で
き
な
け

れ
ば

総
会
を
有
効
に
成
立

さ
せ
る
こ
と
は
困
難
と
な
り

ま
す
の
で

実
際
に
導
入
す

る
場
合
は
専
門
的
知
識
を
有

し
た
人
︵
業
者
︶
の
助
力
が

不
可
欠
だ
と
思
わ
れ
ま
す
の

で

コ
ス
ト
面
か
ら
の
検
討

も
必
要
で
す


　
標
準
管
理
規
約
で

条
で

は
﹁
対
象
物
件
の
使
用
に
つ

い
て
は

別
に
使
用
細
則
を

定
め
る
も
の
と
す
る
﹂
と
規

定
し
て
い
ま
す

こ
の
規
定

は
そ
の
ま
ま
で
す
が

同
条

の
コ
メ
ン
ト
で

﹁
マ
ン
シ


ン
内
に
お
け
る
感
染
症
の

感
染
拡
大
の
お
そ
れ
が
高
い

と
認
め
ら
れ
た
場
合
に
お
い

て
使
用
細
則
を
根
拠
と
し

て

居
住
者
に
よ
る
共
用
部

分
等
の
使
用
を
一
時
的
に
停

止
・
制
限
す
る
こ
と
は
可
能

で
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
﹂
と

の
説
明
が
付
加
さ
れ
て
い
ま

す

制
限
す
る
場
合
は
細
則

に
規
定
す
べ
き
だ
と
思
い
ま

す

集
会
所
の
制
限
に
つ
い

て
は
以
前
の
法
律
相
談
Ｑ
＆

Ａ
に
記
載
し
た
の
で
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い


　
ま
た

使
用
細
則
に
規
定

し
て
お
く
こ
と
が
考
え
ら
れ

る
事
項
と
し
て
﹁
置
き
配
を

認
め
る
際
の
ル

ル
﹂
が
付

加
さ
れ
て
い
ま
す

コ
ロ
ナ

禍
で
は
置
き
配
は
当
た
り
前

の
よ
う
に
行
わ
れ
て
い
ま
す

が

玄
関
前
は
共
用
部
分
で

す
か
ら

無
用
な
ト
ラ
ブ
ル

を
防
ぐ
た
め
に
も
置
き
配
の

ル

ル
は

使
用
細
則
に
規

定
し
て
お
く
こ
と
が
望
ま
し

い
と
思
い
ま
す


　管理組合（約万千戸）等が加盟してい
る民間の管理組合団体で昭和年（年）創
立以来年間、管理組合を支援しています。

住　所　〒－東京都千代田区神田須田町
　　　　　１－　製麺会館３階
電　話　－－
ＦＡＸ　－－
http://www.mansion-kanrikumiai.or.jp  
eメール info@mansion-kanrikumiai.or.jp

■新型コロナウイルス感染防止にあたっ
て本部事務所での業務は、引き続き月曜
日から金曜日の午前時から午後３時ま
でとしています。

■相談業務は次のとおり行っています。
相談をお寄せいただく場合、相談内容を
整理し、相談の趣旨等を明らかにした上
でお電話をお願いします。
（相談業務の種類）
・電話相談：一回あたり分ですので、
　相談内容を整理した上でお電話をくだ
　さい。
・Ｗｅｂサイト：トップ画面上部にある
　「相談」に必要事項をご記入ください。
　混み合っていますので、返信は遅くな
　ることがありますので、あらかじめご
　了承ください。
・専門相談会：お電話でご予約下さい。

　　　＜各種専門相談会＞
＊相談会お申し込みにあたっての共通の
　お願い
・相談は一回分です
・相談料：会員管理組合は無料
　　　　　一般管理組合は５，０００円

・相談は、電話相談以外はすべて予約制
　ですので、お電話での予約をお願いし
　ます。
・相談にあたって、必要な資料などをあ
　らかじめ送付していただくことがあり
　ます。また、当日お持ちいただくこと
　もありますので、ご了承ください。

●法律相談会　
　弁護士が対応します。
　管理組合運営にあたっての法律相談で
　区分所有法・管理規約等の相談。

●建物・設備相談会
　建物・設備の専門家が対応します。
　長期修繕計画・大規模修繕・給排水設
　備・配管・電気設備・ガス設備等の維
　持管理・改修などについての相談。

●管理組合運営相談会　
　ＮＰＯ日住協の理事が対応します。
　理事会運営・総会運営などについての
　相談。規約などの点検・管理委託契約
　についての相談、管理会社に対する相
　談など。

　
マ
ン
シ

ン
の
標
準
管
理
規
約
が
改
正
さ
れ

た
と
聞
き
ま
し
た

改
正
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え

て
く
だ
さ
い

ま
た

私
た
ち
の
マ
ン
シ

ン
で
も
こ
れ

に
合
わ
せ
て
規
約
を
改
正
し
た
方
が
良
い
で
し

う
か


　
か
な
り
以
前
か
ら
全
国
紙
の
一

面
に﹁﹃
管
理
組
合
役
員
の
義
務
﹄

意
識
し
て
い
ま
す
か
？
﹂
に
始
ま

る
大
手
管
理
会
社
Ｇ
社
の
広
告
が

掲
載
さ
れ
て
い
る

確
か
に
マ
ン

シ

ン
管
理
組
合
の
理
事
や
監
事

に
な

た
人
が
役
員
と
し
て
の
義

務
を
意
識
し

そ
れ
を
果
た
す
こ

と
は
当
然
で
あ
る


　
そ
の
限
り
で
は
一
応
問
題
は
な

い

た
だ
管
理
組
合
の
役
員
か
ら

チ


ク
さ
れ
る
立
場
に
あ
る
管

理
会
社
が
そ
の
こ
と
を
あ
え
て
言

う
の
に
は
違
和
感
を
感
じ
る


　
◇
﹁
経
営
感
覚
﹂
へ
の
疑
問

　
Ｇ
社
の
広
告
は

次
い
で
﹁
分

譲
マ
ン
シ

ン
管
理
組
合
の
運
営

で
大
切
な
事
は
﹃
組
合
の
公
益
を

重
視
し
た
経
営
感
覚
﹄
で
す
﹂
と

続
く

し
か
し

組
合
運
営
の
基

本
が﹁
経
営
感
覚
﹂と
い
う
の
は


ま

た
く
違
う
と
考
え
る


　
﹁
経
営
感
覚
﹂
は
明
確
な
共
通

の
定
義
は
な
い
よ
う
だ
が

会
社

の
よ
う
に
利
益
を
あ
げ
る
こ
と
を

第
一
と
す
る
営
利
法
人
の
経
営
者

に
求
め
ら
れ
る
も
の
で
あ

て


管
理
組
合
の
よ
う
な
非
営
利
団
体

で

組
合
員
の
総
意
で
運
営
を
お

こ
な
う
団
体
に
と

て
は
余
り
縁

の
な
い
も
の
の
は
ず
で
あ
る


　
◇
管
理
組
合
の
目
的

　
そ
も
そ
も
管
理
組
合
の
目
的
の

基
本
は
建
物
そ
の
他
の
共
用
部
分

の
維
持
保
全
に
あ
る


　
マ
ン
シ

ン
の
機
能
を
故
障
な

く
保
ち

建
物
を
長
期
に
わ
た


て
健
全
な
状
態
で
保
全
し

住
民

生
活
の
快
適
な
状
態
︵
ア
メ
ニ
テ


︶
を
如
何
に
保
障
す
る
か
で
あ

る


　
そ
う
い
う
意
味
で
は
極
め
て
保

守
的
な
財
産
保
全
の
た
め
の
組
織

で
あ

て

変
に
﹁
利
益
﹂
や

﹁
経
営
﹂
な
ど
を
考
え
る
感
覚
を

持
ち
出
す
と

た
い
へ
ん
危
険
な

道
に
す
す
ん
で
し
ま
う
恐
れ
が
あ

る


　
◇
組
合
員
の
利
益
こ
そ

　
﹁
組
合
の
公
益
﹂
と
い
う
の
も

お
か
し
い
と
思
う


　
管
理
組
合
運
営
の
理
念
は

組

合
員
の
利
益
を
如
何
に
守
る
か
と

い
う
と
こ
ろ
に
あ
る

つ
ま
り
組

合
員
そ
れ
ぞ
れ
の
﹁
私
益
﹂
を
保

障
す
る
の
で
あ

て

そ
こ
か
ら

離
れ
た
﹁
組
合
の
公
益
﹂
な
ど
は

な
い
の
で
あ
る
﹁
公
益
﹂と
言
え

ば
美
名
の
よ
う
に
聞
こ
え
る
が


実
質
は
何
も
な
い


　
管
理
会
社
の
多
く
は

傘
下
に

修
繕
工
事
会
社
を
も

た
り

修

繕
工
事
会
社
と
連
携
し
た
り
し
て

い
る

Ｇ
社
の
﹁
経
営
感
覚
﹂
提

唱
が

管
理
組
合
の
役
員
に
た
い

し

﹁
公
益
﹂
の
名
で
過
大
な
修

繕
工
事
を
実
施
さ
せ
る
動
機
に
な

る
の
で
は
な
い
か
と
の
危
惧
を
感

じ
ざ
る
を
え
な
い


︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
論
説
委
員
会
︶

日程：３月１日（火）～４日（金）
会場：東京ビッグサイト

　日本経済新聞社主催の「建築
・建材展」内で「マンション管
理フェア２０２２＜春＞」を展
開します。

日程：３月日（日）
時間：:～:で開催予定

　詳細は後日、追ってご案内さ
せていただきます。



昔ながらの手づくり
「トマトジャム」
堀田農園（岐阜県海津市）

５名様
壁に穴を開けずに壁紙に掲示物を貼れる
「はがせる両面テープ　壁紙掲示用」

株式会社ニトムズ

５名様

名様５名様
オーガニックハーブの最高峰へ　「アバイブーベ」
「バタフライピー　ハーブティー」

アバイブーベジャパン株式会社

親子のお金の問題解決に
「そろそろ親とお金の話をしてください」

安田まゆみ著（発行　㈱ポプラ社）

名様

名様

メディアで大評判の美味しい塩
「ろく助　白塩」

ろく助本舗

パッチ状美容液、気になる目元に
「ウインクルウィンＶ」

シオノケミカル株式会社

　新春読者プレゼント応募方法　

新春読者プレゼント！

見積書のチェックにぜひ！
「積算資料ポケット版マンション修繕編／」

一般財団法人経済調査会

生ゴミのニオイ消し、風呂場のカビ掃除にも
「消臭すず子」
株式会社スズコー　

３名様名様

ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （６）（第号） 第三種郵便物認可 ・・

　多くの住宅の壁紙用素材として採用されて
いる塩化ビニルクロスにもポスターやカレン
ダーなどを貼れる両面テープで、のり残りし
にくく、キレイにはがすこともできます。
　掲示物をはがす際は、ゆっくりとはがして
ください。（推奨使用期間６カ月以内）
　本商品を５名様にプレゼント。
　商品についてのお問い合わせは
【ニトムズお客様相談室】
　０５７０－０５－２１０６または https:/
/www.nitoms.com/contact/jp/まで

　堀田農園は、創業５０年トマトひとすじ、
昔ながらの土からトマトを栽培していま
す。
　トマトジャムは旬の時期に採れたトマト
だけを入れて作りました。砂糖の代わりに
てんさい糖を使用しています。昔ながらの
手作りジャムです。
内容量㌘、1,280円の品

（堀田農園）
岐阜県海津市海津町神桐９８番地
℡０８０－３０７３－６０２１
https://farmhotta8008.jimdofree.com/

　赤坂の名店「串焼き　ろく助」の店主、
高野正三氏が作り上げた特別な塩は、干椎
茸、昆布、干帆立貝等を使い、まったく独
自の製法で旨みを加え、工夫に工夫を重ね、
精魂込めて作り上げた旨塩です。
　ろく助白塩は、ろく助塩の基本味です。
この塩でおにぎりを握って食べるとこの塩
のよさがわかります。肉・魚・野菜などい
ろいろな料理にもご使用ください。素材の
うまさを引き出します。（内容量）㌘
ろく助本舗
https://www.rokusuke-honpo.com/

　子どもにとって、離れて暮らす親の老いの
心配のひとつに「お金」の問題がある。しか
し親子間でお金の話はしづらく、先送りにし
がちだ。その間、親が認知症になったら、介
護等で本人のため必要に迫られても、親のお
金を子どもが使うことができなくなる。その
費用は誰が負担するのか。
　また、介護にかかるお金の問題が、後々きょ
うだい間の相続トラブルに発展することも。
そのような事態を回避するために、子どもが
すべきことは何か。７０００件を超える相談
を受けてきた著者が、数多の事例をもとに実
践的に指南します。194頁、定価946円（税込）

　濃く青い色の花弁が特徴のバタフライピ
ー。深く美しいブルーは『アントシアニン』
という成分。アントシアニンは、健康や美
容の大敵である活性酸素の増加をセーブす
る抗酸化作用があることで知られていま
す。血行促進、血液中の血栓の解消、むく
み、疲れ目等にも期待できると言われてい
ます。「アバイブーベ」はタイ王室が設立し
たオーガニックハーブブランド。完全無農
薬にこだわり、農地から生産までをワンス
トップで管理。
茶葉㌘（約杯分）1,620円（税込）の品
アバイブーベジャパン株式会社
https://abhai.jp/

　医薬品メーカーのシオノケミカル株式会
社のパッチ状美容液。気になる目元、口元
のスペシャルケアに。
　美容成分でできた微細な針（マイクロニ
ードル）が、１枚に1,350本もの密度でぎゅ
っと凝縮。寝る前に、目元、口元に〝貼るだ
け〟で、美容成分がじっくりと溶けていき
ます。ヒアルロン酸、パルミチン酸レチノ
ール（ビタミンＡ誘導体）、ナイアシンアミ
ド（ビタミンＢの一種）の３種の保湿成分に
加え、肌を整えるアスコルビルグルコシド
（ビタミンＣ誘導体）を配合。２枚入１回分

　はがき、ＦＡＸ、メールまたはＱＲコードから、①希望の商品名（「ニトムズはがせる両面テープ」「ろくす
けの塩」「ハーブティー」「マンション修繕編」「ウインクルウイン」「トマトジャム」「消臭すず
子」「そろそろ親とお金の話をしてください」）１つを記入し、①郵便番号、住所、電話番号、②氏
名、年齢③本紙で興味を持った記事④今後希望する記事・ご意見等をご記入の上、下記までお申し込
み下さい。〒１03-0025東京都中央区日本橋茅場町2-4-10大成ビルＦ㈱東京プラニング内アメニティ
編集室「新春読者プレゼント」係。ＦＡＸ03-3667-1808　info@mansion.cp.jp１月３１日必着。応募
多数の場合は抽選。なお、当選者の発表は商品発送にかえさせていただきます。

　国土交通省「長期修繕計画標準様式」に
準拠した共用部分修繕の工事単価を掲載。
施工会社やコンサルから提出された見積書
に記載されている金額の妥当性にお悩みの
管理組合の方は、一度、本書を手に取って
みてください。
　特集では、「長期修繕計画作成ガイドラ
イン」「マンションの修繕積立金に関する
ガイドライン」の改訂概要を取り上げまし
た。
Ａ５判、総頁数頁、定価，円（税込）

　ペットの体臭・車のニオイ、トイレの悪
臭にも効果的！
　消臭すず子は電解イオン水だから環境に
も優しくて安全！消臭するだけではなく汚
れ分子も分解除去します。生ゴミのニオイ
消しに、風呂場のカビ掃除に、空間の気に
なるニオイに、台所の油汚れの洗浄に、拭
き掃除に、ペット道具のお掃除に、めがね
の曇り取りに、ガラス製品のツヤ出しに。時
計やネッククレスもピカピカになります！
（㎖ボトル　携帯サイズ）
株式会社スズコー
https://www.suzukoh.co.jp／




人
生
１
０
０
年
時
代
を
健
康
に
生
き
抜
く
た
め
に

自
分
を
大
切
に
し
よ
う
④

食
べ
方
を
考
え
る
②

新年おめでとうございます

今年こそは明るい状況に

さて我マンション築３４年迎え…


イ
タ
リ
ア
・
お
正
月
の
定
番
料
理


﹃
コ
テ
キ

ノ
＆
ザ
ン
ポ

ネ
﹄


老
後
の
新
生
活
　

情
　

報

双
六
の
ア
ガ
リ
は
？

冬
場
の
日
照
の
良
さ


さ
さ
や
か
自
慢
で
す

������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������
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先
月
は
一
日
の
食
事
の
中

で
も
朝
食
が
大
事
な
こ
と
を

お
伝
え
し
ま
し
た


　
で
は

具
体
的
に
何
を
ど

の
く
ら
い
の
量

摂
れ
ば
い

い
の
で
し

う
か


　
そ
れ
に
は

厚
生
労
働
省

と
農
林
水
産
省
が
共
同
し
て

２
０
０
５
年
６
月
に
策
定
し

た﹁
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
﹂

︵
図
参
照
︶
が
参
考
に
な
り

ま
す

こ
れ
は

望
ま
し
い

食
生
活
に
つ
い
て

１
日
に

何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
た
ら
よ

い
か
の
目
安
を
コ
マ
の
イ
ラ

ス
ト
で
示
し
た
も
の
で
す


　
コ
マ
は
５
つ
に
分
か
れ


上
か
ら﹁
主
食
﹂︵
炭
水
化
物

の
供
給
源
と
な
る
ご
は
ん


パ
ン
等
︶

﹁
副
菜
﹂
︵
各

種
ビ
タ
ミ
ン

ミ
ネ
ラ
ル


食
物
繊
維
の
供
給
源
と
な
る

野
菜

大
豆
を
除
く
豆
類


き
の
こ
等
︶

﹁
主
菜
﹂

︵
た
ん
ぱ
く
質
の
供
給
源
と

な
る
肉

魚

卵
等
︶


﹁
牛
乳
・
乳
製
品
﹂
︵
カ
ル

シ
ウ
ム
の
供
給
源
と
な
る
牛

乳

ヨ

グ
ル
ト
等
︶


﹁
果
物
﹂
︵
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ


カ
リ
ウ
ム
の
供
給
源
と
な
る

果
実
類
︶を
表
し
て
い
ま
す


　
コ
マ
の
中
心
を
貫
く
軸
は

水
・
お
茶
等
の
﹁
水
分
﹂
を

表
し

コ
マ
が
倒
れ
な
い
よ

う

回
る
様
子
を
﹁
運
動
﹂

で
表
し
て
い
ま
す


　
５
つ
の
区
分
を

ど
れ
だ

け
食
べ
れ
ば
良
い
か
は

図

の
下
の
コ
マ
が
参
考
に
な
り

ま
す

例
え
ば
﹁
主
食
﹂
に

は
１
か
ら
７
ま
で
の
数
字
が

並
ん
で
い
ま
す

な
お

主

食
１
つ
の
量
は

ご
は
ん
で

い
え
ば
小
盛
１
杯

お
に
ぎ

り
１
個
分
で
す

一
日
で
小

盛
ご
飯
を
７
杯
食
べ
れ
ば


一
日
に
﹁
７
つ
﹂
分
摂

た

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す


　
一
日
の
適
量
な
炭
水
化
物

は

性
別
や
年
齢

そ
の
人

の
活
動
量
︵
座
る
仕
事
か


運
動
を
し
て
い
る
か
等
︶
に

よ

て
異
な
る
た
め

誰
も

が
７
つ
必
要
と
い
う
わ
け
で

は
な
く

４
か
ら
８
ま
で
分

か
れ
て
い
ま
す

他
の
項
目

も
同
じ
で
す


　
性
別
や
年
代
等
に
よ
り


何
を
ど
の
程
度
摂
れ
ば
良
い

か
の
詳
細
は

厚
生
労
働
省

の
﹁
毎
日
の
食
生
活
チ



ク
ブ

ク
﹂
に
あ
り
ま
す


(URL https://www.mh
lw.go.jp/bunya/kenko
u/pdf/eiyou-syokuji8.p
df)　

コ
マ
が
ま

す
ぐ
に
な
る

よ
う

バ
ラ
ン
ス
に
配
慮
し

た
食
生
活
を
送
り
ま
し


う


取
材
協
力
：
生
活
習
慣
ヘ
ル

ス
コ

チ
／
作
業
療
法
士
　

小
幡
茂
人

メニュー例
鶏もも肉の塩麹漬け
写真は鶏もも肉を塩麹
に漬けたのち、ご飯と
一緒に炊きあげた物で
す。これで主食１つ、
副菜１つ主菜３つにな
ります。

　

月
５
日
号
の
﹃
硯
滴
﹄

に
人
生
双
六
の
記
事
が
あ


た

私
は
今


余
年
の
人

生
の
経
緯
を
ま
と
め
て
子
ど

も
た
ち
に
伝
え
る
た
め
自
分

史
を
作

て
い
る

そ
の
中

に
詳
細
な
年
表
を
加
え
る
こ

と
に
し
て
い
る
が


余
年

の
間
に
転
勤
な
ど
も
含
め

て

住
居
を
移

た
回
数
は

数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
に
な


て
い
る


　
そ
の
最
初
が

歳
で
結
婚

し
て
独
身
寮
か
ら
移

た
の

が
六
畳
一
間
と
台
所
だ
け
の

﹁
〇
〇
荘
﹂
だ

た

そ
の

後

新
し
い
社
宅
︵
木
造

﹁
集
合
住
宅
﹂
風
の
︶
が
出

来
る
た
び
に
移
転
し


歳

の
時
に
公
営
の
新
築
４
階
建

て
分
譲
住
宅
に
当
選
し
た

が

ほ
ど
な
く
地
方
工
場
へ

の
転
勤
が
決
ま
り

い
く
つ

か
の
土
地
を
移
動
し
な
が
ら

い
ろ
い
ろ
な
形
式
の
社
宅
生

活
を
送

た


　
そ
し
て
勤
続

年
丁
度
で

退
職
し
て
今
の
分
譲
住
宅

︵
５
４
８
戸
の
団
地
︶
を
購

入
し
約

年
に
な
る
が

双

六
の
ア
ガ
リ
︵
終
の
棲
家
探

し
︶
が
ど
う
な
る
の
か
大
い

に
迷

て
い
る
の
が
現
状
で

あ
る
︵
オ
ン
ヤ
ン
・

歳
︶

　
何
し
ろ
前
の
東
京
オ
リ
ン

ピ

ク
大
会︵
１
９
６
４
年
︶

の
翌
年
に
開
設
の
団
地

六

十
年
余
年
の
歳
月
を
経
た
古

い
建
物

エ
レ
ベ

タ

も

あ
り
ま
せ
ん

が

今
の
時

季
で
の
取
り
柄
は
日
当
た
り

の
良
い
こ
と
で
す
︵
お
天
気

さ
え
良
け
れ
ば
︶

七
百
全

戸
全
て
南
向
き
の
一
面
を
持

ち

さ
ん
さ
ん
と
降
り
注
ぐ

陽
光
を
楽
し
め
る

ふ
と
ん

干
し
日
光
浴
Ｏ
Ｋ

ほ
ん
と

に
あ
り
が
た
い

日
陰
に
な

る
家
は
一
戸
も
無
い

開
設

当
初

住
棟
の
配
置
設
計
に

は
昔
の
旧
住
宅
公
団
の
設
計

者
が
か
な
り
苦
心
を
し
た
と

思
わ
れ
る


　
私
も
最
初
の
頃
か
ら
の
住

民
で
す
が

確
か
そ
の
時
分

は

こ
の
団
地
の
日
当
た
り

状
況
を
調
べ
に
全
国
か
ら
見

学
者
が
あ
り

こ
れ
こ
そ
民

主
主
義
の
シ
ン
ボ
ル
だ
と
ほ

め
る
声
も
あ

た
と
聞
い
て

い
ま
す

貴
重
な
自
然
エ
ネ

ル
ギ

の
最
大
限
利
用
が
叫

ば
れ
る
今

こ
の
太
陽
の
恵

み
を
も

と
生
か
す
方
法
は

な
い
か
も
の
か
と
考
え
て
お

り
ま
す
︵
富
澤
徹
・

歳
︶

写
真
は
府
中
日
鋼
団
地

筆

者
撮
影

　
︻
投
稿
先
︼

　
掲
載
さ
れ
た
方
に
は
千
円

相
当
の
図
書
カ

ド
を
お
送

り
し
ま
す


　
〒
１
０
３

０
０
２
５
　

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
茅
場

町
２

４


大
成
ビ
ル
５

階

㈱
東
京
プ
ラ
ニ
ン
グ
内

ア
メ
ニ
テ

編
集
室
﹁
集
合

郵
便
箱
﹂
係

ｆ
ａ
ｘ



３
６
６
７

１
８
０
８

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す

本
年
が

各
方
面
の
皆

様
に
と

て
良
い
年
に
な
り
ま
す

よ
う
に
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す


　
さ
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
は

終
息
を
迎
え
る
事
な

く
新
株
の
登
場
で

再
び
不
安
が

広
が

た
年
末
で
し
た

何
の
心

配
も
無
く
過
ご
せ
る
日
々
は
訪
れ

る
の
で
し

う
か

年
始
の
挨
拶

に

コ
ロ
ナ
終
息
し
た
ら
ゆ

く

り
温
泉
で
も
行
き
ま
し

う
ね
と

一
言

二
年
も
続
け
て
書
く
と
は

思
い
ま
せ
ん
で
し
た

が

今
年

こ
そ
は
明
る
い
状
況
に
な
る
と
信

じ
て
過
ご
し
ま
し

う
ね


　
昨
年
末
に

マ
ン
シ

ン
の
管

理
組
合
よ
り
各
戸
に
ア
ン
ケ

ト

用
紙
が
配
ら
れ
ま
し
た

窓
サ


シ
の
交
換
に
関
す
る
も
の
で
す


築

年
を
迎
え
る
の
で
サ

シ
の

枠
か
ら
の
漏
水
が
深
刻
に
な

て

来
ま
し
た

階
層
に
よ
り
状
態
の

違
い
は
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん

が

一
昨
年
の
大
型
台
風
の
際
に

は

漏
水
に
よ
り
畳
や
フ
ロ

リ

ン
グ
床
が
被
害
に
遭

た
住
戸
も

あ
り
ま
し
た

我
家
の
住
戸
内
の

木
枠
の
部
分
の
カ
ビ
も
取
り
切
れ

な
く
な

て
来
ま
し
た


　
そ
ん
な
訳
で

全
戸
交
換
を
目

指
し
て
い
る
の
で
す
が

億
単
位

で
修
繕
積
立
金
を
使
う
の
で
実
施

ま
で
の
道
の
り
で

ク
リ
ア
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
事
が
多
い
の
で

は
と
思
い
ま
す


　
私
と
し
て
は

早
く
交
換
し
て

欲
し
い
と
考
え
て
い
ま
す

欲
を

言
え
ば
結
露
防
止
の
為
に
ペ
ア
ガ

ラ
ス
に
出
来
た
ら
な
と
期
待
し
て

い
ま
す


　
ひ
と
つ
明
る
い
要
素
と
し
て

は
台
風
の
際
屋
根
防
水
シ

ト

が
剥
が
れ
る
被
害
に
遭
い

保
険

で
修
繕
し
て
い
る
た
め

修
繕
時

期
が
先
送
り
に
な

た
の
で

そ

の
隙
間
の
時
期
に
出
来
た
ら
と
い

う
の
が
今
回
の
計
画
で
す

施
工

業
者
の
見
積
り
結
果
と
多
く
の
所

有
者
の
賛
同
に
期
待
し
て
い
ま

す


　
私
が
ペ
ア
ガ
ラ
ス
に
憧
れ
る
の

は

友
人
が
中
古
マ
ン
シ

ン
を

購
入
し
た
際

何
カ
所
か
リ
フ



ム
を
し
た
時

業
者
に
勧
め
ら

れ
て
窓
ガ
ラ
ス
を
全
て
交
換
し
た

の
で
す
が

結
露
が
防
止
出
来
る

他
に
も

冷
暖
房
の
効
き
が
違
う

と
言

て
い
た
の
で

い
つ
か
き


と
我
家
も
出
来
た
ら
良
い
な
と

思

て
い
た
の
で
実
現
し
た
い
も

の
で
す

夢
で
し

う
か


　
お
た
ず
ね
く
だ
さ

い

安
全
で
美
味
し
い

オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
の
こ

と

良
質
食
材
の
店

﹁
ベ
ル
・
グ
ス
ト
﹂

　
イ
タ
リ
ア
に
も

お
せ
ち

は
あ
る
の

か
？
　
こ
ん
な
疑
問
を
調
べ
て
み
た

は

い

あ
り
ま
し
た
！
も
ち
ろ
ん
そ
れ
は
日

本
の
お
せ
ち
と
は
非
な
る
も
の

で
も


新
年
を
祝
い
寿
ぐ
と
い
う
意
味
で
は
共
通

の
料
理
と
言
え
る
で
し

う


◆
バ
ル
サ
ミ
コ
酢
と
名
車
を
産
む
土
地
◆

　

年
熟
成
な
ら
１

０
０
㎖
で
２
万
円


３
万
円


年
物
な

ら
５

６
万
円

日

本
で
購
入
し
た
場
合

の
バ
ル
サ
ミ
コ
酢
の

お
値
段

そ
の
バ
ル
サ
ミ
コ
酢
の
聖
地
と

し
て
世
界
中
に
知
ら
れ
る
イ
タ
リ
ア
は
エ

ミ
リ
ア
・
ロ
マ

ニ

州
の
モ
デ
ナ
が
今

回
の
舞
台

こ
こ
は
フ

ラ

リ
や
マ
セ

ラ

テ

な
ど
名
車
を
産
み
だ
す
自
動
車

産
業
で
も
つ
と
に
有
名
だ
が

イ
タ
リ
ア

の
お
正
月

定
番
料
理
の
発
祥
と
さ
れ
る

こ
と
で
も
知
ら
れ
る


◆
コ
テ
キ

ノ
そ
し
て
ザ
ン
ポ

ネ
◆

　
州
都
ボ
ロ

ニ

を
は
じ
め
イ
タ
リ
ア

の
北
に
近
い
こ
の
地
域
は
肉
を
主
体
に
し

た
料
理
に
特
徴
が
あ
る

お
正
月
と
言
え

ば
ま
ず
は
﹁
コ
テ
キ

ノ
＆
レ
ン
ズ
豆
﹂

の
煮
も
の
刻
ん
だ
赤
身
の
豚
肉
背
脂


そ
し
て
皮
に

塩
と
コ
シ

ウ

グ
ロ


ブ

シ
ナ
モ
ン

ナ
ツ
メ
グ
な
ど
の
香
辛

料
を
加
え
腸
詰
に
し
て
煮
込
ん
だ
料
理


同
じ
く
煮
込
ん
だ
レ
ン
ズ
豆
を
併
せ
て
食

す

一
方

﹁
ザ
ン
ポ

ネ
﹂
は
言
う
な

れ
ば
豚
足
料
理

中
身
は
コ
テ
キ

ノ
に

似
て

豚
の
前
足
の
皮
の
挽
肉
と
脂
身
を

豚
足
に
詰
め
込
ん
で
煮
こ
む

コ
ラ

ゲ

ン
の
宝
庫
と
い

た
感
が
あ
る

そ
し
て

こ
の
２
つ
の
料
理
に
欠
か
せ
な
い
の
が

﹁
レ
ン
ズ
豆
﹂

そ
の
名
の
通
り

形
は

レ
ン
ズ
を
思
わ
せ
丸
く
平
た
い

そ
の
形

か
ら
コ
イ
ン
に
な
ぞ
ら
え
富
と
豊
か
さ


繁
栄
を
象
徴
す
る

﹁
コ
テ
キ

ノ
﹂
と

﹁
ザ
ン
ポ

ネ
﹂は
鉄
分
や
た
ん
ぱ
く
質
を

多
く
含
み
栄
養
も
豊
か
つ
ま
り
こ
の

２
つ
の
料
理
は

健
康
と
富
を
願

う

新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
料
理
と

い
う
訳
で
あ
る

末
尾
に
な
り
ま

し
た
が

こ
こ
で
も
エ
キ
ス
ト
ラ

バ

ジ
ン
・
オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
の
で
念
の
た
め


　
※
因
み
に
ザ
ン
ポ

ネ
は
通
販
サ
イ
ト

な
ど
で
手
に
入
れ
る
こ
と
が
出
来
ま
す


　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

Ｍ




築５０年５０㎡の団地リノベーション
自由に空間アレンジ、新しいライフスタイル

玄関から書斎を見る



音
楽
は
聴
く︵
効
く
︶ク
ス
リ

＜改装後＞　　　　　＜改装前＞

������������������������������� �������������������������������������������������
�������������������������������������� （８）

☆第４７２号☆

第三種郵便物認可

２０２２年（令和４年）
　１　月　５　日（水）

間仕切り壁を取り払いワンルームに。手
前の可動式ブックシェルフで空間をアレ
ンジできる

キッチン・ダイニング・ベッドルーム・
書斎を多様な間仕切りで柔らかく仕切っ
ている

　
淀
川
か
ら
ほ
ど
近
い
エ
リ

ア
に
建
つ

階
建
て
の
団
地

リ
ノ
ベ

シ

ン
プ
ロ
ジ


ク
ト

面
積
は
約

㎡
で


元
々
は
４
部
屋
に
区
切
ら
れ

て
い
ま
し
た

今
回
の
計
画

で
は

よ
り
開
放
的
な
空
間

と
す
る
た
め

間
仕
切
り
壁

を
全
て
取
り
払
い
ワ
ン
ル


ム
と
し
ま
し
た
キ

チ
ン


ダ
イ
ニ
ン
グ

ベ

ド
ル


ム

書
斎
が
す
べ
て
ワ
ン
ル


ム
の
中
に
存
在
し
て
お

り

要
所
に
シ
ナ
ベ
ニ
ヤ
で

で
き
た
ロ

ウ


ル
を
配

置
し
て
柔
ら
か
く
仕
切
る
構

成
と
な

て
い
ま
す

ベ


ド
で
く
つ
ろ
ぎ
な
が
ら
本
を

読
ん
だ
り

ダ
イ
ニ
ン
グ
テ


ブ
ル
で
仕
事
を
し
た
り


こ
れ
ま
で
限
定
し
て
使
わ
れ

て
い
た
も
の
を

よ
り
フ
レ

キ
シ
ブ
ル
に
す
る
こ
と
で
家

族
が
自
分
の
居
場
所
を
選
び

な
が
ら
自
由
に
生
活
す
る


と
い
う
新
し
い
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
に
対
応
し
て
い
ま
す


ま
た

ロ

ウ


ル
だ
け

で
な
く

可
動
式
ブ

ク
シ


ル
フ
を
４
台
造
り
ま
し

た

キ

ス
タ

が
付
い
て

い
る
の
で

ブ

ク
シ

ル

フ
を
Ｌ
型
に
配
置
し
読
書
ス

ペ

ス
に
し
た
り


リ
モ

ト
ワ

ク
用

に
と
使
用
用
途
に
あ

わ
せ
て
い
ろ
い
ろ
な

形
に
空
間
を
ア
レ
ン
ジ
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す

住
ま
い

方
の
常
識
が
著
し
く
変
化
し

て
い
く
今
の
時
代
に
お
い

て

家
主
が
フ
レ
キ
シ
ブ
ル

に
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
変
え

て
い
け
る

そ
ん
な
新
し
い

住
ま
い
の
提
案
で
す


　
　
　
　
◇

　
大
阪
府
大
阪
市

竣
工
年

１
９
６
８
年
︵
築
後

年
︶

　
施
工
期
間
／

日
間

　
該
当
工
事
面
積
／

・


㎡　
該
当
部
分
工
事
費
／
５
０

０
万
円

　
設
計
／
Ｈ
Ａ
Ｍ

Ａ
Ｄ
Ａ
　
Ｄ
Ｅ
Ｓ

Ｉ
Ｇ
Ｎ

　
施
工
／
Ｈ
ｏ
ｕ

ｓ
ｅ
　
Ｄ
ｏ
ｃ
ｔ

ｏ
ｒ
　
Ｆ
ａ
ｒ
ｂ

ｅ
㈱

　
︵
本
事
例
は


昨
年
の
公
益
財
団

法
人
住
宅
リ
フ



ム
・
紛
争
処
理

支
援
セ
ン
タ

主

催
﹁
第

回
住
ま

い
の
リ
フ


ム

コ
ン
ク

ル
﹂
に

お
い
て﹁
優
秀
賞
﹂

を
受
賞
︶

休
日
は
Ｌ
型
に
配
置
し
読
書

ス
ペ

ス
に

ブ

ク
シ

ル
フ
を
Ｈ
型
に

配
置
し
リ
モ

ト
ワ

ク

　　　　　　今月の紙面
１面　新年のごあいさつ
２面　マンション肖像、バックナンバー
３面　要除却認定制度、INDEX他
４面　メンテナンス企業ガイド
５面　論談、法律Ｑ＆Ａ、日住協案内
６面　新春読者プレゼント
７面　老後新生活、オリーヴ、タエコ物語

☆「アメニティ」とは快適さのことです。
　本紙は分譲集合住宅の快適な生活をめ
　ざして管理組合と居住者の皆さんが参
　加して手作りする新聞です。
☆本紙はＮＰＯ日住協との共同
　編集により発行しています。

　
才
能
・
環
境
・
努
力
♪

　
﹁
ク
ラ
シ

ク
音
楽

て
と

つ
き
に
く

い
﹂と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
耳
に
し
ま
す


音
楽
家
に
な
る
に
は
才
能
・
環
境
・
努
力
の

三
つ
が
必
須
の
条
件
と
言
わ
れ
て
い
ま
す


音
楽
に
限
ら
ず
初
級

中
級

上
級
と
い
う

よ
う
に

練
習
を
重
ね

巧
く
な
り
ま
す


　
才
能
に
加
え

ピ
ア
ノ
を
い
つ
で
も
弾
け

て

優
れ
た
指
導
者
が
い
る
環
境
が
な
け
れ

ば
伸
び
ま
せ
ん

さ
ら
に

努
力
の
積
み
重

ね
が
プ
ロ
へ
の
道
に
つ
な
が
り
ま
す


　
提
供
す
る
人

受
け
る
人
♪

　
世
の
中
は
う
ま
く
で
き
て
い
て

超
の
つ

く
才
能
あ
る
人
が
プ
ロ
に
な
り

才
能
は
あ

ま
り
な
い
け
れ
ど
音
楽
が
好
き

聴
く
の
が

好
き

あ
る
い
は
ア
マ
チ

ア
と
し
て
演
奏

す
る

と
い
う
よ
う
に
な

て
い
ま
す


　
そ
こ
ま
で
は
い
か
な
い
け
れ
ど

と
思

て

い
る
人
は
多
い
と
思
い
ま
す

ク
ラ
シ

ク
音

楽
は
心
を
癒
し
て
く
れ
た
り

元
気
や
勇
気
を

与
え
て
く
れ
る
副
作
用
の
な
い
聴
く︵
効
く
︶

ク
ス
リ

で
す

そ
れ
を
享
受
す
る
の
が
私
た

ち


　
聴
く
力
を
養
う
♪

　
こ
の
２
年
間
は
コ
ロ
ナ
の
懸
念
か
ら

Ｎ
Ｐ

Ｏ
日
住
協
が
昨
年
４
月
に
開
催
し
た
﹁
春
の
交

流
会
２
０
２
１
﹂
で
の
金
管
五
重
奏
の
コ
ン
サ


ト
が
唯
一
の
鑑
賞
と
な
り
ま
し
た

こ
れ
は

す
ご
く
よ
か

た
で
す


　
ま
わ
り
の
方
た
ち
も

感
激
を
し
て
い
る
様

子
で

ま
た
金
管
五
重
奏
を
聴
き
た
い
と

口

々
に
言

て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
こ
れ


企
画
を
立
て
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
へ
の
プ
レ

シ



で
す


　
ク
ラ
シ

ク
音
楽
に
も
わ
か
り
や
す
い
曲
が

多
く
あ
り
ま
す

い
ろ
い
ろ
聴
い
て


聴
く

力

を
養

て
み
ま
せ
ん
か


︵
服
部
　
伸
一
　
エ

セ
イ
ス
ト
・
写
真
家
︶
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