
空
き
巣
・
忍
込
み
・
居
空
き
に
気
を
つ
け
よ
う
！

マ
ン
シ

ン
の
侵
入
窃
盗
対
策

硯　滴

ハナミズキ（花水木）
ミズキ科

マンション関連の動き

侵
入
窃
盗
犯
が
嫌
う
３
つ

人
の
目
を
ひ
く
環
境
作
り

対
象
物
の
強
化
　
　

侵
入
盗
と
は
異
な
る

犯
罪
に
も
気
を
つ
け
よ
う
！

����������������������� ����������������

（１）

第号★

毎月回日発行　昭和年月日第三種郵便物認可

２０２０年（令和２年）

１２月　５　日（土）

　
ス
ル
ガ
銀

行
・
シ

ア

ハ
ウ
ス
事
件

★
自
己
資
金

ゼ
ロ
で
オ


ナ

に
な
れ
る
と
の
美
名
に

騙
さ
れ
一
人
一
億
円
を
超
え

る
債
務
を
負

た
事
件
だ
★

そ
れ
が
こ
の
ほ
ど
完
全
解
決

し
弁
護
団
長
で
あ

た
河
合

弘
之
弁
護
士
が
記
録
を
書
い

た
★
職
場
に
送
ら
れ
て
き
た

商
事
法
務
雑
誌
で
見
た
の
だ

が
素
晴
ら
し
い
成
果
だ
★
完

全
解
決
と
は
被
害
者
が
家
を

手
放
す
代
わ
り
に
銀
行
が
債

務
を
一
切
帳
消
し
に
す
る
も

の
で
類
例
の
な
い
解
決
で
あ

る
★
通
常
な
ら
こ
の
種
の
事

件
は
被
害
者
に
も
落
ち
度
が

あ
る
と
さ
れ
債
務
の
一
部
が

残
る
の
で
そ
れ
を
防
ぐ
に
は

自
己
破
産
し
か
方
法
は
な
い

★
し
か
し
弁
護
士
は
こ
の
事

件
に
は
﹁
主
犯
﹂
の
会
社
だ

け
で
な
く
銀
行
員
が
通
帳
の

偽
造
な
ど
深
く
か
か
わ

て

い
た
こ
と
に
着
目

銀
行
を

相
手
に
訴
訟
を
進
め
た
こ
と

が
功
を
奏
し
た
★
銀
行
は
第

三
者
で
融
資
を
し
た
だ
け
と

逃
げ
た
が
悪
事
加
担
の
事
実

を
突
き
つ
け
て
こ
の
成
果
を

得
た
わ
け
だ


　高さ５メート
ルほどの落葉小
高木で北アメリ
カ原産。桜の花
が咲いた後の時
期に続いて、ピ
ンクや白の花が
開花する。秋に
は葉が紅葉し、
小さな紅い実が
枝いっぱいに実
る。

　
年
末
年
始
は
犯
罪
が
増
え

る
傾
向
が
あ
る
の
で

団
地

・
マ
ン
シ

ン
で
は
と
く
に

侵
入
窃
盗
に
気
を
つ
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す


　
警
視
庁
の
資
料
に
よ
る
と

住
宅
対
象
の
侵
入
窃
盗
は
ベ

ラ
ン
ダ

居
室
等
の
窓
か
ら

の
侵
入
が

・
４
％
で

玄

関
等
の
出
入
口
か
ら
の
侵
入

は

・
４
％
と
な

て
い
ま

す

マ
ン
シ

ン
の
侵
入
窃

盗
は
大
き
く
３
つ
に
分
類
で

き
ま
す


　
﹁
空
き
巣
﹂
﹁
忍
込
み
﹂

﹁
居
空
き
﹂
を
侵
入
窃
盗
と

言
い
ま
す
が

そ
の
手
口
や

対
策
に
つ
い
て
示
し
ま
す


﹁
空
き
巣
﹂
は

家
人
等
が

不
在
の
住
宅
内
に
侵
入
し


金
品
を
盗
む
こ
と

﹁
忍
び

込
み
﹂
は

夜
間

家
人
等

の
就
寝
時
に
住
宅
内
に
侵
入

し

金
品
を
盗
む
こ
と


﹁
居
空
き
﹂
は

家
人
等
が

在
宅
し

昼
寝

食
事
等
を

し
て
い
る
す
き
に
住
宅
内
に

侵
入
し
金
品
を
盗
む
こ
と


　
手
口
を
知
る
こ
と
で

対

策
を
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で

そ
れ
ぞ
れ
の
侵
入

口
と
手
口
及
び
そ
の
対
策
を

警
視
庁
の
資
料
を
も
と
に
表

に
ま
と
め
ま
し
た


　
侵
入
窃
盗
犯
が
嫌
う
の
は

﹁
音
﹂
﹁
光
﹂
﹁
人
﹂
と
言

わ
れ
て
い
ま
す


　
①
音
　
と
く
に
１
階
は
侵

入
し
や
す
い

専
用
庭
の
あ

る
場
合

音
を
出
し
や
す
い

石
を
敷
く
と
抑
止
に
な
り
ま

す


　
②
光
　
団
地
や
マ
ン
シ


ン
の
入
り
口

玄
関

１
階

ベ
ラ
ン
ダ
周
辺
に

人
感
セ

ン
サ

ラ
イ
ト
を
設
置
す
る

こ
と
で
抑
止
に
な
り
ま
す


　
③
人
　
犯
人
は

多
く
の

場
合

日
中
に
下
見
を
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す

侵
入

し
や
す
い
マ
ン
シ

ン
か
否

か

ど
こ
の
家
が
入
り
や
す

い
か
を
探
る
わ
け
で
す

そ

の
時

あ
い
さ
つ
を
さ
れ
る

こ
と
を
嫌
が
り
ま
す

コ
ミ


ニ
テ

が
十
分
だ
と
わ
か

る
と
侵
入
を
た
め
ら
う
の
で

す

ゴ
ミ
置
場
が
汚
れ
て
い

た
り

出
前
の
ド
ン
ブ
リ
な

ど
が
あ
る
よ
う
な
マ
ン
シ


ン
は
だ
ら
し
な
い
と
捉
え
ら

れ

コ
ミ

ニ
テ

が
欠
け

て
い
る
と
判
断
し

侵
入
対

象
と
な

て
し
ま
い
ま
す


　
つ
ま
り

侵
入
窃
盗
犯
は

人
の
目
を
一
番
嫌
う
の
で

す


　
こ
れ
ら
か
ら
わ
か
る
よ
う

に

コ
ミ

ニ
テ

の
力
は

結
構
大
き
い
の
で
す

居
住

者
同
士
の
あ
い
さ
つ
は
も
ち

ろ
ん

団
地
・
マ
ン
シ

ン

内
で
の
あ
い
さ
つ
は
コ
ミ


ニ
テ

の
醸
成
の
た
め
だ
け

で
な
く

犯
罪
抑
止
に
も
つ

な
が
る
と
い
う
わ
け
で
す


　
団
地
や
マ
ン
シ

ン
の
周

辺
に
花
等
を
植
え
る
と

そ

れ
を
愛
で
る
人
の
目
が
あ
た

か
も
マ
ン
シ

ン
を
守

て

い
る
か
の
よ
う
に
な
り

そ

の
目
を
侵
入
窃
盗
犯
は
嫌
が

り
ま
す


　
こ
の
よ
う
に
人
の
目
が
マ

ン
シ

ン
の
外
周

敷
地
内

に
あ
る
こ
と
が
犯
罪
抑
止
に

つ
な
が
り
ま
す


　
子
ど
も
が
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ

ガ
ヤ
と
遊
び

そ
ば
に
付
き

添
い
な
ど
の
お
と
な
が
い
る

だ
け
で
も
抑
止
に
な
る
の
で

す

高
齢
者
が
陽
だ
ま
り
に

集
ま
る
こ
と
も
同
様
で
す


　﹁
対
象
物
の
強
化
﹂と
は


丈
夫
な
錠
や
防
犯
ガ
ラ
ス
な

ど
で
対
象
物
を
破
壊
に
強
く

物
理
的
に
強
化
し
て
侵
入
を

未
然
に
防
ぐ
こ
と
で
す


　
表
の
と
お
り

玄
関
ド
ア

は
Ｃ
Ｐ
製
の
鍵
や
サ

シ
等

に
は
補
助
錠
等
を
補
完
し
た

り

ガ
ラ
ス
に
は
防
犯
フ


ル
ム
を
貼
り
ガ
ラ
ス
破
り
に

強
く
し
て
お
く
な
ど
で
す


　
サ

シ
の
ク
レ
セ
ン
ト
は

単
な
る
留
め
具
で
あ
り

鍵

で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら

と

く
に
１
階
の
住
戸
に
は
補
助

錠
は
必
須
で
す


　
オ
レ
オ
レ
詐
欺

押
し
買

い

強
盗

な
ど
が
頻
発
し

て
い
ま
す


　
オ
レ
オ
レ
詐
欺
は
必
ず
電

話
で
﹁
俺
だ
け
ど
﹂
﹁
還
付

金
﹂
﹁
警
察
で
す
が
﹂
﹁
銀

行
協
会
﹂
﹁
い
く
ら
現
金
を

持

て
い
る
か
﹂
と
い

た

不
可
解
な
内
容
で
す
が

多

く
の
高
齢
者
が
ダ
マ
さ
れ
ま

す

高
齢
の
両
親
な
ど
と
し


か
り
と
話
し
合
う
こ
と
が

大
切
で
す


　
最
初
は
子
ど
も
か
ら
意
見

さ
れ
る
こ
と
を
嫌
い
ま
す

が

﹁
俺
は
大
丈
夫
だ
﹂
と

言
わ
れ
て
も
繰
り
返
し
事
例

を
話
し
て
カ
ラ
ダ
に
染
み
込

ま
せ
ま
し

う


　
玄
関
に
は
チ


ン
を
掛

け

知

て
い
る
人
以
外
は

ド
ア
を
開
け
な
い
事
も
必
要

で
す

侵
入
窃
盗
は
鍵
が
か

か

て
い
な
い
玄
関
や
窓
か

ら
の
侵
入
も
多
い
の
で
す


﹁
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
﹂
と

い
う
油
断
は
禁
物
！

・「マンションストック長寿命化等モ
　デル事業」第２回募集で計画支援型
　件、工事支援型３件のプロジェク
　トを採択／国土交通省
・内装等の専門工事会社の格付け制度
　を導入しホームページで公表／国土
　交通省




こ
れ
ま
で
の

年
こ
れ
か
ら
の

年


マ
ン
シ

ン
の
　

肖
　

像
（）

　
　
　
　
明
治
学
院
大
学
法
学
部
兼
任
講
師
・
本
紙
客
員
編
集
委
員
　
竹
田
智
志

リ
ビ
ル
デ

ン
グ
・
ロ

ド
⑦

コミュニティカフェ（「多摩ニュータウン　新時代の鼓動」より）

ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （２）（第号） 第三種郵便物認可 ・・

　
さ
て
異
彩
さ
は
ど
う
し
て

生
ま
れ
た
の
だ
ろ
う
か

そ

の
ル

ツ
を
探

て
み
る



年
以
降

同
住
宅
の
建
替

え
プ
ラ
ン
は
紆
余
曲
折
す
る

が

一
括
建
替
え
の
方
針
が

次
第
に
定
着
し
て
く
る

ま

た

建
替
え
を
担
う
べ
き
デ


ベ
ロ

パ

も
変
遷
す
る

が
バ
ブ
ル
経
済
と
呼
ば
れ
た

好
景
気
は
次
第
に
遠
退
き


い
わ
ゆ
る
不
景
気
の
中
に
あ


て

等
価
交
換
率
が
画
期

的
な
事
例
な
ど
錚
々
見
当
る

も
の
で
も
な
か

た


　
こ
の
よ
う
な
状
況
下

画

期
的
と
も
い
え
る

こ
れ
ま

で
に
な
い
フ


メ

シ


ン
が
出
来
上
が
る

具
体
的

な
事
業
協
力
者
と
し
て
の
デ


ベ
ロ

パ


コ

デ


ネ

タ


設
計
者
等
決
定

が
間
近
に
迫
る
２
０
０
６
年

９
月

事
業
協
力
者
等
選
定

事
務
局
の
依
頼
が

あ
る
団

体
に
舞
い
込
ん
だ

こ
の
依

頼
を
受
け
た
の
が

特
定
非

営
利
法
人
︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
︶
多
摩

ニ


タ
ウ
ン
・
ま
ち
づ
く

り
専
門
家
会
議
︵
戸
辺
文
博

理
事
長
・
略
称
﹁
た
ま
・
ま

ち
せ
ん
﹂
︶
で
あ
る

こ
こ

に
は
多
摩
Ｎ
Ｔ
在
住
の
研
究

者

建
築
家

管
理
士
等
様

々
な
専
門
家
が
参
加
す
る
地

域
に
根
ざ
し
た
プ
ロ
フ



シ

ナ
ル
な
集
団
で
筆
者
も

少
し
関
わ
り
を
持
つ


　
ま
ち
せ
ん
は
早
速

事
業

協
力
者
選
定
委
員
会
を
立
ち

上
げ

そ
の
事
務
局
を
担


た

ま
ず
は
３
本
の
矢
の
う

ち
の
施
策
第
一
弾

１
本
目

の
矢
だ
が
ま
ち
せ
ん
の
プ
ロ

フ


シ

ナ
ル
た
ち
は


事
業
協
力
者
選
定
委
員
会
の

立
ち
上
げ
に
伴

て

そ
の

ル

ル
作
り

事
業
者
選
定

プ
ロ
セ
ス
の
作
成

同
委
員

会
の
メ
ン
バ

︵
有
識
者
︶

の
選
任
等
を
進
め


年
５

月
ま
で
に

デ

ベ
ロ

パ


を
業
界
の
老
舗
で
も
あ
る

東
京
建
物
に

コ

デ

ネ


タ

と
し
て
シ
テ

コ

ン
サ
ル
タ
ン
ツ

設
計
者

を
松
田
平
田
設
計
に
と
い


た

各
業
界
の
パ
イ
オ

ニ
ア
的
存
在
を
あ
て

建

替
え
委
員
会
に
答
申

こ

れ
を
受
け
て

委
員
会
側

に
よ
る
今
後
の
方
針
・
軌

道
が
明
確
化
し
た

し
か

も
区
分
所
有
者
＋
コ

デ


ネ

タ

︵
権
利
者
の

利
益
の
実
現
︶
グ
ル

プ

と
デ

ベ
＋
設
計
︵
技
術

支
援
・
企
業
活
動
︶
グ
ル


プ
を
分
別
し

事
務
局

が
両
者
の
利
益
調
整
を
担

う
体
制
を
整
え
た


　
そ
の
後
間
髪
を
入
れ
ず

２
本
目
の
矢
が
放
た
れ

る
当
該
建
替
え
事
業
が


多
摩
Ｎ
Ｔ
エ
リ
ア
の
再
生
に

ふ
さ
わ
し
い
団
地
景
観

コ

ミ

ニ
テ

の
実
現
を
確
保

す
る
た
め

自
治
体
を
加
え

た

﹃
ま
ち
づ
く
り
デ
ザ
イ

ン
会
議
﹄
を
立
ち
上
げ
た
の

で
あ
る

ま
ち
せ
ん
が
引
き

続
き
事
務
局
を
担

た

こ

の
会
議
の
メ
ン
バ

と
し
て

は

東
京
大
学
の
大
月
研
究

室

シ
テ

コ
ン
サ
ル
タ
ン

ツ

東
京
建
物

松
田
平
田

設
計
他

ま
ち
せ
ん
も
随
時

参
加
す
る


　
約
１
年
間
で
建
替
え
区
域

と
周
辺
地
域
と
の
関
連
性
を

意
識
し
つ
つ

動
線
・
空
間

・
共
用
施
設
づ
く
り
等
に
つ

き
検
討
を
重
ね

学
識
経
験

者

各
委
員
か
ら
寄
せ
ら
れ

る
意
見
を
参
考
に

住
棟
配

置

共
用
施
設

屋
外
計
画

に
反
映
し
て
い

た
の
だ


　
さ
て
最
後
の
３
本
目
の
矢

だ
が


年
か
ら

年
に
か

け
建
替
え
前
後
の
意
向
変
化

に
関
す
る
調
査
を
実
施
し

た

従
前
の
組
合
員

新
規

権
利
者
を
対
象
に

旧
住
宅

居
住

仮
住
ま
い
期
間

新

住
宅
へ
の
入
居
を
テ

マ
に

ア
ン
ケ

ト
調
査
を
行
う


従
後
の
区
分
所
有
者
に
は


購
入
動
機

住
み
心
地

共

用
施
設
の
利
用
状
況
等
綿
密

な
調
査
が
進
め
ら
れ
た


　
こ
れ
ま
で
に
は
見
ら
れ
な

い
取
組
み
の
登
場
は

３
本

の
矢
と
い
う
こ
と
に
な
る

が

ホ

と
す
る
よ
う
な
開

放
感
は
ど
う
も
１
本
目
と
２

本
目
の
矢
が
効
い
て
い
る
ら

し
い
３
本
目
の
矢
は
実
に

思
い
か
け
な
い
事
業
の
展
開

ぶ
り
を
披
露
す
る


　
　
　
　
　
　
　︵
つ
づ
く
︶



特別企画

団地・マンションの
ビジョンの策定　⑶

情報ＩＮＤＥＸ
内
装
業
等
の
専
門
工
事
会

社
の
格
付
け
制
度
を
導
入

第９号
隔月掲載

マンション１００年化計画ニュース
発行　株式会社東京プラニング
マンション１００年化計画研究所

「資産価値を守る！マンション管理・
修繕・建替え大全　２０２１」（週刊朝日ＭＯＯＫ）
企画・監修／日下部理絵　　発行／朝日出版

関連業界
ニュース
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　　　　ビジョンとは？

　「ビジョンをわかりやすく言うと、どうい
うことですか？」という質問があります。
「明日の〇〇マンションの希望」ということ
を前回までに述べましたが、もっと適当なこ
とばはないか、ということでしょう。
　以下、ビジョンとは何かを記します。
　「未来の希望」「あるべき姿」「期待」
「未来像」「理想像」「将来図」「展望」
「見通し」「将来展望」「将来設計」「グラ
ンドデザイン」…。しっくりしたことばはあ
ったでしょうか。
　ビジョンという言葉には多くの意味合いが
詰まっており、それらを包含しているのです。
とは言え、それらの意味はほとんど親しい友
人のような近さですが、少しずつ違うので、し
っくりくる言葉を選択するのもよいですし、
やはり全体を覆っているビジョンという言葉
が便利である、ということに落ち着くという
ことになるかもしれません。
　このように、ことばはとても大切で、いろ
いろな企画や計画がそこから生まれていくわ
けです。
　

　　ビジョンはみんなでつくる

　ビジョンを文字にすると、途端にそれが実

現するわけではありません。ビジョンが歩い
てやってくるわけでもありません。大切なの
は理事会が主導をし、マンションのビジョン
策定委員会といった組織を設置し、居住者ア
ンケート、ワークショップを経て議論を重ね
るという、プロセスがとても重要です。はじめ
は思っていることをどんどん書いてもらい、
それをグルーピングし、まとめます。それら
の関連を見ながら今度は集約していきます。
　結論ありきではなく、しっかりと議論をし
ていねいに意見集約をしていきます。これら
の過程がとても重要なのです。
　管理組合内のメンバーで行うと感情的にな
ることもあるので、その場合は外部のファシ
リテーターに依頼してワークショップ等を行
うのがよいと思います。

　　将来ストーリーをつくる
　
　旧来の方法で策定された長期修繕計画書は
ビジョンを土台としていない場合が多く、団
地やマンションのハードの老朽度合いだけを
考えた修繕計画になっています。そうではな
く、団地やマンションを将来どのようにした
いのかを、居住者目線から捉え、ストーリー
を描くのです。
　大型団地では建替え志向から、現実的な長
寿化にシフトしているように伺えます。これ
はマンション１００年化を視野に入れている
わけですから、ビジョンを策定することがと
ても重要なことになっています。単に建物等
を長持ちさせるというだけではなく、どのよ
うな人々に新たに入居してほしいのかといっ
た、具体的なイメージを描くことも大切なこ
とです。
　大切なのは、それらを居住者みんなで共有
することです。

★東京・石神井公園団地、建て替え始
　まる　５階建て９棟、総戸数戸
　（練馬区年分譲）が、最高８階
　建て８棟、計戸に。建て替え事
　業には東京建物などが参画。年
　完成予定。　　　（／日本経済）
★逗子崩落・女子高校生死亡、事故前
　日に亀裂発見　逗子市で２月、マン
　ション敷地内の斜面が崩落し、女子
　高校生が死亡した事故の前日、管理
　人が斜面上部で亀裂を見つけて写真
　撮影し、同日中に管理会社に連絡し
　ていたことが判明。行政側に伝わら
　ず、安全対策が取られることはなか
　った。　　　　　　（／毎日）
★内装や塗装業者「格付け」　国交省
　は年度から内装や塗装、電気、
　水道等を専門に行う中小・零細の工
　事業者を同省のＨＰで公表。悪質業
　者を排除する狙い。　（／２読売）
★神戸市、マンション営繕公開へ　同
　市は、年３月から分譲マンショ
　ンの管理状況を届け出てもらい、市
　のＨＰで公開する制度を始める。自
　治体では全国初。　　（／５毎日）
★福岡の欠陥マンション建て替えへ　
　ＪＲ九州と若築建設、福岡商事のＪ
　Ｖ（共同企業体）３社が販売した福
　岡市の「ベルヴィ香椎六番館」で建
　物が傾くなどの欠陥が判明し、管理
　組合は臨時総会を開き建て替えを決
　議。　　　　　　（／９日本経済）
★買い物送迎、団地で定着　町田市の
　鶴川団地では、電動カートでお年寄
　りを団地内の商店街に送迎するサー
　ビスがスタートして１年を迎えた。
　生活を支える「足」として定着しつ
　つある。　　　　　　（／読売）
★マンション管理人、コロナで負担増、
　人手不足にも拍車　在宅者の増加で
　増えたゴミの清掃対応や住民間の騒
　音トラブルの仲介など管理人の負担
　急増。管理サービスをどう維持して
　いくか、住民や管理組合に対策が求
　められている。稲毛海岸三丁目団地
　（千葉・約戸）は、毎日４人勤務
　の清掃担当の管理人を今春２人体制
　にした。賃金は毎日勤務と同額を支
　払い、隔日で休めるようにした。組
　合前理事長の久保田博さんは「コロ
　ナに感染したくないので休みたいと
　いう管理人に配慮し、清掃業務を中
　断させないことを優先した」と狙い
　を語る。　　　　（／日本経済）
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　建装工業株式会社は、
「マンション１００年化計
画研究所」を応援し、管理組
合のパートナーとして「マ
ンションの価値づくり」の
提案と施工を行います。

　管理組合の基礎知識から管理会社
との付き合い方、大規模修繕や建て
替えまで「どうすればいい？」に応え

る新役員向けの実用書。
巻頭特集に「２０２１年、
マンションはどうなる！
？」と題して、マンショ
ン〝二つの老い〟、コロ
ナとマンション生活、不
動産市場、防災等を各専
門家が語ります。
　　定価円（税別）



ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （４）（第号） 第三種郵便物認可 ・・
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　管理組合（約万千戸）等が加盟してい
る民間の管理組合団体で昭和年（年）創
立以来年間、管理組合を支援しています。

住　所　〒－東京都千代田区神田須田町
　　　　　１－　製麺会館３階
電　話　－－
ＦＡＸ　－－

http://www.mansion-kanrikumiai.or.jp  
eメール info@mansion-kanrikumiai.or.jp

■新型コロナウイルス感染防止策とし
て、本部事務所での業務は月～金曜日
の午前時～午後３時としています。

■相談業務は、Ｗｅｂサイト（「ＮＰ
Ｏ日住協」と検索してください）のト
ップ頁上部にある「相談受付」をクリ
ックし、相談申請のフォームに必要事
項をご記入の上、お申し込みください。

　　　＜各種相談会＞

●法律相談会
　
　マンション運営上の法律相談、区分所
　有法・管理規約・細則についての相談。
　開催日時未定

●建物・設備相談会

　マンションの修繕（維持・管理）、長
　期修繕計画、大規模修繕、給排水設備、
　配管、電気・ガス設備維持管理・改修
　相談など。
　開催日時未定

●管理組合運営相談会　

　管理組合の運営、理事会、総会運営に
　ついての相談。規約・細則のチェック、
　経費節減、管理委託契約についての相
　談、管理会社とのトラブルについての
　相談。
　開催日時未定
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い

と

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
は
繰
り
返
し

訴
え
て
い
る

管
理
組
合
自
ら
が

考
え
て
行
動
す
る
こ
と
で

そ
の

目
的
を
真
に
達
成
で
き
る

多
く

の
管
理
組
合
は
管
理
会
社
に
依
存

し

箸
の
上
げ
下
げ
の
よ
う
な
こ

と
ま
で
も
が
指
示
さ
れ
て
い
る
実

態
が
あ
る

管
理
組
合
は
そ
れ
を

不
当
と
も
思
わ
ず

む
し
ろ
親
切

と
感
じ
て
い
る
場
合
も
あ
る


　
神
奈
川
・
逗
子
の
斜
面
崩
落
に

よ

て
女
子
高
生
が
死
亡
し
た
事

故
に
つ
い
て

毎
日
新
聞
が

月


日
朝
刊
で
詳
細
を
続
報
し
た


県
へ
の
情
報
公
開
請
求
に
よ

て

得
た

亀
裂
の
入

た
写
真
や
県

と
管
理
会
社
双
方
の
担
当
者
の
や

り
取
り
の
メ
モ
を
入
手
し

そ
れ

を
も
と
に
し
た
内
容
で
あ
る


管
理
会
社
の
役
割

　
小
欄
は
４
５
６
号︵
９
月
５
日
︶

で
﹁
管
理
組
合
は
危
機
意
識
を
も

と
う
﹂
と
の
テ

マ
で

こ
の
斜

面
崩
落
問
題
を
取
り
上
げ
た

管

理
組
合
は
マ
ン
シ

ン
の
立
地
を

考
え

定
期
的
に
斜
面
を
観
察
す

る
な
ど

リ
ス
ク
に
対
す
る
感
覚

を
持
つ
べ
き
で
あ

た

新
聞
報

道
か
ら
感
じ
る
の
は

管
理
会
社

の
管
理
に
対
す
る
意
識
の
希
薄
さ

で
あ
る

受
託
し
て
い
る
マ
ン
シ


ン
の
立
地
は
も
ち
ろ
ん

そ
の

他
の
特
徴
を
十
分
に
把
握
し

管

理
を
そ
つ
な
く
行
う
必
要
が
あ

る

広
く
浅
く

し
か
し
場
合
に

よ

て
は
狭
く
深
く
対
象
に
迫
る

執
拗
さ
が
管
理
で
は
な
か
ろ
う

か


　
契
約
に
な
い
こ
と
に
は
責
任
が

な
い
と
言
わ
ん
ば
か
り
の
マ
ン
シ


ン
管
理
業
協
会
の
コ
メ
ン
ト
が

紙
面
に
あ
る

こ
の
後
に
及
ん
で

﹁
逃
げ
る
﹂こ
と
は
業
界
と
し
て

恥
ず
か
し
く
な
い
の
だ
ろ
う
か


管
理
会
社
の
使
命
の
根
底
に

居

住
者
の
安
全
と
安
心
の
提
供
が
あ

る
と
い
う
こ
と
を
認
識
す
べ
き

だ


　
契
約
に
な
け
れ
ば

そ
の
こ
と

を
管
理
組
合
に
提
案
を
す
る
必
要

が
あ

た

﹁
さ
す
が
プ
ロ
！
﹂

と
思
わ
れ
る
管
理
に
対
す
る
こ
こ

ろ
と
サ

ビ
ス
品
質
を
高
め
て
ほ

し
い

身
内
を
庇
う
だ
け
で
は
信

頼
さ
れ
な
い


事
故
か
ら
様
々
な
教
訓
を
！

　
大
切
な
命
を
奪

た
事
故
を
他

人
事
で
は
な
く

管
理
組
合
も
管

理
会
社
も
自
分
ご
と
と
し
て
真
摯

に
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

管

理
会
社
の
担
当
者
が

県
の
担
当

者
と
交
わ
し
た
や
り
取
り
が
気
に

な
る

斜
面
の
調
査
日
が
い
つ
な

の
か
を
県
に
問
い
合
わ
せ
た
が


そ
れ
は
何
の
た
め
な
の
か

実
際

の
斜
面
の
状
態
が
ど
う
な
の
か
を

伝
え
て
お
ら
ず

主
語
や
目
的
語

が
な
く

会
話
が
噛
み
合
わ
な
い

ま
ま
事
故
が
起
き
た

ま
る
で
蒟

蒻
問
答
な
の
だ

自
己
の
使
命
の

重
要
性
が
理
解
さ
れ
て
い
な
い


　
斜
面
崩
落
事
故
か
ら
伺
え
る
危

機
管
理
の
感
覚

そ
こ
に
あ
る
の

は

目
の
前
に
明
ら
か
に
問
題
が

見
え
な
い
と
問
題
と
感
じ
な
い


危
機
管
理
捕
捉
力
の
不
足
で
あ
り

自
立
思
考
力
と
い
う
べ
き

自
ら

考
え
て
正
し
く
行
動
す
る
こ
と
の

欠
如
で
も
あ
る

事
故
か
ら

こ

の
よ
う
な
教
訓
も
得
た
い


︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
論
説
委
員
会
︶

■ＮＰＯ日住協「春の交流会
２０２１」
期日：２月日（水）
会場：亀戸文化センター　
　　　カメリアホール
　３密を避け、入場者は定員
の３分の１程度にし、コロナ
ウイルス感染防止対策を徹底
して開催します。
（内容）　
第一部　「今年、日住協はど
　う動く！」（２０２１年度
　の事業等について）
第二部　「３．（東日本大
　地震）あれから年！」
　東北マンション管理組合連
　合会　会長　紺野　智博　
第三部　「金管五重奏のコン
　サート」　
第四部　参加管理組合の紹介

■ＮＰＯ日住協「マンション
管理フェア２０２１＜春＞」
期日：３月９日（火）～
　　　日（金）までの４日間
会場：東京ビッグサイト　
　　　西ホール
　日本経済新聞社主催の建築
・建材展内に「マンション管
理フェア２０２１＜春＞」を
展開します。設備を主体とし
た賛助会員企業がブースを構
え、ＮＰＯ日住協は管理組合
運営についての無料相談会を
開催します。

■ＮＰＯ日住協第回通常総
会
期日：３月日（日）
時間：時～
会場：東京しごとセンター
　　　地下２階講堂

■第回「ＮＰＯ日住協　マ
ンション管理大学」
期日：４月日（日）予定
（ＷＥＢでの開催予定）
※各催しの詳細が決まりまし
　たらお知らせします。



　
　
社
会
を
目
指
す

災
害
関
連
死
ゼ
ロ
の

＜＞

ど
の
よ
う
な
災
害
が

　
　
起
こ
る
の
か

むつこの
料理教室「豚巻き厚揚げ」

家庭内でも感染対策実践

そんなコロナ禍のなか

ストレス解消法見つけた！

１０名様に
プレゼント！

「マンション防災の新常識」
逃げずに〝留まる在宅避難〟完全カイド

寡黙で行動派、ＩＴにも強く管理組合の貴重な裏方

宮内　正樹さん（６４歳）

«»出題・松 ���������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������ ����������������������������� ����������������������� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （６）（第号） 第三種郵便物認可 ・・

（材料）
　豚バラ４枚、厚
揚げ１丁、生姜す
り下ろし小１、醤
油大さじ１、酒大
さじ１、みりん大
さじ１

（作り方）
　醤油・酒・みりんで「合わせ調味料」を作
っておく。厚揚げは一口サイズに切り、バラ
肉を巻きつける。フライパンで巻き下から焼
き、火が通ったら合わせ調味料を絡めて煮詰
めて出来上がり。
　　　このほかにもホームページで
　　　レシピを紹介しています。→

　本書は、マンション防災士である著者の実践
と調査・検証を基に、日以上の在宅避難を可
能にするマンション防災の新しいあり方を具体
的に解説。「１週間以上の停電を覚悟した対策
を」「被災後に助け合うより災害に遭う前に助
け合おう」「災害時しか使わない食料は備蓄し
ない」「問題が多い食料や水の共同備蓄」など、
コロナ時代の〝新常識”が満載！「標準マンシ
ョン防災スマートシート」がダウンロードでき
るＱＲコードと、家庭の防災ビデオが視聴出来
るＵＲＬもご案内。
　釜石　徹　著
　合同フォレスト発行　　定価1,650円（税込）

　
今
号
か
ら
何
回
か
に
分
け

て
実
際
に
地
震
や
大
雨

台

風
な
ど
が
発
生
し
た
場
合


ど
の
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
り

う
る
の
か

ど
の
よ
う
な
こ

と
が
想
定
さ
れ
る
の
か
に
つ

い
て
述
べ
て
い
き
ま
す


　
◇
地
震
で
は
？

　
ま
ず
過
去
に
起
き
た
地
震

を
検
証
す
る
と

阪
神
・
淡

路
大
震
災
で
は

火
災
が
発

生
し

住
宅
な
ど
建
物
の
倒

壊
被
害

さ
ら
に
交
通
障
害

が
発
生
し
ま
し
た

次
に
東

日
本
大
震
災
で
は

東
北
地

方
か
ら
関
東
地
方
に
か
け
て

の
太
平
洋
沿
岸
を
巨
大
な
津

波
が
襲

た
他

東
京
湾
岸

地
域
で
は
液
状
化
現
象
に
よ

り
大
き
な
被
害
が
出
ま
し

た

ま
た

長
周
期
地
震
動

に
よ
り

震
源
か
ら
遠
く
離

れ
た
高
層
ビ
ル
上
層
階
で
も

大
き
な
揺
れ
な
ど
が
起
き
ま

し
た


　
◇
想
定
さ
れ
る
こ
と

　
こ
れ
ら
か
ら
想
定
す
る

と

次
の
よ
う
な
こ
と
が
想

定
さ
れ
ま
す

①
建
物
の
倒

壊
に
よ
る
生
き
埋
め
②
外
壁

や
窓
ガ
ラ
ス
の
落
下
被
害
③

電
話
や
イ
ン
タ

ネ

ト
の

不
通
④
歩
行
者
や
自
動
車
が

集
中
し
大
渋
滞
に
よ
る
避
難

困
難
⑤
土
砂
崩
れ
な
ど
に
よ

る
道
路
の
寸
断
⑥
電
車
な
ど

交
通
機
関
の
乱
れ
⑦
停
電
や

ガ
ス
の
停
止

水
道
の
断
水

な
ど
で
す


　
◇
地
震
時
の
行
動

　
地
震
の
揺
れ
を
感
じ
た
場

合

あ
る
い
は
緊
急
地
震
速

報
を
見
聞
き
し
た
場
合
は


あ
わ
て
ず
に
ま
ず
は
身
の
安

全
の
確
保
が
第
一
と
な
り
ま

す

そ
の
後

テ
レ
ビ
や
ラ

ジ
オ

ス
マ

ト
フ

ン
な

ど
様
々
な
手
段
を
使

て
正

確
な
情
報
の
把
握
に
努
め
ま

し

う

で
は
具
体
的
な
対

応
を
見
て
い
く
と

例
え
ば

家
庭
で
屋
内
に
い
る
と
き
に

は

◎
頭
を
保
護
し
な
が
ら

大
き
な
家
具
か
ら
離
れ

丈

夫
な
机
の
下
な
ど
に
隠
れ

る

◎
あ
わ
て
て
外
に
飛
び

出
な
い

◎
炊
事
な
ど
そ
の

場
で
火
を
消
せ
る
と
き
は
火

の
始
末

火
元
か
ら
離
れ
て

い
る
と
き
は
無
理
に
火
を
消

し
に
行
か
な
い

◎
扉
を
開

け
て
避
難
路
を
確
保
す
る
な

ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す


　
そ
の
他

デ
パ

ト
な
ど

集
客
施
設
に
い
る
場
合
に

は

◎
施
設
の
係
員
や
従
業

員
な
ど
の
指
示
に
従
う

◎

従
業
員
な
ど
か
ら
指
示
が
な

い
場
合
は

そ
の
場
で
頭
を

保
護
し

揺
れ
に
備
え
安
全

な
姿
勢
を
と
る

◎
吊
り
下

が

て
い
る
照
明
な
ど
の
下

か
ら
退
避
す
る

◎
あ
わ
て

て
出
口
や
階
段
に
殺
到
し
な

い
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す


　
そ
の
他
様
々
な
ケ

ス
が

考
え
ら
れ
ま
す
が

常
に
そ

れ
ら
を
想
定
し
て
お
く
こ
と

も
必
要
で
す

想
定
し
て
お

く
こ
と
で
少
し
で
も
慌
て
ず

に
避
難
対
応
が
行
わ
れ
る
と

思
い
ま
す


●
マ
ン
シ

ン
大
規
模
修
繕

　
工
事
フ

ト
コ
ン
テ
ス
ト

　
作
品
募
集
！

　
一
般
社
団
法
人
マ
ン
シ


ン
計
画
修
繕
施
工
協
会
︵
Ｍ

Ｋ
Ｓ
︶
は

今
年
で
７
回
目

と
な
る
フ

ト
コ
ン
テ
ス
ト

を
開
催
し
作
品
を
募
集
中


　
作
品
募
集
期
間
／

月
１

日

２
０
２
１
年
５
月
７
日

︵
当
日
消
印
有
効
︶

　
最
優
秀
賞
の
﹁
国
土
大
臣

賞
﹂
に
は
賞
金

万
円

そ

の
他
多
数
賞
有

詳
細
は
同
協
会
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で

https://www.mks-as.n
et/photocontest_top/

　
チ
ラ
シ
ご
郵
送
ご
希
望
の

方
は

下
記
ま
で
ご
連
絡
下

さ
い


フ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
係
　

℡
０
３

５
７
７
７

２
５

２
１

　
マ
ン
シ

ン
大
規
模
修
繕

工
事
は

居
住
者
が
い
つ
も

の
生
活
を
安
全
に
続
け
ら
れ

る
よ
う
に
気
を
配
り
な
が
ら

実
施
さ
れ
て
い
ま
す

写
真

撮
影
も
安
全
第
一
で
お
願
い

し
ま
す


　
暖
房
が
無
い
と
過
ご
せ
な
く
な

り
ま
し
た

車
の
給
油
の
為
に
ス

タ
ン
ド
へ
行
く
と
灯
油
の
機
械
の

前
に
も
行
列
が
出
来
て
い
ま
す


冬
が
来
た
な
と
そ
ん
な
光
景
か
ら

も
感
じ
ま
す


　
相
変
わ
ら
ず
コ
ロ
ナ
の
感
染
は

広
が

て
い
る
様
子
で

不
安
な

気
持
ち
は
募
る
ば
か
り
で
す
が


そ
の
道
の
専
門
家
の
方
々
が
必
死

で
頑
張

て
い
ま
す

私
達
は


出
来
る
事
を
一
生
懸
命
続
け
て
行

き
ま
し

う


　
そ
ん
な
中

私
は
高
齢
の
方
々

を
相
手
に
す
る
仕
事
を
し
て
い
る

の
で
自
ら
が
感
染
源
と
な
ら
な
い

よ
う
に
日
々
の
注
意
と
努
力
が
必

須
で
す


　
県
ま
た
ぎ
の
移
動
は

一
般
的

に
は
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
職
場
的

に
は
控
え
る
と
い
う
事
に
な

て

い
ま
す
の
で
今
年
の
三
月
か
ら


県
外
に
は
出
て
い
ま
せ
ん


　
同
居
し
て
い
る
息
子
は
毎
日


県
外
へ
出
勤
し
て
い
ま
す
が

直

行
直
帰
を
守

て
も
ら

て
い
ま

す

食
事
も
向
か
い
合
わ
ず
に
横

並
び
で
食
べ
て
い
ま
す

家
の
中

で
は

マ
ス
ク
は
外
し
て
い
ま
す

が

ソ

シ

ル
デ

ス
タ
ン
ス

は

息
子
な
の
で
母
親
と
の
距
離

は
元
々
離
れ
て
い
ま
す

洗
面
所

の
コ

プ
も
タ
オ
ル
も
別
々
に
し

て
い
ま
す


　
私
の
仕
事
柄

施
設
内
の
感
染

症
を
家
庭
内
に
持
ち
込
ま
な
い
為

に
実
践
し
て
い
た
事
が
役
立

て

い
ま
す

こ
ん
な
出
口
の
見
え
な

い
時
で
す
が

ス
ト
レ
ス
解
消
を

見
つ
け
ま
し
た


　
皆
様
も
知

て
い
る
倉
庫
型
の

大
型
量
販
店
が

私
の
住
む
マ
ン

シ

ン
の
近
く
か
ら
高
速
に
乗
れ

ば

分
の
所
に
出
来
ま
し
た

車

の
運
転
は
嫌
い
で
は
無
い
の
で


今
日
は
天
気
も
良
く
平
日
だ
な


て
時
に
出
掛
け
ま
す


　
空
い
て
い
る
広
々
と
し
た
高
速

道
路

左
右
は
田
園
風
景
が
広
が


て
い
る
の
で
気
分
爽
快
で
す


気
付
く
と
制
限
速
度
ぎ
り
ぎ
り
で

す
が

見
え
る
範
囲
に
は
自
分
以

外
の
車
は
走

て
な
か

た
り
す

る
田
舎
の
高
速
で
す

休
日
は


そ
れ
な
り
に
混
み
ま
す
が


　
そ
こ
は
会
員
制
で
す
が

現
在

の
私
に
は
テ

マ
パ

ク
と
同
じ

で
す

外
資
系
な
の
で
な
じ
み
の

無
い
物
も
売
ら
れ
て
い
て

こ
の

食
材
は
ど
う
料
理
す
る
の
か

ス

マ
ホ
で
調
べ
た
り
し
な
が
ら
店
内

を
回
る
の
が
楽
し
い
の
で
す


　
予
算
を
決
め
て
無
い
と
大
変
で

す
が

料
理
の
レ
パ

ト
リ

も

向
上
中


・災害関連死ゼロフォーラム
   http://zero-forum.jp/
・一般社団法人地域防災支援
　協会
   http://www.boushikyo.jp
・一般社団法人日本環境保健
　機構
　http://jeho．or.jp

長尾睦子
　３人の子どもを持
つ料理研究家。大自
然の全ての物に感謝
する気持ちを、食育
を通じて子ども達に
伝える活動をしてい
ます。今日食べた物
で明日の私達がつく
られます。
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寡
黙
に
し
て
行
動
派

建
物

の
補
修
・
保
全
に
迅
速
に
対
応


こ
れ
が
宮
内
正
樹
︵

歳
︶
さ

ん
の
人
柄
で
す

２
０
１
７
年

に
総
務
理
事
・
２
０
１
８
年
に

監
事
・
２
０
１
９
年
に
営
繕
理

事
・
２
０
２
０
年
か
ら
は
長
期

修
繕
計
画
調
査
委
員
会
と
総
務

委
員
会
の
二
つ
の
委
員
会
の
委

員
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す


や
や
も
す
る
と
管
理
組
合
活
動

に
消
極
的
な
組
合
員
が
所
見
さ

れ
る
中

稀
有
で
貴
重
な

存
在
で
す

宮
内
さ
ん
は

裏
方
が
自
分
の
あ
る
べ
き

姿
と
謙
遜
し
て
い
ま
す
が

Ｉ
Ｔ
に
強
く
修
理
箇
所
の

写
真
添
付
資
料
作
成
や
議

事
録
作
成
は
お
手
の
物
で

す


　
今
後

第
三
回
目
の
外

壁
等
総
合
改
修
工
事
を
予

定
し
て
い
る
鳶
尾
第
二
住

宅
管
理
組
合
で
は

今
か

ら
準
備
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
ず
宮
内
さ
ん
の
裏
方
仕

事
に
期
待
す
る
こ
と
大
で

す

今
後
は
経
験
不
足
を

補
い
つ
つ

セ
ミ
ナ

や

改
修
工
事
見
学
会
等
の
参

加
で
研
鑽
を
か
さ
ね

名

実
と
も
に
鳶
尾
第
二
の
顔

に
な
る
よ
う
期
待
が
膨
ら

み
ま
す


　　＜五角形の内角の和＞

【問題】
　次の五角形の五つの角の和は何度
ですか？（レベル中）

　　　　　　　

　※答えは７面



老
後
の
新
生
活
　

情
　

報

身
の
回
り
を
整
理
し
よ
う
⑮

デ
ジ
タ
ル
じ
ま
い

Ｉ
Ｄ
等
を
ア
ナ
ロ
グ
で
残
す

⑴
　
デ
ジ
タ
ル
機
器︵
Ｐ
Ｃ

ス
マ

ト
フ

ン
等
︶

⑵
　
デ
ジ
タ
ル
デ

タ


拡
大
す
る
日
本
の
オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
消
費


﹃
健
康
・
生
食
が
キ

ワ

ド
？
﹄


尾山台南パーク・ホームズ
大規模修繕工事見積参加会社募集

ど
ん
な
意
味
？

新
型
コ
ロ
ナ
の
一
年

通
帳
は
要
ら
な
い
の

���������������������������������������������������������������� ���������������������������
ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞）（７） （第号）第三種郵便物認可・・

　
今
月
は
﹁
デ
ジ
タ
ル
じ
ま

い
﹂
に
つ
い
て
考
え
ま
す


　
今
や
年
代
を
問
わ
ず
使
わ

れ
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ


ト
フ

ン

こ
れ
ら
に
は

様
々
な
デ

タ
が
保
存
さ
れ

て
い
ま
す

あ
な
た
自
身
の

個
人
情
報

ク
レ
ジ

ト
カ


ド
番
号

〇
〇
Ｐ
Ａ
Ｙ
等

の
決
済
手
段

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
ロ

グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ
パ
ス
ワ

ド


思
い
出
の
写
真
や
動
画
デ


タ
な
ど
な
ど


　
こ
れ
ら
を
整
理
す
る
の
が

﹁
デ
ジ
タ
ル
じ
ま
い
﹂で
す


　
﹁
デ
ジ
タ
ル
じ
ま
い
﹂
の

基
本
は

Ｉ
Ｄ

パ
ス
ワ


ド
等
を
ア
ナ
ロ
グ
で
︵
紙
に

書
い
て
︶
残
す
こ
と
で
す


　
自
分
で
デ

タ
等
の
整
理

を
や
り
き
れ
な
い
ま
ま

そ

の
後
を
家
族
に
任
せ
る
状
況

が
出
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん

そ
の
時

家
族
が
困
ら

な
い
よ
う

Ｉ
Ｄ
等
を
分
か

り
や
す
く
紙
に
残
し

変
更

が
あ
れ
ば
ア

プ
デ

ト
し

て
お
く
の
で
す

　

　
ま
ず
残
す
の
は

諸
デ


タ
へ
の
ア
ク
セ
ス
手
段
と
な

る
デ
ジ
タ
ル
機
器
の
Ｉ
Ｄ


パ
ス
ワ

ド
で
す


　
最
近
は
指
紋
認
証
等
の
生

体
認
証
も
増
え
て
き
ま
し
た

が

使
用
時

本
人
認
証
と

し
て
Ｉ
Ｄ

パ
ス
ワ

ド
を

入
力
し
ま
す

こ
れ
を
一
定

回
数
以
上
間
違
え
る
と
ロ


ク
が
か
か
り

ロ

ク
の
解

除
に
手
間
が
か
か
る
ほ
か


機
種
に
よ

て
は

機
能
が

初
期
化
さ
れ
ま
す


　
﹁
デ
ジ
タ
ル
じ
ま
い
﹂
の

手
段
が
使
え
な
く
な
ら
な
い

よ
う

Ｉ
Ｄ
等
は
紙
に
書
い

て
残
し
て
お
き
ま
し

う


　
デ
ジ
タ
ル
デ

タ
は
①
デ

ジ
タ
ル
資
産
と
②
そ
の
他
の

デ
ジ
タ
ル
デ

タ
に
わ
け
て

考
え
ま
す


①
デ
ジ
タ
ル
資
産

　
デ
ジ
タ
ル
資
産
と
は

ネ


ト
銀
行
や
ネ

ト
証
券


ネ

ト
を
通
し
て
取
引
し
て

い
る
資
産
性
の
あ
る
商
品

︵
金

仮
想
通
貨
等
︶
す
べ

て
で
す

こ
れ
ら
の
全
容
が

わ
か
る
よ
う

口
座
等
の
名

称

Ｉ
Ｄ

パ
ス
ワ

ド


金
融
機
関
等
の
連
絡
先
を
紙

に
書
い
て
お
き
ま
し

う


　
そ
し
て

あ
ま
り
利
用
し

な
い
口
座
等
は
解
約
し

よ

く
利
用
す
る
口
座
等
に
一
本

化
し
て
お
き
ま
し

う


②
そ
の
他
の
デ
ジ
タ
ル
デ


タ　
①
の
﹁
デ
ジ
タ
ル
資
産
﹂

以
外
の
も
の
が
﹁
そ
の
他
の

デ
ジ
タ
ル
デ

タ
﹂
で
す


　
そ
の
他
の
デ
ジ
タ
ル
デ


タ
は
﹁
残
し
た
い
デ

タ
﹂

と
﹁
残
さ
な
い
デ

タ
﹂
に

分
け

﹁
残
さ
な
い
デ

タ

︵
家
族
と
言
え
ど
も
知
ら
れ

た
く
な
い
デ

タ
︶
﹂
は
削

除
し
ま
し

う


　
﹁
残
し
た
い
デ

タ
﹂
の

う
ち

家
族
の
思
い
出
の
写

真
等
は

分
か
り
や
す
い
場

所
に
ま
と
め
て
保
存
し
て
お

け
ば

家
族
も
見
つ
け
や
す

い
で
す

ま
た

そ
れ
ら
を

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
等
の
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
ア

プ
し
て
い
る
人

は

利
用
し
て
い
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
ア
カ
ウ
ン
ト
や
パ
ス
ワ


ド
も
残
し

自
分
亡
き
あ
と

の
ア
カ
ウ
ン
ト
を
ど
う
す
る

か
を

紙
に
書
い
た
ほ
う
が

良
い
で
し

う

︵
※
︶

　
　
　
　
◇

※
Ｓ
Ｎ
Ｓ
利
用
者
が
故
人
と

な

た
時
の
対
応
は

決
ま

り
の
な
い
Ｓ
Ｎ
Ｓ
も
あ
り
ま

す
が

ア
カ
ウ
ン
ト
削
除
が

基
本
で
す

た
だ
し

削
除

の
た
め
に
必
要
な
手
続
き
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
り
異
な
り
ま

す


　
ま
た﹁
追
悼
ア
カ
ウ
ン
ト
﹂

と
い

て

利
用
者
名
の
と

こ
ろ
に
﹁
追
悼
﹂
と
表
示
さ

れ

そ
れ
ま
で
の
投
稿
が
Ｓ

Ｎ
Ｓ
上
に
残
さ
れ
る
も
の
も

あ
り
ま
す

自
分
の
ア
カ
ウ

ン
ト
を
追
悼
ア
カ
ウ
ン
ト
に

す
る
に
は

そ
の
旨
を
Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
運
営
元
に
申
請
す
る
追

悼
ア
カ
ウ
ン
ト
管
理
人
の
指

定
が
必
要
と
な
り
ま
す

あ

る
い
は

残
さ
れ
た
家
族
が

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
届
出
し

ア
カ
ウ

ン
ト
削
除
の
意
思
が
伝
え
ら

れ
な
か

た
と
き

運
営
側

が
自
動
的
に
追
悼
ア
カ
ウ
ン

ト
に
移
行
し
ま
す


　
都
道
府
県
魅
力
度
ラ
ン
キ

ン
グ
が
発
表
さ
れ
た

一
位

は
北
海
道
二
位
京
都
三
位

沖
縄
と
続
く

北
海
道
は
広

い
大
地
豊
富
な
海
の
幸
山

の
幸

京
都
は
歴
史
の
あ
る

落
ち
着
い
た
都

沖
縄
は
青

い
海
と
独
特
な
文
化
を
持
つ

所
だ
か
ら
素
直
に
納
得
す

る


　
最
下
位
は
栃
木

関
東
に

住
む
私
は
と
て
も
不
満
で
あ

る

中
高
年
に
と

て
は
な

じ
み
の
あ
る
鬼
怒
川
温
泉
も

あ
る

何
よ
り
も
世
界
文
化

遺
産
の
日
光
が
あ
る

そ
う

そ
う
日
光
江
戸
村
も
面
白
い

所
だ

食
べ
る
も
の
だ

て

お
い
し
い
の
だ

﹁
そ
も
そ

も
ラ
ン
キ
ン
グ
を
付
け
る
こ

と
自
体
間
違
い
だ
﹂
な
ど
と

野
暮
な
こ
と
は
言
う
ま
い


　
話
題
の
一
つ

ネ
タ
の
一

つ
ぐ
ら
い
に
考
え
れ
ば
良
い

こ
と
だ
と
思

て
い
る

　

　
　
　
　
　
　
︵
彦
太
郎
︶

　
今
年
は

出
掛
け
る
際
の

確
認
に

い
つ
も
の
﹁
お
財

布
よ
し
！
﹂
﹁
ケ

タ
イ
よ

し
！
﹂
﹁
鍵
よ
し
！
﹂
に
加

え
て﹁
マ
ス
ク
よ
し
！
﹂の
確

認
が
必
要
な
一
年
だ

た


ハ
ン
ド
バ

グ
に
は

替
え

の
マ
ス
ク

消
毒
液
も
忘
れ

ず
に
入
れ
て
い
る


　
帰

た
ら
ま
た
大
変
で


す
ぐ
に
バ
タ
ン
キ


は
で

き
な
い

ま
ず
玄
関
先
で
手

指
の
消
毒

靴
底
・
持
ち
物

の
除
菌

洗
面
所
へ
直
行
し

て

手
洗
い

う
が
い

で

も
こ
の
と
こ
ろ
気
が
緩
ん
で

き
た
の
か

慣
れ
て
き
た
の

か

手
洗
い
の
時
間
が
短
く

な

て
き
た


　
最
初
の
頃
は
何
度
も
何
度

も
洗

て
い
た

マ
ス
ク
や

消
毒
液
も
た
く
さ
ん
出
回

り

安
く
買
え
る
よ
う
に
な

り
品
質
も
吟
味
で
き
る
よ
う

に
な

た

あ
ま
り
に
も
安

い
と
つ
い
買

て
し
ま
い
マ

ス
ク
の
箱
が
我
家
に
は
５
箱

も
あ
る


　
新
型
コ
ロ
ナ
の
早
い
終
息

を
願
う
ば
か
り
で
す


　
　
　
　
︵
Ｋ
実
・

歳
︶

　
﹁
ド
コ
モ
口
座
﹂
不
正
利

用
問
題
で

銀
行
口
座
か
ら

知
ら
な
い
う
ち
に
現
金
が
引

き
出
さ
れ
て
い
る
か
も
知
れ

な
い
の
で

銀
行
通
帳
の
残

高
を
小
ま
め
に
チ


ク
す

る
よ
う
ニ


ス
等
で
言


て
い
た
の
で

今
は
殆
ど
利

用
し
て
い
な
い
会
社
員
時
代

の
都
市
銀
行
の
通
帳
を
近
く

の
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
記
帳
し
に
行


た

そ
し
た
ら
そ
の
Ａ
Ｔ
Ｍ

は
通
帳
は
取
り
扱
わ
な
い
機

械
に
か
わ

て
い
た

え




そ
ん
な


窓
口
が
あ

る
銀
行
に
行
か
な
い
と
だ
め

な
の
か

こ
れ
か
ら
は
通
帳

無
し
の
時
代
に
な
る
と
か
言


て
い
た
が


Ｉ
Ｔ
に
弱

い
者
に
と

て
住
み
に
く
い

世
の
中
に
な

て
し
ま


た

　
　
︵
Ｋ
Ｋ
・

歳
︶

　
︻
投
稿
先
︼
掲
載
さ
れ
た

方
に
は
千
円
相
当
の
図
書
カ


ド
を
お
送
り
し
ま
す


　
〒
１
０
３

０
０
２
５
東

京
都
中
央
区
日
本
橋
茅
場
町

２

４


大
成
ビ
ル
５

階

㈱
東
京
プ
ラ
ニ
ン
グ
内

ア
メ
ニ
テ

編
集
室
﹁
集
合

郵
便
箱
﹂
係

ｆ
ａ
ｘ



３
６
６
７

１
８
０
８

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
蔓
延

が
留
ま
る
と
こ
ろ
を
知
ら
な
い
中

日
本

で
は
い
ま
な
お
オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
の
消
費

が
大
き
く
拡
大
し
て
い
る
と
い
う

２
０

１
９
年

そ
の
規
模
は
家
庭
用
で
４
３
０

億
円
に
達
す
る
と
食
糧
市
場
動
向
に
詳
し

い
日
本
食
糧
新
聞
が
伝
え
て
い
ま
す

金

額
ベ

ス
で
み
る
と
こ
れ
は

食
用
油
に
お
け
る
ト

プ
カ

テ
ゴ
リ

に
君
臨
す
る
と
い

う

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
・

の
パ

ン
デ
ミ

ク
の
渦
中
に
あ
り

な
が
ら

な
ぜ
需
要
が
拡
大

し
て
い
る
の
で
し

う
か


探

て
み
ま
し
た


　
◆
感
染
症
が
寄
与
し
た
？
◆

　
こ
の
シ
リ

ズ
№

で
オ
リ

ヴ
オ
イ

ル
の
生
産
者
価
格
が
大
き
く
下
落
し
て
い

る
と
お
伝
え
し
た
ば
か
り
で
す
が

こ
の

こ
と
が
日
本
国
内
の
消
費
の
伸
び
に
直
接

関
係
し
て
い
る
と
は
言
い
切
れ
ま
せ
ん


し
か
し
伸
び
は

国
際
的
な
オ
リ

ヴ
オ

イ
ル
の
マ

ケ

ト
の
動
向
か
ら
も
う
か

が
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
で
す

す
で
に

お
馴
染
み
の
Ｉ
Ｏ
Ｃ
・
国
際
オ
リ

ヴ
協

会
が
先
月
発
表
し
た
デ

タ
に
よ
れ
ば


２
０
１
９
・
２
０
２
０
収
穫
年
の

カ
月

間

世
界
レ
ベ
ル
で
の
輸
入
規
模
は

前

年
の
同
期
間
に
比
べ
て

・
３
％
も
伸
び

た
と
の
こ
と
で
す
パ
ン
デ
ミ

ク
下
で


世
界
が
外
出
自
粛
や
都
市
封
鎖
な
ど
に
よ

り


家
食
︵
い
え
し

く
︶

の
ウ
エ

イ
ト
が
高
ま

た
こ
と
も
一
因
と
言
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん


　
◆
他
を
寄
せ
付
け
な
い
健
康
・

　
　
　
　
　
　
　
　
生
食
の
価
値
◆

　
そ
ん
な
要
因
は
些
細
な
こ
と
で

オ
リ


ヴ
オ
イ
ル
に
は
も

と
積
極
的
に
評
価

で
き
る
価
値
が
あ
る
と
す
る
分
析
も
あ
り

ま
す

折
に
触
れ
こ
の
シ
リ

ズ
で
も
ご

紹
介
し
て
い
ま
す
が

そ
れ
は
オ
リ

ヴ

オ
イ
ル
が
持
つ

健
康
に
寄
与
す
る

と

い
う
科
学
的
な
価
値
と

他
の
オ
イ
ル
で

は
実
現
し
が
た
い

生
食
に
適

す
る
”
と
い
う
多
様
性
に
通
ず

る
価
値
で
す

先
の
新
聞
は
オ

リ

ヴ
オ
イ
ル
の
持
つ
﹁
健
康

志
向
や
免
疫
力
へ
の
関
心
は
新

型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
よ
り
高
ま

る
な
ど
追
い
風
要
因
は
多
い
﹂

と
し

付
加
価
値
オ
イ
ル
の
筆

頭
格
と
し
て


年
も
を
君
臨
し
そ
う
だ

と
結
ん
で
い
ま
す

　
　
　
　
︵
Ｍ
︶

　
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い


安
全
で
美
味
し
い
オ
リ


ヴ
オ
イ
ル
の
こ
と

良
質

食
材
の
店
﹁
ベ
ル
・
グ
ス

ト
﹂

大人と子供の楽しい算数
【解答】５４０°
　次のような三角形３つに
分けると
〇印の角の和は°
×印の角の和も°
△印の角の和も°

ですから、全部で×＝
°になります。

所在地　東京都世田谷区
設計監理　宮城設計一級建築士事務所
建物概要　壁式鉄筋コンクリート造５
　階建て、戸、年竣工
工事種目　仮設工事、躯体改修、防水
　改修、外壁塗装、鉄部塗装、金物改
　修、外構改修、オプション工事
工期　年９月～年月予定
参加条件　①特定建設業許可業者②過
　去３年間に分譲集合住宅万円以
　上大規模修繕実績件③資本金
　万円④東京に本店、支店又は営業所
提出書類　①見積参加願書②会社概要
　③分譲集合住宅修繕工事実績表：過
　去３年間④財務諸表：過去３年間⑤
　経営事項審査通知書の写し：過去３
　年間⑥会社の特色：提案できる仮設
　足場の工法等⑦行政処分の有無及履
　歴⑧その他　※書類はＡ４ファイル
　１冊にまとめて提出（全てのデータ
　をＰＤＦにしたＣＤも同封）
提出場所（郵送のみ）
　尾山台南パーク・ホームズ管理組合
　宛〒158-0087世田谷区玉堤1--
問合先　宮城設計一級建築士事務所
（宮城秋治／℡-5413-4366　
　メールmiyagi-a@kf6.so-net.ne.jp)
提出期限　１月日（金）まで
詳細　https:www.mansion.co.jp



連続して見える窓辺の暮らし
収納を中央に配置、回遊性のある間取り

既存建築の痕跡
白色塗装し抽象
化した



ウ


ン
か
ら
や

て
き
た

＜リフォーム後＞

＜リフォーム前＞

あなたのリフォーム体験談を原稿にしませんか

（８）

☆第４５９号☆

第三種郵便物認可

２０２０年（令和２年）
１２月　５　日（土）

それぞれの生活の場所が部屋で
はなくスペースとして緩やかに
つながる。

　
︵
リ
フ


ム
の
動
機
︶

　
通
勤
の
利
便
性
を
考
慮
し

て
駅
か
ら
徒
歩
圏
内
の
物
件

を
探
し
て
い
た
が

理
想
の

住
ま
い
実
現
と
費
用
と
両
方

の
バ
ラ
ン
ス
を
と

て
中
古

物
件
の
リ
ノ
ベ

シ

ン
を

検
討
し
た


　
日
当
た
り
と
眺
望
の
良
い

南
東
の
角
部
屋
で
か
つ
周
囲

が
静
か
な
環
境
の
物
件
に
決

定
し
た

家
族
の
変
化
に
伴

う
フ
レ
キ
シ
ビ
リ
テ

と


共
働
き
夫
婦
の
家
事
ス
ト
レ

ス
軽
減
が
主
な
目
的


　
︵
設
計
の
工
夫
点
︶

　
﹁
ト
ラ
ン
ス
フ


ム
す

る
家
﹂
と
い
う
施
主
か
ら
の

キ

ワ

ド
を
念
頭
に

角

部
屋
の
三
方
向
に
開
い
た
条

件
を
最
大
限
に
生
か
し
て


中
央
に
閉
じ
た
収
納
を
配
置

し

回
遊
性
の
あ
る
プ
ラ
ン

を
提
案
し
た

そ
の
時
々
の

家
族
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
空
間
を
区
切

て
使

う
コ
ン
セ
プ
ト

連
続
し
て

見
え
る
﹁
窓
辺
﹂
を
暮
ら
し

の
設
え
で
彩
る
こ
と
も
提
案

し
て
い
る

ま
た

既
存
の

天
井
や
和
室
の
造
作
を
残
す

こ
と
に
よ

て
﹁
時
間
の
痕

跡
﹂
と
﹁
空
間
の
抑
揚
﹂
も

生
み
出
し
た

既
存
部
と
改

修
部
を
融
合
さ
せ
新
し
い
場

所
と
な

た

家
事
動
線
だ

け
で
な
く

防
音
床
や
設
備

の
更
新
な
ど
の
性
能
の
向
上

に
も
努
め
た


　
　
　
◇

　
愛
知
県
・
築

年

　
総
工
事
床
面
積
／

・
８

　
㎡
　

　
施
工
期
間
／

日
間

　
総
工
事
費
／
９
０
０
万
円

　
設
計
／
ウ
タ
グ
チ
シ
ホ
建

築
ア
ト
リ
エ

　
施
工
／
㈲
新
明
ハ
ウ
ス

　
　
　
◇

　
本
事
例
は
公
益
財
団
法
人

住
宅
リ
フ


ム
・
紛
争
処

理
支
援
セ
ン
タ

主
催
﹁
第


回
住
ま
い
の
リ
フ


ム

コ
ン
ク

ル
﹂
に
お
い
て

﹁
優
秀
賞
﹂
を
受
賞
し
た


　
︵
講
評
よ
り
︶
﹁
角
部
屋

と
い
う
恵
ま
れ
た
環
境
を
生

か
し

中
央
に
収
納
の
コ
ア

を
配
置
し
て
居
室
と
水
回
り

を
分
け
た

回
遊
性
の
あ
る

間
取
り
に
し
て
い
る

ウ



ク
ス
ル

収
納
で
居
室
の

可
変
性
を
担
保
し
な
が
ら


既
存
の
内
装
を
残
し
た
Ｄ
Ｉ

Ｙ
と
す
る
な
ど

施
主
の
要

望
と
コ
ス
ト
の
バ
ラ
ン
ス
が

図
ら
れ
て
い
る
﹂


　　　　　　今月の紙面
１面　マンションの防犯対策
２面　マンションの肖像、事例一覧　
３面　年マンション、情報INDEX
４面　メンテナンス企業ガイド
５面　論談、建物Ｑ＆Ａ、催し案内　
６面　災害関連死ゼロ、タエコ物語、算数
７面　老後新生活情報、オリーヴ、投稿

☆「アメニティ」とは快適さのことです。
　本紙は分譲集合住宅の快適な生活をめ
　ざして管理組合と居住者の皆さんが参
　加して手作りする新聞です。
☆本紙はＮＰＯ日住協との共同
　編集により発行しています。

　
素
直
に
喜
べ
な
い
♪

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
始
ま
り

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
で
終
わ
ろ
う
と
す
る
こ
の
一
年

音
楽
界
は
苦

し
い
状
況
を
脱
す
る
に
至

て
い
ま
せ
ん

そ
の

よ
う
な
状
況
の
中

ウ


ン
・
フ

ル
ハ

モ

ニ

管
弦
楽
団
が

月
４
日
に
来
日
し
ま
し
た


オ

ス
ト
リ
ア
側
か
ら
の
強
い
要
請
を

政
府
が

特
別
措
置
を
認
め
て
の
こ
と
で
す

楽
団
員
は
ホ

テ
ル
に
缶
詰
状
態
で
７
つ
の
演
奏
会
を
行
い
ま
し

た

指
揮
は
ワ
レ
リ

・
ゲ
ル
ギ
エ
フ

興
味
は

あ
り
ま
す
が

な
ぜ

こ
の
オ

ケ
ス
ト
ラ
だ
け

が
優
遇
さ
れ
る
の
か

腑
に
落
ち
ま
せ
ん


　
困

て
い
る
音
楽
界
♪

　
来
年
開
催
予
定
の
オ
リ
ン
ピ

ク
の
こ
と
も
あ

り

政
治
的
に
行

た
の
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん

が

特
定
の
オ

ケ
ス
ト
ラ
へ
の
優
遇
措
置
は


や
は
り
す

き
り
し
な
い
の
で
す

音
楽
に
こ
の

よ
う
な
こ
と
を
持
ち
込
む
の
は
や
め
て
ほ
し
い
で

す
し

納
得
で
き
る
措
置
を
望
む
の
は
私
だ
け
な

の
で
し

う
か

国
内
の
オ

ケ
ス
ト
ラ
も
定
期

演
奏
会
を
控
え
て
い
る
状
況
を
考
え
る
と

素
直

に
喜
べ
な
い
の
で
す

国
内
オ

ケ
ス
ト
ラ
に
手

を
差
し
伸
べ
る
な
ど
の
措
置
を
し

か
り
取

て

ほ
し
い
で
す
し

も
ち
ろ
ん
ジ

ズ
な
ど
の
ミ



ジ
シ

ン
に
対
す
る
救
済
も
必
要
で
す


　
仕
分
け
の
基
準
を
明
確
に
！
♪

　
政
治
的
す
ぎ
る
特
例
措
置
は
一
種
の
劇
薬
に
も

な
り

こ
れ
を
歓
迎
す
る
か
の
よ
う
な
報
道
等
は

幼
稚
す
ぎ
る
と
思
え
る
の
で
す

音
楽
界
は
全
体

を
考
え
た
上
で
の
取
り
組
み
を
行

て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す

国
や
地
方
公
共
団
体
は
お
金

は
出
す
が

運
営
に
口
を
挟
ま
な
い
と
い
う
基
本

原
則
を
掲
げ

音
楽
だ
け
で
は
な
く
文
化
・
芸
術

な
ど
の
発
展
を
支
え
る
べ
き
で
す

為
政
者
が


そ
の
意
図
に
沿

て
い
な
い
と
支
援
を
打
ち
切
る

よ
う
な

そ
れ
こ
そ
非
文
化
的
な
思
考
︵
大
阪
の

文
楽
に
対
す
る
仕
打
ち
な
ど
︶
は

日
本
の
文
化

・
芸
術
の
衰
退

ひ
い
て
は
日
本
の
文
明
の
発
展

を
阻
害
す
る
の
で
は
な
い
で
し

う
か


　
︵
服
部
　
伸
一
　
エ

セ
イ
ス
ト
・
写
真
家
︶

　へそ収納を中心とした回遊性の高いプラン。各々
の生活の行為が緩やかに窓辺に沿って繋がってい
る。家族やライフスタイルの変化に応じて引戸で区
切った個室を作ることができる。各個室へはクロー
ゼットを介して入れる。見せたくないものは中央の
へそ収納へ、気に入ったものやよく使用するものは
窓辺へと置く。暮らしと空間、機能が一体となった計
画。

　リフォーム事例またはご自慢のインテリアの
写真（２～３枚またはイラスト、間取図）に原
稿（字以内）を添付し、本紙編集室までお
送りください。小さなリフォーム、お金をかけ
ずに自分で工夫した例等、大小にかかわらずご
投稿ください。採用された方には謝礼として商
品券５千円を送らせていただきます。匿名希望
者はその旨をご記入下さい。

〔送付先〕
〒103-0025東京都中央区日本橋茅場町2-4-大
成ビル５階、㈱東京プラニング内アメニティ編
集室

メールでも受け付けます。
ｅメール  info@mansion.co.jp

（文章は「テキストファイル、
ワード」画像は「jpg、gif」で
お願いします）


