
５０年の歴史を確固とした礎に
～記念の祝典とマンション管理フェア開催～

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協

いしずえ

硯　滴

コスモス
キク科

マンション関連の動き

歴
史
を
礎
に
し
て
　

新
た
な
歩
み
へ
の
転
進

い
し
ず
え

節
目
の
年
　
　
　
　

﹁
マ
ン
シ

ン
管
理
フ

ア
﹂

����������������������� ����������������

（１）

第号★

毎月回日発行　昭和年月日第三種郵便物認可

２０１９年（令和元年）

１０月　５　日（土）

　

年
も
前

の
古
い
話
で

申
し
訳
な
い

が
横
綱
前
田

山
は
ど
う
い

う
理
由
で
引
退
し
た
か
★
あ

る
事
件
が
あ

て
ふ
と
思
い

出
し
た
★
風
邪
で
大
阪
の
本

場
所
を
欠
場
し
た
の
に
後
楽

園
球
場︵
今
の
東
京
ド

ム
︶

へ
野
球
を
見
に
い

た
か
ら

で
あ
る
★
横
綱
の
よ
う
な
巨

漢
が
何
万
人
も
集
ま
る
場
所

に
現
れ
れ
ば
す
ぐ
目
立
つ


無
神
経
の
か
ぎ
り
だ
★
も
ち

ろ
ん
非
難
ご
う
ご
う
で
引
退

勧
告
を
受
け
た
の
も
当
然
だ

ろ
う
★
お
か
げ
で
横
綱
在
位

６
場
所
の
短
命
に
終
わ

た

★
引
退
を
き
び
し
い
と
感
じ

る
人
も
い
る
か
も
し
れ
な
い

が

大
方
は
当
然
と
み
る
と

思
う
★
本
業
を
休
ん
で
他
の

こ
と
を
す
る
な
ど
と
い
う
こ

と
は
世
間
で
は
ど
ん
な
弁
明

も
許
さ
れ
な
い
重
大
な
背
信

行
為
な
の
で
あ
る
★
辞
め
た

い
と
広
言
す
る
人
も
多
い
管

理
組
合
の
世
界
で
は
無
縁
の

話
か
も
し
れ
な
い
★
し
か
し

管
理
組
合
で
も
一
旦
理
事
長

な
ど
を
引
き
受
け
た
か
ら
に

は

仕
事
を
放
り
出
し

趣

味
に
興
じ
て
い
た
ら
ど
う
見

ら
れ
る
だ
ろ
う


　秋を代表する
花で秋桜とも呼
ばれている。メ
キシコ原産で明
治中期に渡来し
て全国に広まっ
た１年草。

　
日
住
協
創
立
以
来

年
の

歴
史
は

い
わ
ば
日
本
の
分

譲
マ
ン
シ

ン
に
お
け
る
管

理
の
歴
史
で
あ
る
と
言

て

も
決
し
て
過
言
で
は
あ
り
ま

せ
ん

か
つ
て
日
本
の
高
度

成
長
期
を
象
徴
す
る
イ
ン
フ

ラ
と
も
さ
れ
た
分
譲
マ
ン
シ


ン
と
い
う
居
住
形
態

し

か
し

そ
の
船
出
は
決
し
て

順
風
満
帆
と
言
え
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

建

物
の
瑕
疵
問
題
の
多
発

関

連
す
る
法
整
備
の
遅
れ
な

ど

居
住
者
の
利
益
保
護
の

観
点
か
ら
す
れ
ば
座
視
で
き

な
い
問
題
が
噴
出
し
ま
し

た

こ
う
し
た
状
況
に
敢
然

と
立
ち
向
か

て
い

た
先

駆
け
が
わ
た
し
た
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ

日
住
協
の
先
人
た
ち
で
し

た

以
来

年

そ
の
意
志

を
継
い
で

管
理
組
合
に
よ

る
管
理
組
合
の
た
め
の
管
理

組
合
団
体

と
し
て
の
理
念

を
つ
な
い
で
き
た
の
が
今
日

あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
実
像

と
言
え
ま
す


　
そ
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
は
こ

の

月

日
︵
金
︶

こ
れ

ま
で
わ
た
し
た
ち
の
活
動
を

支
え
て
く
れ
た
各
界
各
層
の

皆
様
を
お
招
き
し
て
感
謝
の

祝
典
を
催
し
ま
す

祝
賀
会

に
先
立

て
行
わ
れ
る
﹁
西

欧
フ
ラ
ン
ス
を
モ
デ
ル
と
し

た
マ
ン
シ

ン
管
理
の
試

み
﹂
を
主
題
と
し
た
記
念
講

演
は
き

と
聞
き
逃
せ
な
い

も
の
と
な
る
で
し

う

祝

賀
会
で
は
永
年
に
わ
た

て

組
織
目
標
の
実
現
の
た
め
に

ご
協
力
い
た
だ
い
た
会
員
管

理
組
合
の
み
な
さ
ま

そ
し

て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
活
動
理

念
に
共
鳴
さ
れ

専
門
的
な

領
域
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

送
り
続
け

組
織
の
健
全
な

発
展
を
後
押
し
し
て
く
だ
さ


た
方
々
へ
の
感
謝
の
表
彰

を
予
定
し
て
い
ま
す

あ
わ

せ
て

建
物
と
設
備
の
適
正

な
維
持
管
理
の
た
め
に

最

善
の
技
術
の
提
供
と
誠
実
な

施
工
を
実
現
し
て
く
だ
さ


て
い
る
賛
助
企
業
の
み
な
さ

ま
に
も
深
い
感
謝
の
意
を
表

し

と
も
に
こ
れ
ま
で
の


年
の
歴
史
に
思
い
を
馳
せ
た

い
と
考
え
て
い
ま
す

こ
の

日
を
わ
た
し
た
ち
は
新
た
な

る

年
へ
の
折
り
返
し
点
と

位
置
付
け
て
い
ま
す

居
住

者
に
と

て
の
良
好
な
コ
ミ


ニ
テ

を
土
台
と
し
た
マ

ン
シ

ン
の
適
正
な
維
持
管

理
と
い
う
普
遍
的
な
テ

マ

に
対
し
て

こ
れ
か
ら
も
真

摯
に
向
き
合

て
い
く
決
意

で
す


　
そ
し
て


月

日
か
ら


日
の
３
日
間

東
京
ビ


グ
サ
イ
ト
に
お
い
て


周

年
の
記
念
事
業
の
一
環
と
し

て
開
催
さ
れ
る
の
が

い
ま

や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
ブ
ラ
ン

ド
・
イ
ベ
ン
ト
と
な

た
マ

ン
シ

ン
管
理
フ

ア

日

本
能
率
協
会
の
﹁
団
地
・
マ

ン
シ

ン
リ
ノ
ベ

シ

ン

総
合
展
﹂
と
の
コ
ラ
ボ
レ


シ

ン
は
本
年
が
第
３
回
目

の
開
催
と
な
り
ま
す

高
経

年
化
す
る
分
譲
マ
ン
シ

ン

の
増
加
に
伴

て

建
物
は

も
と
よ
り

設
備
の
改
修
や

改
善
の
ニ

ズ
も
よ
り
高
ま


て
い
ま
す

そ
う
し
た
社

会
環
境
に
焦
点
を
あ
て

今

回
の
出
展
社
は

設
備
改
修

と
維
持
管
理
に
お
い
て

国

内
で
も
ト

プ
レ
ベ
ル
の
技

術
と
実
績
を
誇
る
企
業
の
参

加
が
実
現
し
ま
し
た
︵
※
各

社
の
出
展
概
要
は
別
表
を
ご

参
照
く
だ
さ
い
︶そ
し
て


Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
ブ

ス
で

は

管
理
組
合
の
運
営

建

物
設
備
の
維
持
管
理
な
ど


こ
れ
も
恒
例
に
な
り
ま
し
た

﹁
マ
ン
シ

ン
管
理
無
料
相

談
会
﹂
を
開
催
し
ま
す

ま

た

セ
ミ
ナ

会
場
で
は


Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
と
出
展
企
業

各
社
に
よ
る
ト

ク
セ
ミ
ナ

︵

日
・

日
の
２
日
間
︶

を
実
施
し
ま
す

各
社
の
最

新
の
技
術
情
報
な
ど
に
じ
か

に
触
れ
る
機
会
で
す

ぜ
ひ

ご
期
待
く
だ
さ
い

︵
※
マ

ン
シ

ン
管
理
フ

ア
の
詳

細
は
﹁
団
地
・
マ
ン
シ

ン

リ
ノ
ベ

シ

ン
総
合
展
﹂

ウ
エ
ブ
サ
イ
ト
　http://

www.jma.or.jp/homesh
ow/

か
ら
︶

　

お
知
ら
せ

創
立

周

年
記
念
の
講
演
会
・
祝
賀
会

の
ご
案
内
は

会
員
管
理
組

合
・
理
事
長
様
宛
お
送
り
し

て
お
り
ま
す
の
で

い
ま
一

度
ご
確
認
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す


・共同住宅用自家消費型太陽光発
　電システム等導入費補助の募集
　を開始／神奈川県
・分譲マンション維持管理促進キ
　ャンペーンを開催／東京都
・分譲マンション総合相談窓口を
　開設／東京都




こ
れ
ま
で
の

年
こ
れ
か
ら
の

年


マ
ン
シ

ン
の
　

肖
　

像
（）

　
　
　
　
明
治
学
院
大
学
法
学
部
兼
任
講
師
・
本
紙
客
員
編
集
委
員
　
竹
田
智
志

狭
さ
か
ら
の
脱
出
　

Ⅲ

工
事
事
例
　
ラ
イ
オ
ン
ズ
シ
テ

蕨︵
埼
玉
県
蕨
市
︶

市
街
地
に
立
つ
マ
ン
シ

ン
の
第
２
回
大
規
模
修
繕
工
事

設
計
・
監
理
／
有
限
会
社
鈴
木
哲
夫
設
計
事
務
所
　
福
智
千
秋

写真２：エントランスホール両開扉（右上）を引分け自動扉に改良

写真１：各部屋根防水の全面更新　　　 写真３：エントランスホールの自動扉と操作盤の移設

写真４：ＰＣａ板踏板と踊り場の長尺塩ビシート張り

ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （２）（第号） 第三種郵便物認可 ・・

単純増築を超えるバリエーションの展開
https://www.ur-net.go.jp/rd/rn1/techn
ical/lrmhph000000l1z4-att/.pdf

　
当
建
物
は

フ

ミ
リ


タ
イ
プ
と
一
部
ワ
ン
ル

ム

タ
イ
プ
の
住
戸
が
併
設
し
て

い
る
１
３
５
戸
の
建
物
で
あ

る

第
１
回
目
の
大
規
模
修

繕
工
事
時
の
設
計
・
監
理
の

実
績
を
踏
ま
え

引
き
続
き

前
回
か
ら

年
︵
築

年
︶

を
迎
え
た
と
こ
ろ
で
第
２
回

目
の
大
規
模
修
繕
を
実
施
す

る
こ
と
に
な

た


　　
◆
屋
根
等
防
水
の
全
面
改

修
︵
写
真
１
︶

　
屋
上
陸
屋
根
部
は

第
１

回
目
の
改
修
で
は
部
分
補
修

に
と
ど
め
た
が

数
年
前
の

降
雪
時
に
漏
水
が
発
生
し
た

こ
と
や
全
体
的
に
劣
化
も
進

ん
で
い
る
こ
と
か
ら

今
回

の
大
規
模
修
繕
時
に
全
面
的

な
防
水
改
修
を
行
う
こ
と
と

し
た


　
当
建
物
は

各
部
位
ご
と

に
異
な
る
防
水
材
が
使
わ
れ

て
い
る
た
め

各
々
に
適
し

た
防
水
改
修
仕
様
を
検
討
し

た

最
上
階
陸
屋
根
の
露
出

ア
ス
フ

ル
ト
防
水
部
は


断
熱
材
を
付
加
し
た
太
陽
光

高
反
射
仕
様
の
塩
ビ
シ

ト

防
水︵
機
械
的
固
定
工
法
︶で

改
修
し

断
熱
及
び
遮
熱
性

能
の
向
上
を
図

た

勾
配

屋
根
部
は

既
存
と
同
様
の

ア
ス
フ

ル
ト
シ
ン
グ
ル
材

の
か
ぶ
せ
工
法
と
し
た

ま

た

ル

フ
バ
ル
コ
ニ

及

び
５
階
陸
屋
根
の
ア
ス
フ


ル
ト
防
水
保
護
コ
ン
ク
リ


ト
押
え
防
水
部
は

通
気
緩

衝
工
法
に
よ
る
ウ
レ
タ
ン
ゴ

ム
系
塗
膜
防
水
を
施
し
た
う

え
で

ル

フ
バ
ル
コ
ニ


の
専
用
使
用
部
分
に
長
尺
塩

ビ
シ

ト
張
り
と
し

バ
ル

コ
ニ

と
同
様
の
仕
上
げ
と

し
て
い
る

な
お

各
部
の

パ
ラ
ペ

ト
笠
木
部
は

前

回
の
修
繕
時
と
同
様
に
ウ
レ

タ
ン
樹
脂
防
水
を
施
し
た


　　
◆
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
の
オ


ト
ロ

ク
化
と
防
犯
機
能
の

確
保
︵
写
真
２

３
︶

　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ

ル
の

両
開
き
扉
は

新
築
時
か
ら

開
閉
が
重
い
と
い
う
住
民
の

指
摘
が
多
く

引
分
け
の
自

動
扉
に
改
良
を
行

た

ま

た
オ

ト
ロ

ク
機
能
は


フ

ミ
リ

タ
イ
プ
エ
リ
ア

の
み
で
あ

た
こ
と
か
ら


さ
ら
に
防
犯
機
能
を
高
め
る

た
め

ワ
ン
ル

ム
タ
イ
プ

エ
リ
ア
を
含
め
た
全
館
オ


ト
ロ

ク
化
の
検
討
を
行


た

既
存
の
自
動
扉
を
撤
去

し

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ

ル

部
に
自
動
扉
の
新
設
と
オ


ト
ロ

ク
操
作
盤
を
移
設

し

ネ

ト
フ

ン
ス
の
新

設
及
び
高
さ
の
改
良
等
を
行

う
こ
と
に
よ
り

全
館
の
オ


ト
ロ

ク
化
を
実
現
し
て

い
る


　
◆
Ｐ
Ｃ
ａ
製
外
部
階
段
踏

板
等
の
仕
上
げ
付
加
︵
写
真

４
︶

　
外
部
階
段
は

鉄
骨
フ
レ


ム
と
踏
板
及
び
踊
り
場
を

Ｐ
Ｃ
ａ
︵
プ
レ
キ

ス
ト
コ

ン
ク
リ

ト
︶
板
で
構
築
し

た
も
の
で

経
年
に
よ
る
踏

板
の
表
面
摩
耗
劣
化
が
目
立


て
き
た
こ
と
か
ら

踏
板

と
踊
り
場
を
階
段
用
の
長
尺

塩
ビ
シ

ト
張
り
仕
上
げ
と

し
た

特
に

Ｐ
Ｃ
ａ
板
の

挙
動
が
あ
る
た
め

伸
縮
目

地
部
と
段
鼻
部
及
び
蹴
込
部

を
張
り
分
け
る
な
ど

張
り

方
の
工
夫
を
行

て
い
る


　
ま
ず

増
築
制
度
は
団
地

全
体
を
統
括
す
る
規
約
の
改

正
で

全
区
分
所
有
者

議

決
権
の
四
分
の
三
以
上
の
承

認
を
求
め

１
棟
全
員
の
合

意
を
必
要
と
し
実
現
す
る
わ

け
で
あ
る

建
替
え
は

敷

地
利
用
権
を
共
有
す
る
区
分

所
有
者
の
集
会
に
お
い
て
四

分
の
三
以
上
の
承
認
を
得
る

こ
と

受
忍
限
度
上
の
承
認

を
得
て
実
現
で
き
る
想
定
で

あ
る

そ
の
際
１
住
棟
の
合

意
は

区
分
所
有
法

条
の

建
替
え
決
議
に
照
ら
し
組
合

員

議
決
権
と
も
五
分
の
四

以
上
の
承
認
に
よ

て
可
能

だ
と
す
る
と

コ
ン
セ
ン
サ

ス
面
の
緩
和
は
増
築
よ
り
は

る
か
に
緩
い


　
増
築
を
実
施
す
る
場
合
の

管
理
組
合
が
行
う
べ
き
手
続

的
な
合
意
の
プ
ロ
セ
ス
に
つ

い
て
は
先
述
の
通
り
で
あ

る

筆
者
は
増
改
築
禁
止
の

管
理
規
約
条
項
の
改
正
を
取

上
げ

区
分
所
有
法

条
と

の
関
連
か
ら
説
明
し
た
に
留

ま
る
が

区
分
所
有
法
に
お

け
る
と
こ
ろ
の
増
築
と
の
関

係
は
こ
れ
だ
け
か
と
い
う

と

丸
山
英
氣
千
葉
大
名
誉

教
授
は

こ
れ
に
加
え
増
築

者
の
専
有
面
積
が
増
加
す
る

の
は
当
然
だ
が

敷
地
の
利

用
量
も
増
加
す
る
の
で
非
増

築
者
と
の
間
の
関
係
を
ど
う

処
理
す
る
か
が
問
題
に
な
る

こ
と
を
指
摘
す
る

さ
ら
に

は
共
有
空
間
の
在
り
方
の
決

定
と
建
物
の
共
用
部
分
の
改

変
が
あ
る
こ
と
を
早
々
に
予

測
し
て
い
た
形
跡
が
窺
え

る


　
ま
ず

敷
地
の
利
用
量
の

増
加
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長期修繕計画書の見直しと修繕積立金

＜計画期間２５年以上の長期修繕計画に基づき修繕積立金の額を設定している割合＞
国交省の平成３０年度マンション総合調査

マンションを１００年以上使っていくために今やるべきこと
～築５０年時代のマンション再生～
編著・発行／（公社）日本建築家協会　関東甲信越支部メンテナンス部会

第２号
隔月掲載

マンション１００年化計画ニュース
発行　株式会社東京プラニング
マンション１００年化計画研究所

特別企画

関連業界
ニュース
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０
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９
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催
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催
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ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞）（３） （第号）第三種郵便物認可・・

★マンション防災区温度差、８区は
　冊子も作成せず　マンション特有の
　防災対策について東京新聞が調査。
　築年数が新しく倒壊の危険が低いマ
　ンションでは災害時に住民が避難し
　ない場合もある。そうした災害時の
　心構えを記した啓発の冊子を８区で
　は作成・配布していない。取り組み
　には区毎の差がある。（９／２東京）
★マンション、中古が主役　首都圏は
　３年連続で新築超え、中古の成約件
　数は新築の供給戸数を年まで３
　年連続で上回った。新築にこだわら
　ない人が増え、マンション市場にも
　変化。　　　　　（９／２日本経済）
★アスベスト規制、全工事が対象　飛
　散防止へ事前調査義務化。環境省の
　有識者会議、建物の解体などに伴う
　アスベスト（石綿）飛散防止の強化
　策をまとめた。規制対象を大幅に広
　げ、石綿が使われた全ての建物の解
　体・改修工事について、施工者に事
　前調査などを義務付ける。年内にも
　環境相に答申し、環境省は来年の通
　常国会に大気汚染防止法の改正案を
　提出する方針。　　　（９／２毎日）
★マンション２棟、１人で巡回管理　
　穴吹ハウジングサービス（高松市）
　が新たな仕組み作りに乗り出した。
　人手不足が厳しさを増す中管理業務
　の効率化を進め、常駐型から巡回型
　への移行目指す。（９／３日本経済）
★耐震強度不足マンション、住民と鹿
　島建設和解　久留米市の分譲マンシ
　ョン（階建て、年完成）の住
　民が、鹿島建設などに建て替え費用
　など約億円を求めた訴訟で、福岡
　地裁久留米支部で和解が成立。
　　　　　　　　　　　（９／３毎日）
★マンションに顔認証システム　ヨシ
　コン㈱は静岡県藤枝市の新築分譲マ
　ンションでエントランスのほか共用
　のゲストルーム、エレベーター、宅
　配ボックスなど計７カ所に顔認証シ
　ステムを導入し維持管理のコストを
　低減し利便性を高める。子供や高齢
　者が鍵を持たなくてもよく紛失など
　のリスクを減らせる。
　　　　　　　　　（９／９日本経済）

　　　　　健康長寿マンション
　
　私たちが１００年人生を楽しもうとすると
き、第一に重視するのは健康ではないでしょ
うか。単に長生きをするのではなく、健康長
寿でありたいということです。そのためには、
予防的な健康管理が大事になります。
　「歯を磨く」のは歯をきれいに見せたい、
不快なにおいを抑えたい、そして、虫歯や歯
周病などを予防するという幾つか目的があり
ますが、「歯を磨く」というひとつの行為によ
って、一石三鳥の効果を得ることができます。
　逆に「歯を磨かない」とすれば、歯は汚れ、
不快なにおいを発し、歯周病で歯が傷むだけ
でなく苦痛をもたらすことになります。もち
ろん磨き方も大切な要素です。

　長期修繕計画書の策定と修繕積立金

　建物や設備も放っておけば、そのうち朽ち
果ててしまいます。不健康な状態を続ければ、
傷んで最悪の事態に陥り、マンションは短命
に終わることになります。そうならないよう
にするためには、工事を適時・適切に実施す
るのですが、それは思いつきや傷んでから行
うのではなく「保たせたい」という強い意思
を持ち、常に健康な状態を保っていくことが
求められます。マンションは、みんなの大切
な財産なのです。
　そのためには大規模修繕工事などについ

て、「どこを」「どのように」「いつ」「い
くらで」実施するのかを明らかにした「長期
修繕計画書」の策定が欠かせません。これは
修繕積立金の根拠でもあるので、数年ごとに
見直し、適切な内容になっているのかをチェ
ックする必要があります。

　国交省の
　　マンション総合調査から考える
　
　国交省の平成３０年度マンション総合調査
（５年に一度）によると、長期修繕計画と修
繕積立金は次のような結果になっています。
　平成２５年度と平成３０年度を比較する
と、長期修繕計画を作成している管理組合の
割合は、平成３０年度は９０．９％ですが、
計画期間２５年以上の長期修繕計画に基づい
て修繕積立金の額を設定しているマンション
の割合は５３．６％（前回調査より＋７．６％）
となっています。

　自己の管理組合の長期修繕計画書が数年ご
とに見直され、修繕積立金はそれを反映して
いるかを確認しましょう。健康長寿マンショ
ンには、この視点が非常に重要です。
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　築年のマンションで安心・快適
に住まうにはどのようなことが必要
なのか。そのためにはお金がいくら

かかるのか。管理組合の
方々とともに、日々難問
にぶつかりながら改修に
取り組んでいる専門家
が、築年マンションの
改修実例と課題をまとめ
た必携書。定価円
（税込）、問合せ／日本建
築家協会℡-3408-8291

　建装工業株式会社は、
「マンション１００年化計
画研究所」を応援し、管理
組合のパートナーとして
「マンションの価値づく
り」の提案と施工を行いま
す。



ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （４）（第号） 第三種郵便物認可 ・・
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俊
二

Ａ

ＮＰＯ日本住宅管理組合協議会
（略称／ＮＰＯ日住協）

ＮＰＯ日住協の催し案内
お問い合わせ　☎０３・５２５６・１２４１

〈ＮＰＯ日住協事務所案内図〉

こ
れ
ま
で
の
半
世
紀
こ
れ
か
ら
の
半
世
紀
を
考
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る
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Ｐ
Ｏ
日
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協

年

マンションの建物

Ｑ＆Ａ
「建物相談会」から

Ｑ

����������������������������������������������� �����������������������������������������
����������������

����������������������������������������ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞）（５） （第号）第三種郵便物認可・・

　管理組合（約万千戸）等が加盟してい
る民間の管理組合団体で昭和年（年）創
立以来年間、管理組合を支援しています。
住　所　〒－　東京都千代田区神田須　　
　　　田町１－　製麺会館３階
電　話　－－
ＦＡＸ　－－
http://www.mansion-kanrikumiai.or.jp
eメール info@mansion-kanrikumiai.or.jp

　　　　＜各種相談会＞
　ＮＰＯ日住協では毎月定期的に各種相
談会を開催しています。相談員は一級建
築士、弁護士、マンション管理士等それ
ぞれの分野でマンション管理に精通した
一流の専門家です。
　相談場所＝日住協本部４階（神田）
　会員管理組合無料、一般５千円　
　１管理組合１時間
　※相談される方は日住協へ電話予約し
　てください。
　（受付時間月～金・時～時）

●法律相談会
　月日(水)、月日(水)午後時から
　マンション運営上の法律相談、区分所
　有法・管理規約・細則についての相談。

●建物・設備相談会
　月日（金）午後５時から
　マンションの修繕（維持・管理）、長期修
　繕計画、大規模修繕、給排水設備、配管、
　電気・ガス設備維持管理・改修相談等。

●管理組合運営相談会
　月～金の時分～時
　管理組合の運営、理事会、総会運営につ
　いての相談。規約・細則のチェック、経
　費節減、管理委託契約についての相談、
　管理会社とのトラブル相談。

・ＪＲ神田駅北口徒歩約５分（ＪＲ中　
　央線ガード沿いにお茶の水方面へ）
・地下鉄銀座線神田駅徒歩約３分　　　
（浅草方面改札を出て５番出口）
・その他　都営新宿線小川町徒歩分
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事

長
方
式
と
第
三
者
管
理
第


章
マ
ン
シ

ン
管
理
組
合

団
体
と
は


　
定
価
１
６
２
０
円︵
税

込
︶日
住
協
会
員
は
割
引


申
込
み
は
日
住
協
へ
︵
℡



５
２
５
６

１
２
４
１
︶

　
初
期
の
マ
ン
シ


ン
は

バ
ル
コ

ニ

や
共
用
廊
下
︵
開
放
型

廊
下
︶
の
床
は

ど
う
せ
雨

が
吹
き
込
み
濡
れ
る
場
所
だ

か
ら
防
水
は
不
要
と
い
う
考

え
が
主
流
で

防
水
が
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た


　
し
か
し

そ
の
後
バ
ル
コ

ニ

や
共
用
廊
下
の
雨
漏
り

で

下
階
の
床
や
天
井
・
洗

濯
物
な
ど
が
汚
れ
た
り

コ

ン
ク
リ

ト
躯
体
を
傷
め
て

し
ま
う
た
め

バ
ル
コ
ニ


や
共
用
廊
下
の
床
も
防
水
を

す
る
よ
う
に
な

て
き
ま
し

た

そ
の
防
水
の
工
法
と
し

て

近
年
一
番
多
い
の
が


側
溝
や
巾
木
は
ウ
レ
タ
ン
塗

膜
防
水
を

床
面
に
は
防
滑

性
ビ
ニ
ル
床
シ

ト
を
張

る

部
位
に
適
し
た
２
種
類

の
材
料
を
組
み
合
わ
せ
て
簡

易
防
水
す
る
工
法
で
す


　
こ
の
工
法
は
２
種
類
の
材

料
の
つ
な
ぎ
目
か
ら
雨
も
り

し
な
い
よ
う
に
そ
れ
ぞ
れ
を

重
ね
あ
わ
せ
て
施
工
し
ま

す

排
水
溝
や
巾
木
の
ウ
レ

タ
ン
塗
膜
防
水
を

床
の
防

滑
性
ビ
ニ
ル
床
シ

ト
の
下

に

㎝
程
ラ

プ
す
る
よ
う

に
塗
り
込
み
ま
す

こ
の
た

め
側
溝
の
す
ぐ
手
前
の
防
滑

性
ビ
ニ
ル
床
シ

ト
の
下
に

は
奥
行

㎝︵

１
０
０
㎜
︶

程
ウ
レ
タ
ン
防
水
が
水
下
で

２
㎜
程
度
・
水
上
で
０
㎜
程

度
に
水
下
か
ら
水
上
に
向
か


て
勾
配
を
つ
け
擦
り
付
け

る
よ
う
に
塗
ら
れ
て
い
ま

す

よ

て
こ
こ
に
２
㎜
／

１
０
０
㎜

１
／

の
逆
勾

配
が
発
生
し
ま
す


　
共
用
廊
下
は
通
常
住
戸
側

か
ら
廊
下
先
端
に
向
か

て

１
／
１
０
０
程
度
の
排
水
勾

配
を
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す

が

排
水
溝
手
前
の
ラ

プ

部
で
は
上
記
逆
勾
配
と
相
殺

し
１
／


１
／
１
０
０


１
／
１
０
０
の
逆
勾
配
が
残


て
し
ま
い
ま
す

こ
れ
が

側
溝
の
手
前
で
滞
留
水
が
発

生
す
る
原
因
で
す


　
こ
の
滞
留
水
を
防
止
す
る

に
は

床
下
地
を
１
／

の

勾
配
に
し
て
お
く
か

ラ


プ
部
の
ウ
レ
タ
ン
塗
膜
防
水

の
厚
み
を
１
㎜
以
下
に
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

し
か

し
廊
下
の
床
を
１
／

勾
配

に
す
る
と
歩
行
時
違
和
感
や

バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
り
し
ま

す


　
よ

て

ラ

プ
部
の
ウ

レ
タ
ン
塗
膜
防
水
を
１
㎜
以

下
に
し

シ

ト
端
末
の
シ


ル
材
で
ウ
レ
タ
ン
防
水
の

厚
み
不
足
を
補
う
の
が
現
実

的
で
す


　
ま
た

勾
配
不
良
な
防
滑

性
ビ
ニ
ル
床
シ

ト
の
上
に

何
か
を
塗

て
逆
勾
配
を
補

正
す
る
に
は
側
溝
に
平
行
に

２
０
０
㎜
以
上
の
幅
で
塗
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
上

シ


ト
と
塗
布
材
と
の
接
着
性

や
塗
布
材
の
防
滑
性
の
検
証

が
必
要
で
す
し

仕
上
が
り

の
美
観
の
低
下
も
想
定
さ
れ

ま
す
の
で

お
勧
め
は
出
来

ま
せ
ん

安
価
な
応
急
措
置

と
し
て
は

ウ
レ
タ
ン
防
水

と
ラ

プ
し
て
い
る
範
囲
の

防
滑
性
ビ
ニ
ル
床
シ

ト
を

切
り
取
り

切
り
取

た
部

分
は
ウ
レ
タ
ン
防
水
の
み
に

置
き
換
え
シ

ト
端
末
に
端

末
シ

ル
材
を
し

か
り
塗

布
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま

す


　
◇
皆
さ
ま
に
深
く
感
謝

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
は


年
前
の


月

日


の
管
理
組
合
が
集

ま

た
の
が
は
じ
ま
り
で
あ
る


マ
ン
シ

ン
管
理
組
合
の
協
議
会

と
し
て
は
初
め
て
の
こ
と
で
あ

る

そ
れ
以
来

半
世
紀
に
わ
た


て

ご
支
援
・
ご
協
力
い
た
だ

い
た
全
て
の
団
体

個
人
の
皆
さ

ま
方
に

深
く
感
謝
を
申
し
上
げ

た
い

ま
た

会
員
・
賛
助
会
員

と
し
て

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
に
く
わ

わ

て
活
動
し

そ
の
維
持

発

展
の
た
め
に
と
も
に
努
力
さ
れ
て

き
た
管
理
組
合
・
企
業
の
皆
さ
ま

方
に
は


月

日
の
講
演
会
・

祝
賀
会
を
中
心
に

こ
の

年
の

成
果
と
反
省
点
を
振
り
返
る
と
と

も
に

次
の

年
に
向
か

て


管
理
組
合
の
運
営
と
マ
ン
シ

ン

生
活
の
向
上
の
た
め
に

ひ
き
つ

づ
き
努
力
し
て
い
く
決
意
を
表
明

し
た
い


　
◇
自
立
め
ざ
す
出
発
点

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
出
発
点
は


ベ
ラ
ン
ダ
な
ど
の
瑕
疵
補
修
を
も

と
め
て
当
時
の
分
譲
者
で
あ
る
日

本
住
宅
公
団
に


の
管
理
組
合

が
協
力
し
て
交
渉
し
た
こ
と
で
あ

る

相
談
相
手
も
な
く
五
里
霧
中

の
な
か
で
と
も
か
く
自
ら
考
え


自
立
的
に
判
断
す
る
立
場
で
管
理

組
合
同
士
が
協
力
関
係
を
も

た

こ
と
に
始
ま
る

こ
の
出
発
点
の

思
想
は
今
日
も
変
わ
ら
な
い

今

で
は
多
く
の
専
門
家
の
協
力
が
得

ら
れ
る
よ
う
に
な

て
い
る
が


Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
自
身
が

管
理
組

合
の
皆
さ
ん
と
協
力
し
あ
い

考

え
な
が
ら
問
題
解
決
を
し
て
い
く

姿
勢
に
変
わ
り
な
い
つ
も
り
で
あ

る


　
◇
山
積
す
る
課
題
に
挑
戦

　
今
日

マ
ン
シ

ン
管
理
組
合

を
取
り
巻
く
課
題
は


年
前
以

上
に
山
積
し
て
い
る

建
物
の
経

年
化
住
民
の
高
齢
化
を
は
じ
め


建
物
の
基
本
に
か
か
わ
る
瑕
疵
や

建
築
に
関
す
る
偽
装

マ
ン
シ


ン
の
再
生
と
建
て
替
え

管
理
組

合
の
自
立
的
運
営
を
困
難
に
す
る

第
三
者
介
入
の
制
度
化
の
恐
れ
な

ど
多
様
な
問
題
が
あ
る
こ
れ
ら

に
つ
い
て
管
理
組
合
員
住
民
の

利
益
の
立
場
を
守

て

課
題
に

挑
戦
し
て
い
き
た
い
と
考
え
る


　
◇
今
後
も
初
心
を
忘
れ
ず

　
こ
の
よ
う
に
マ
ン
シ

ン
管
理

組
合
を
と
り
ま
く
状
況
は

必
ず

し
も
前
途
洋
々
と
は
い
え
な
い


し
か
し

当
初
は
手
探
り
で
出
発

し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協

年
の
歴
史

の
な
か
で

組
合
員
の
ま
と
ま
り

の
上
に
立

た
自
立
的
運
営
の
す

ぐ
れ
た
経
験
を
も
つ
管
理
組
合
も

多
数
で
き
あ
が

て
き
た

大
規

模
修
繕
工
事
で
も

多
く
の
専
門

家
の
協
力
を
得
ら
れ
て

安
定
的

な
監
理
・
運
営
方
式
も
確
立
さ
れ

て
き
て
い
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の

出
発
時
の
初
心
を
忘
れ
ず
困
難
に

立
ち
向
か
い

来
る
べ
き
半
世
紀

に
む
け
て
前
進
し
て
い
き
た
い


︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
論
説
委
員
会
︶

　
今
年

マ
ン
シ

ン
の
大
規
模
修
繕
を
実
施

し

今
ま
で
コ
ン
ク
リ

ト
素
地
だ

た
共
用

廊
下
の
床
に
化
粧
長
尺
シ

ト
を
張
り
ま
し
た

と
こ
ろ

が
大
規
模
修
繕
竣
工
後

雨
天
の
日
に
共
用
廊
下
に
吹
き

込
ん
だ
雨
水
が

廊
下
の
先
端
の
側
溝
の
手
前
で
滞
留
し

側
溝
に
流
れ
て
い
か
な
い
事
が
発
覚

温
暖
な
時
期
な
ら

若
干
の
水
溜
ま
り
は
乾
燥
す
る
ま
で
我
慢
で
き
て
も

冬

期
滞
留
水
が
凍
る
と

怪
我
の
も
と
に
な
り
ま
す
長
尺

シ

ト
を
張
る
前
は
な
か

た
の
に
何
故
こ
の
様
な
水

溜
ま
り
が
出
来
た
の
で
し

う
か

何
か
シ

ト
の
上
に

塗

て
勾
配
を
調
整
出
来
な
い
も
の
で
し

う
か
？

ＮＰＯ日住協創立周年
記念「講演・祝賀会」

日時　月日（金）
（ご案内は、会員管理組合・
理事長様宛にお送りしており
ます）

「マンション管理フェア」
団地・マンションリノベーシ
ョン総合展

日時　月日（水）
　　　　　　～日（金）
会場　東京ビッグサイト
※ウエブサイトからの事前登
録で入場料３０００円が無料
になります。
http://www.jma.or.jp/hom
eshow/



　
　
社
会
を
目
指
す

災
害
関
連
死
ゼ
ロ
の

＜７＞

むつこの
料理教室

フライパンで手軽に作れる
「タンドリーチキン」

台風１５号の影響で

我が家は窓が割れ

三日間停電しました

≪≫
出題・松

������������������������������������������������������������������ ���������������������������� ������������������������������������������������������������������������������������������ ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （６）（第号） 第三種郵便物認可 ・・

（材料・２人分）
　鶏もも肉か胸枚（約
ｇ）、きゅうり1/３本、好
みの葉野菜適宜
　つけだれ＝にんにくのす
りおろし１かけ分、しょう
がのすりおろし１かけ分、
トマトケチャップ大２、カ
レー粉大１、プレーンヨー
グルト大３、塩・粗びき黒
こしょう少々、オリーブオ
イル大２

（作り方）
　鶏肉は一枚を一口大に切り、塩、粗びき黒こしょう
各少々をふってすり込む。ビニール袋にたれと一緒に
鶏肉を入れて手でもみ込み、１時間ほどおく。きゅう
りは斜め薄切りにする。好みの葉野菜は食べやすい大
きさにちぎる。フライパンにオリーブオイル大２を中
火で熱し、鶏肉を皮目を下にして並べ、両面をこんが
りと焼く。焼き色がついたらふたをして、弱火でさら
に４分ほど蒸し焼きにする。器に盛って出来上がり。
　今回はカロリー抑え目でむね肉を使いました。たれ
をよく揉み込むとしっとりと仕上がります。

　
●
台
風

号
が
残
し
た
新

た
な
教
訓

　
先
月
９
月
９
日
に
千
葉
県

に
上
陸
し
た
台
風

号
は


平
屋
住
宅
の
屋
根
を
吹
き
飛

ば
す
と
い

た
建
物
被
害

や

大
規
模
停
電
や
広
範
囲

で
の
断
水
と
い

た
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
の
停
止
を
も
た
ら
し

ま
し
た

特
に
高
電
圧
の
電

力
を
供
給
す
る
送
電
塔
や


千
葉
県
内
を
中
心
に
多
く
の

電
柱
が
倒
壊
す
る
と
い

た

被
害
は

最
大
瞬
間
風
速
が


メ

ト
ル
／
秒
を
超
え
る

台
風
の
風
が
も
た
ら
し
た

﹁
風
害
﹂
の
特
徴
で
す


　
ま
た
そ
れ
に
加
え
て

被

害
状
況
の
把
握
に
時
間
が
掛

か

た
点
も
大
き
く
取
り
ざ

た
さ
れ
ま
し
た

電
話
な
ど

の
通
信
回
線
も
停
止

ま
た

南
房
総
の
山
間
部
で
は

倒

木
に
よ
り
集
落
に
入
る
道
が

閉
ざ
さ
れ

直
接
被
害
状
況

を
確
認
す
る
こ
と
が
困
難
と

な

た
こ
と
が
そ
の
一
因
で

す

そ
の
た
め

情
報
が
入

ら
な
い
被
災
地
域
で
は
﹁
何

が
起
き
て
い
る
の
か
が
分
か

ら
な
い
﹂
た
め

対
応
策
に

窮
す
る
こ
と
へ
つ
な
が

た

と
言
え
ま
す


　
●
い
の
ち
の
問
題
に
繋
が

る
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
重
要
性

　
耐
震
性
に
優
れ
る
集
合
住

宅
は

当
然
な
が
ら
強
風
に

も
強
い
建
物
構
造
で
す

し

た
が

て

窓
ガ
ラ
ス
が
割

れ
る
と
い

た
被
害
は
発
生

し
ま
す
が

建
物
自
体
が
倒

壊
す
る
よ
う
な
直
接
的
な
被

害
は
ほ
と
ん
ど
発
生
し
ま
せ

ん

と
こ
ろ
が
今
回
の
台
風


号
は

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の

停
止
が
も
た
ら
す
生
活
上
の

厳
し
さ
を
私
た
ち
に
付
き
つ

け
ま
し
た

地
震
災
害
と
は

異
な
り

集
合
住
宅
の
住
民

は

揺
れ
に
よ

て
室
内
が

散
乱

あ
る
い
は
そ
の
後
の

地
震
︵
余
震
︶
が
続
く
た
め

に
自
宅
に
住
み
続
け
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
い

た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん

し
か
し
９

月
と
い
う
夏
場
の
災
害
で
あ


た
た
め

停
電
に
よ
り
空

調
が
停
止
し

病
院
や
特
別

養
護
老
人
ホ

ム
に
入
院


入
所
し
て
い
る
高
齢
者
が
熱

中
症
に
よ
り
亡
く
な
る
事
案

が
発
生
し
て
い
ま
す

電
気

や
水
道
と
い

た
生
活
上
必

要
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
長
期

間
停
止
す
る
こ
と
は

直
接

い
の
ち
に
関
わ
る
問
題
に
つ

な
が

て
い
く
の
で
す


　
●
記
録
的
な
暑
さ
や
豪
雨

が
身
近
な
時
代
に
な
る

　
さ
て

今
回
の
被
害
は
台

風

号
特
有
の
も
の
な
の
で

し

う
か

環
境
省
な
ど
５

省
庁
は
昨
年
２
月
に﹁
日
本

の
気
候
変
動
と
そ
の
影
響
﹂

と
い
う
レ
ポ

ト
を
ま
と
め

て
い
ま
す
レ
ポ

ト
で
は


温
暖
化
傾
向
に
あ
る
状
況
か

ら


世
紀
末
に
は
最
大
で

年
平
均
気
温
は
５
・
４
度
上

昇

最
高
気
温
が

度
を
超

え
る
猛
暑
日
も
最
大
で

日

程
度
増
加
す
る
と
予
測
さ
れ

て
い
ま
す

ま
た

世
紀
末

で
は
﹁
３
０
０
年
に
一
度
の

豪
雨
﹂
が


世
紀
末
に
は

﹁
１
０
０
年
に
一
度
の
豪

雨
﹂
と
し
て
発
生
す
る
と
予

測
さ
れ
て
い
ま
す

令
和
の

時
代
は

新
た
に
暑
さ
へ
の

対
策

そ
し
て
大
雨
や
強
風

へ
の
対
策

が

防
災

上
欠
か
せ

な
い
視
点

と
し
て
必

要
に
な


て
き
た
と

言
え
る
で

し

う


　
●
マ
ン
シ

ン
を
１
０
０

年
以
上
使

て
い
く
た
め
に

今
や
る
べ
き
こ
と
　


築

年
の
マ
ン
シ

ン
再

生
事
例
・
Ｎ
Ｉ
マ
ン
シ

ン

他

　

　
日
時
／

月
９
日
︵
水
︶




時

　
会
場
／
建
築
家
会
館
１
階

　
大
ホ

ル
︵
地
下
鉄
﹁
外

苑
前
﹂
駅
徒
歩
５
分
︶

　
定
員
／
１
０
０
名
︵
先
着

順
受
付
︶
　

　
受
講
の
み
／
１
０
０
０
円

︵
学
生
無
料
︶

テ
キ
ス
ト

会
場
販
売
特
価
２
５
０
０
円

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
／
①
Ｓ
２
コ


ポ
再
生
事
例
︵
行
政
支
援

と
専
門
家
を
フ
ル
活
用
！
管

理
不
全
か
ら
脱
却
︶

②
Ｎ

Ｉ
マ
ン
シ

ン
再
生
事
例

︵
も
う
先
送
り
で
き
な
い
！

﹁
値
上
げ
＋
個
別
徴
収
金
﹂

に
よ
り
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
を
再

構
築
︶

　
主
催
／
︵
公
社
︶
日
本
建

築
家
協
会
　
関
東
甲
信
越
支

部
　
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
部
会
　

　
申
込
み
／
参
加
申
込
書
に

ご
記
入
の
う
え


月
８
日

︵
火
︶
ま
で
に
日
本
建
築
家

協
会
へ
申
し
込
み

　

日
本
建
築
家
協
会
関
東
甲
信

越
支
部
︵
担
当
・
菊
地
︶
メ


ル
：rkikuchi@jia.or.j

p 


℡


３
４
０
８

８

２
９
１

　　
●
マ
ン
シ

ン
の
設
備
改

修
工
事
事
例
そ
の
２
︵
排
水

設
備
改
修
工
事
編
︶

お
住

ま
い
の
マ
ン
シ

ン
の
給
排

水
設
備
改
修
の
ご
提
案


　
日
時
／

月

日
︵
土
︶


時


時

分

　
場
所
／
田
島
ル

フ
イ
ン

グ
㈱
東
京
支
店
会
議
室
︵
千

代
田
区
外
神
田
︶

　
定
員
／
マ
ン
シ

ン
居
住

者

名
︵
申
込
先
着
順
︶

　
受
講
料
／
無
料

　
主
催
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
リ
ニ



ア
ル
技
術
開
発
協
会

℡



３
２
９
７

０
１
７
６

　
Ｈ
Ｐ
に
申
込
書
http://

renewal.or.jp/wp-conte
nt/uploads/2019/09/20
191019_seminar.pdf

　　
●
誰
で
も
わ
か
る
マ
ン
シ


ン
改
修
セ
ミ
ナ

︵
基
礎

講
座
︶
マ
ン
シ

ン
に
絶
対

必
要
な
工
事
！

　
日
時
／

月

日
︵
土
︶


時


時

分

　
場
所
／
長
谷
工
芝
二
ビ
ル

１
階︵
地
下
鉄﹁
芝
公
園
駅
﹂

Ａ
１
出
口
徒
歩
１
分
︶

　
受
講
費
／
１
０
０
０
円

　
定
員
／

名
先
着
順
受
付

︵
事
前
申
込
み
要
︶

　
第
１
部
・
大
規
模
修
繕
工

事

第
２
部
・
給
排
水
設
備

改
修

第
３
部
・
リ
フ



ム
ロ

ン

第
４
部
・
個
別

相
談

　
主
催
／
︵
一
社
︶
マ
ン
シ


ン
リ
フ


ム
推
進
協
議

会
︵
Ｒ
Ｅ
Ｐ
Ｃ
Ｏ
︶

℡



３
２
６
５

４
８
９
９

Ｈ
Ｐ
に
申
込
書
http://re

pco.gr.jp/sites/default
/files/attached/event/2
019-

/190912repco.pdf

　
秋
も
深
ま
り

す

き
り
と
し

た
空
の
高
さ
が

爽
や
か
な
頃
と

な
り
ま
し
た

空
一
面
の
う
ろ
こ

雲
を
見
る
と

秋
生
ま
れ
の
私
は

頑
張
ろ
う
と
前
向
き
な
気
分
に
な

れ
る
の
で
す

大
好
き
な
季
節
で

す


　
さ
て

私
の
住
む
地
方
で
は
こ

の
度
の
台
風

号
の
影
響
で
大
き

な
被
害
を
受
け
ま
し
た

我
が
家

に
も
﹁
災
害
救
助
法
適
用
地
域
の

皆
様
へ
﹂
と
い
う
郵
便
物
が
届
い

て
い
ま
す

主
に
ク
レ
ジ

ト
会

社
が
返
済
の
面
で
の
相
談
に
応
じ

ま
し

う
と
い
う
も
の
で
し
た


し
か
し

我
が
家
は
三
日
間
と
半

日
程
度
の
停
電
と
外
廊
下
側
の
窓

が

メ

タ

ボ

ク
ス
の
扉
が

風
で
煽
ら
れ
開
い
て
し
ま
い
一
晩

中
叩
き
つ
け
た
の
が
原
因
で
割
れ

て
し
ま

た
位
で

四
日
目
に
は

日
常
生
活
が
戻

て
来
た
の
で
一


月
経
過
し
た
現
在
で
も
復
旧
し

な
い
地
域
が
あ
る
事
に
日
々
心
を

痛
め
て
お
り
ま
す


　
あ
の
強
風
が
吹
い
て
い
た
一
夜

は
本
当
に
恐
ろ
し
か

た
で
す


我
が
マ
ン
シ

ン
は

風
の
通
り

道
に
建

て
い
る
の
か
と
思
う
ほ

ど
玄
関
側
の
風
圧
が
凄
ま
じ
く


窓
に
叩
き
つ
け
て
い
る
メ

タ


ボ

ク
ス
の
扉
を
閉
め
に
外
へ
出

た
い
け
れ
ど

玄
関
扉
は
体
当
た

り
し
て
押
し
て
も
ま

た
く
開
き

ま
せ
ん

仮
に
開
い
た
と
し
て
も

風
に
叩
き
つ
け
ら
れ
て
大
怪
我
し

て
い
た
で
し

う

窓
は
割
れ
ま

し
た
が

誰
も
怪
我
は
し
な
か


た
の
で
良
か

た
と
思
い
ま
す


後
で
聞
い
た
話
で
は

私
の
住
む

５
階
が
一
番
被
害
が
大
き
か

た

よ
う
で
す

玄
関
橫
の
柵
が
階
下

へ
落
ち
て
し
ま

た
り

バ
ル
コ

ニ

の
隣
家
と
の
仕
切
り
が
壊
れ

て
し
ま

た
所
が
多
数
あ
る
よ
う

で
す

避
難
通
路
の
た
め
に
壊
れ

や
す
く
な

て
い
る
と
は
い
え


初
め
て
の
出
来
事
で
す


　
三
日
間
の
停
電
は

残
暑
の
厳

し
い
中

本
当
に
大
変
で
し
た


電
気
が
無
い
と

蒸
風
呂
の
よ
う

に
な

て
し
ま
い
ま
す

マ
ン
シ


ン
は
昼
間
で
も
薄
暗
い
の
で


読
書
を
す
る
の
も
し
ん
ど
か

た

で
す

夜
は

ろ
う
そ
く
の
灯
で

食
事
を
す
る
の
は
キ

ン
プ
の
よ

う
で
し
た
が

ガ
ス
は
使
え
ま
し

た
が
暗
い
中
で
の
料
理
は
不
便
で

し
た

風
呂
の
ガ
ス
は
使
え
な
か


た
の
で
水
風
呂
で
し
た

さ


ぱ
り
し
ま
せ
ん

ま
だ
復
旧
し
て

い
な
い
地
域
の
方
々
の
事
を
思
う

と
た

た
三
日
間
で
音
を
上
げ
た

事
が
恥
ず
か
し
い
で
す


　　　＜ジュースのおまけ＞
【問題】
　ビンに入ったジュースを７本買いまし
た。この店では、空きビン３本でジュー
ス１本と交換してくれます。全部で何本
のジュースを飲めますか？
　　※答えは７面

長尾睦子
　３人の子どもを持
つ料理研究家。大自
然の全ての物に感謝
する気持ちを、食育
を通じて子ども達に
伝える活動をしてい
ます。今日食べた物
で明日の私達がつく
られます。

・災害関連死ゼロフォーラム
   http://zero-forum.jp/
・( 一社) 地域防災支援協会
　http://www.boushikyo.jp
・( 一社) 日本環境保健機構
　http://jeho.or.jp



老
後
の
新
生
活
　

情
　

報

身
の
回
り
の
整
理
を
し
よ
う
①

﹁
モ
ノ
﹂の
整
理

長
い
時
間
を
過
ご
す
家
を

安
全
快
適
な
場
所
に

第
三
者
を
入
れ
て﹁
モ

ノ
﹂を
分
類
し
よ
う

﹁
い
つ
使
う
﹂か
を
基

準
に
少
し
ず
つ
分
類


マ
カ
ロ
ニ
・
ウ
エ
ス
タ
ン
を
ご
存
じ
で
す
か
？


﹁
オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
が
支
え
る
パ
ス
タ
小
史
﹂②



ア
ポ
電
強
盗

ゆ
る
や
か
に
頑
張
る
！

����������������������������������������������������������������� ����������������������������
ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞）（７） （第号）第三種郵便物認可・・

　
事
前
に
電
話
で
現
金
の
有

無
を
問
う
て

有
り
と
わ
か

れ
ば
そ
の
家
に
強
盗
に
入
る

と
い
う
ア
ポ
電
強
盗
の
こ
と

よ
く
わ
か
ら
な
か

た

電

話
で
﹁
お
宅
に
現
金
置
い
て

ま
す
か
﹂
な
ど
と
問
う
こ
と

は
ど
う
考
え
て
も
不
自
然
だ

し

正
直
に
答
え
る
人
も
い

な
い
だ
ろ
う
に

お
か
し
な

犯
罪
だ
ぐ
ら
い
に
思

て
い

た

そ
れ
は
ラ
ジ
オ
を
聴
い

て
氷
解
し
た

実
に
巧
妙
な

話
術
を
使

て
い
る
録
音
テ


プ
を
流
し
た
か
ら


　
信
用
調
査
・
統
計
調
査
を

装
い

好
青
年
と
思
わ
せ
る

よ
う
な
明
る
い
声
と
話
し
ぶ

り
で
﹁
世
間
の
平
均
現
金
保

有
高
は
四
百
万
円
と
言
わ
れ

て
い
ま
す

お
宅
は
そ
れ
よ

り
上
で
す
か

下
で
す
か


ま
た
置
く
場
所
は
金
庫

タ

ン
ス

仏
壇
が
上
位
の
三
つ

で
す

お
宅
の
場
合
は
ど
こ

で
す
か

こ
れ
は
あ
く
ま
で

統
計
調
査
で
す
か
ら
お
答
え

に
な
ら
な
く
て
も
一
向
に
か

ま
い
ま
せ
ん
﹂
と
い
う
聴
き

方
を
す
る
と
い
う


　
こ
ん
な
巧
妙
な
話
術
に
は

お
年
寄
り
な
ら
ず
ダ
マ
さ
れ

て
し
ま
う
だ
ろ
う

結
果
実

に
効
率
的
な
犯
罪
が
出
現
す

る
︵
東
京
・
彦
太
郎

歳
︶

　
最
近

青
信
号
の
点
灯
中

に
い
つ
も
の
横
断
歩
道
を
渡

り
き
れ
な
く
な

て
き
た


青
信
号
を
待

て

す
ぐ
ス

タ

ト
し
て
も
渡
り
き
れ
な

い

車
優
先
に
し
て
信
号
機

の
時
間
を
短
く
し
た
の
か


と
最
初
は
信
号
機
を
疑

て

い
た

し
か
し

そ
れ
は
違


た

私
の
歩
く
速
度
が
遅

く
な

た
の
だ


　
気
が
付
け
ば

普
段
歩
い

て
い
る
と
人
に
追
い
抜
か
れ

る
こ
と
が
多
く
な

て
き

た

昔
は
早
足
で
追
い
抜
く

方
だ

た
の
に

い
つ
の
間

に
遅
く
な

て
し
ま

た
の

だ
ろ
う

こ
れ
が
老
い
な
の

か
と

今
の
自
分
を
認
め
る

し
か
な
い


　
そ
こ
で
今
さ
ら
な
が
ら


朝
テ
レ
ビ
で
や

て
い
る
ラ

ジ
オ
体
操
を
始
め
た

そ
の

後

分
く
ら
い
屈
伸
な
ど


疲
れ
な
い
程
度
に
運
動

身

体
の
調
子
が
良
く
な

た
か

ど
う
か
は
ま
だ
わ
か
ら
な
い

け
ど

や
ら
な
い
と
気
が
落

ち
着
か
な
く
な

て
き
た


ゆ
る
や
か
な
が
ら

体
操
を

続
け
て
い
こ
う
と
思
う

ま

だ
ま
だ
こ
れ
か
ら

︵
埼
玉

・
幸
恵

歳
パ

ト
︶

　
今
月
か
ら
は
﹁
身
の
回
り

の
整
理
を
し
よ
う
﹂
が
始
ま

り
ま
す

﹁
身
の
回
り
の
整

理
﹂
と
言
う
と

家
の
中
に

溢
れ
る
モ
ノ
が
思
い
出
さ
れ

る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が

そ

の
他
に
も
﹁
資
産
﹂
や
﹁
人

間
関
係
﹂
等
々
と
対
象
は
い

ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

今
回
は

そ
れ
ら
の
中
で
も

最
も
身

近
な
家
の
中
の
﹁
モ
ノ
﹂
の

整
理
を
取
り
上
げ
ま
す


　
な
ぜ
家
の
中
の
﹁
モ
ノ
﹂

を
整
理
す
る
必
要
が
あ
る
の

で
し

う
か


　
老
後

最
も
多
く
の
時
間

を
過
ご
す
場
所
は

家
の
中

に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す


　
そ
の
時

家
の
中
に
モ
ノ

が
溢
れ
て
い
た
ら
ど
う
な
る

で
し

う
か

あ
る
モ
ノ
を

使
い
た
い
と
き

そ
の
モ
ノ

が
ど
こ
に
あ
る
か
わ
か
ら
ず

探
す
の
に
手
間
取
る

同
じ

モ
ノ
が
既
に
あ
る
こ
と
に
気

が
付
か
ず
ま
た
買

て
し
ま

う

モ
ノ
に
躓
い
て
転
び


怪
我
を
す
る

と
い

た
こ

と
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す


　
こ
れ
ら
の
こ
と
が
整
理
を

行
う
こ
と
で

モ
ノ
を
探
す

時
間
が
節
約
さ
れ

同
じ
モ

ノ
を
買
う
無
駄
が
無
く
な

り

モ
ノ
に
躓
か
な
く
な
る

こ
と
で

将
来
的
な
怪
我
・

介
護
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ

と
に
な
り
ま
す

結
果

家

の
中
が
安
全
で
快
適
な
場
所

に
な
る
の
で
す


　
で
は
ど
の
よ
う
に
整
理
し

て
い
く
の
で
し

う
か


　
ま
ず
は
残
す
モ
ノ
と
捨
て

る
モ
ノ
に
分
類
す
る
の
で
す

が

こ
の
時

一
人
で
作
業

す
る
の
は
止
め
ま
し

う


　
今

家
の
中
に
あ
る
様
々

な
モ
ノ
は

理
由
は
ど
う
あ

れ
一
度
は
﹁
必
要
﹂
と
判
断

さ
れ
た
も
の

そ
れ
を
﹁
残

す
﹂
か
﹁
捨
て
る
﹂
か
判
断

す
る
の
は

難
し
い
作
業
な

の
で
す


　
一
人
だ
と
﹁
そ
の
う
ち
使

う
か
ら
﹂﹁
も

た
い
な
い
﹂

と
言

た
理
由
で

そ
の
ま

ま
に
な
る
可
能
性
が
高
く
な

り
ま
す

だ
か
ら
第
三
者
を

入
れ
て

作
業
を
す
る
必
要

が
あ
る
の
で
す


　
第
三
者
と
は

娘
さ
ん
や

息
子
さ
ん
等
の
身
内
の
方
が

い
い
で
し

う


　
た
だ
し
作
業
を
行
う
際


モ
ノ
を
﹁
残
す
﹂
か
﹁
捨
て

る
﹂
か
の
判
断
を
す
る
の
は

第
三
者
で
は
な
く

自
分
自

身
で
す


　
モ
ノ
の
中
に
は

一
見


価
値
が
無
さ
そ
う
に
見
え
て

も

本
人
に
は
思
い
入
れ
の

あ
る
モ
ノ
も
あ
り

そ
れ
は

身
内
と
言
え
ど
も
わ
か
り
ま

せ
ん

だ
か
ら

判
断
は
本

人
が
す
る
必
要
が
あ
る
の
で

す


　
い
よ
い
よ
モ
ノ
の
分
類
に

入
り
ま
す
が

﹁
部
屋
の
中

を
一
気
に
片
付
け
よ
う
﹂
と

は
思
わ
な
い
こ
と
で
す

分

類
は
意
思
決
定
の
連
続
で


慣
れ
な
い
う
ち
は
疲
れ
る
も

の
で
す

最
初
は
﹁
こ
の
棚

の
中
の
も
の
﹂と
か
﹁
服
﹂

な
ど
と

モ
ノ
が
収
納
さ
れ

て
い
る
場
所
や

テ

マ
に

分
け
て

少
し
づ
つ
行

た

ほ
う
が
良
い
よ
う
で
す


　
こ
の
時
大
事
な
の
が

分

類
の
基
準
で
す

今

家
の

中
に
あ
る
モ
ノ
は
﹁
そ
の
う

ち
使
う
だ
ろ
う
と
い
う
思
い

込
み
﹂
か
ら
そ
の
ま
ま
に
な


て
い
る
モ
ノ
が
た
く
さ
ん

含
ま
れ
て
い
ま
す


　
そ
こ
で
具
体
的
に
﹁
い
つ

使
う
﹂
か
を
基
準
に
し
ま
し


う

例
え
ば

こ
れ
か
ら

少
し
す
る
と

冬
着
の
季
節

と
な
り
ま
す
が

そ
の
な
か

に
は
毎
年
着
て
い
る
服
も
あ

れ
ば

何
年
も
袖
を
通
し
て

い
な
い
服
も
あ
る
で
し


う

こ
の
着
て
い
な
い
服


こ
の
先
着
る
こ
と
は
あ
る
の

で
し

う
か

お
そ
ら
く
あ

り
ま
せ
ん

こ
の
よ
う
に


﹁
い
つ
使
う
﹂
か
具
体
的
に

イ
メ

ジ
で
き
な
い
も
の

は

今
後
も
使
う
こ
と
は
無

い
と
考
え
捨
て
ま
し

う


　
こ
う
し
て
﹁
い
つ
使
う
﹂

か
を
基
準
に

少
し
づ
つ


そ
し
て
分
類
の
判
断
に
慣
れ

て
き
た
ら
徐
々
に
ペ

ス
を

挙
げ
て
モ
ノ
を
分
類
し
て
い

き
ま
し

う
　︵
つ
づ
く
︶

　　＜大人と子供の楽しい算数＞
【解答】１０本
　はじめの３本で１本のおまけをもらえ
るので、あとは２本買うごとに１本のお
まけをもらえます。買ったジュースを○、
おまけを△で表すと（○○○）（△○○）
（△○○）△となり、７本買うと全部で
本飲めます。

　
お
た
ず
ね
く
だ
さ

い

安
全
で
美
味
し
い

オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
の
こ

と

良
質
食
材
の
店

﹁
ベ
ル
・
グ
ス
ト
﹂

　
﹁
マ
カ
ロ
ニ
・
ウ
エ
ス
タ
ン
﹂
年
配
の

読
者
に
は
懐
か
し
い
響
き
で
は
な
い
で
し


う
か
？
１
９
６
０
年
代
か
ら

年
代
に

か
け

一
世
を
風
靡
し
た
イ
タ
リ
ア
製
を

中
心
と
し
た
西
部
劇
映
画
の
総
称
で
す


し
か
し
こ
れ
は
日
本
で
の
造
語

西
欧
で

は
ス
パ
ゲ

テ

・
ウ
エ
ス
タ
ン
と
呼
ば

れ
ま
す

ウ
エ
ス
タ
ン

西
部
劇
と
言
え

ば
ア
メ
リ
カ
が
当
た
り
前
な
の
に
な
ぜ
イ

タ
リ
ア
な
の
か
？
ま
ず

は

マ
カ
ロ
ニ
と
イ
タ
リ

ア
人
移
民
の
関
係
か
ら


　
◆
イ
タ
リ
ア
移
民
と
マ

カ
ロ
ニ
の
間︵
あ
い
だ
︶◆

　
ウ

キ
ペ
デ

ア
に
よ

れ
ば

ア
メ
リ
カ
の
イ
タ
リ
ア
人
移
民
は

合
衆
国
総
人
口
の
凡
そ
６
％

約
１
７
８

０
万
人
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す

そ
れ
は

現
在
の
統
一
イ
タ
リ
ア
が
誕
生
し
て
間
も

な
く
の
１
８
８
０
年
代
か
ら
急
増
し
た
と

さ
れ
て
い
ま
す

そ
し
て

そ
の
多
く
は

貧
困
か
ら
逃
れ
る
た
め
の
イ
タ
リ
ア
南
部

か
ら
の
移
民
で
し
た

彼
ら
が
ア
メ
リ
カ

の
地
で
生
活
を
成
り
立
た
せ
る
に
は

多

く
は
今
で
い
う
ブ
ル

カ
ラ

の
職
業
に

従
事
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た

そ
ん

な
イ
タ
リ
ア
移
民
に
と

て

自
国
の
文

化
と
民
族
と
し
て
の
ア
イ
デ
ン
テ

テ


を
維
持
す
る
の
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し

た
の
が

そ
れ
は
決
し
て
贅
沢
と
は
言
え

な
い
食
べ
物

マ

ケ
ロ

ニ
︵
マ
カ
ロ

ニ
︶で
し
た
彼
ら
は
い
ま
で
も
ス
パ
ゲ


テ

な
ど
パ
ス
タ
の
全
体
を
さ
し
て


マ
カ
ロ
ニ
と
呼
ん
で
い
る
そ
う
で
す


　
◆
イ
タ
リ
ア
で
あ
る
こ
と
の
証
︵
あ
か

し
︶
・
マ
カ
ロ
ニ
◆

　
イ
タ
リ
ア
語
の
辞
書
で
﹁
マ
カ
ロ
ニ
﹂

を
引
く
と
食
べ
物
と
は
別
に
ま
ぬ
け


と
い

た
意
味
や

世
紀
の
英
国
で
は


イ
タ
リ
ア
な
ど
ヨ

ロ

パ
大
陸
帰
り
の

し

れ
者
を
マ
カ
ロ
ニ
と
呼
び

今
日
で

も
な
お
﹁
し

れ
男
﹂
を
そ
う
呼
ぶ
と
あ

り
ま
す

映
画
に
話
を
戻
し
ま
す
が

マ

カ
ロ
ニ
・
ウ
エ
ス
タ
ン
と
は

本
家
ア
メ

リ
カ
か
ら
見
れ
ば

ま
が
い
物
の
ウ
エ
ス

タ
ン
と
い
う
皮
肉
や
あ
る
種

侮
蔑
を
込

め
た
呼
び
方
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

と

は
言
え
一
匹
狼
の
無
頼
の
ガ
ン
マ
ン
が
悪

い
奴
ら
を
容
赦
な
く
倒
し
て
い
く
マ
カ
ロ

ニ
・
ウ
エ
ス
タ
ン
の
娯
楽
に
徹
し
た
お
決

ま
り
ス
ト

リ

は

観
る
者
に
と

て

は
ど
こ
か
胸
の
透
く
よ
う
な
爽
快
感
を

覚
え
た
の
も
事
実

や
は
り
マ
カ
ロ
ニ
は

イ
タ
リ
ア
の
証

ア
イ
デ
ン
テ

テ

そ

の
も
の
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

∧
Ｍ
∨

　
︻
投
稿
先
︼
　
皆
さ
ん
の
身
の
回
り
で
起
き
た
ト
ピ


ク
ス

ユ
ニ

ク
な
出
来
事
等

住
ま
い
や
暮
ら
し
方
に

関
す
る
意
見
や
提
案

ア
イ
デ
ア
な
ど
投
稿
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い

掲
載
さ
れ
た
方
に
は
千
円
相
当
の
図
書
カ

ド

を
お
送
り
し
ま
す

ま
た

匿
名
希
望
の
場
合
は
そ
の
旨

ご
記
入
く
だ
さ
い


　
〒
１
０
３

０
０
２
５
　
東
京
都
中
央
区
日
本
橋
茅
場

町
２

４


大
成
ビ
ル
５
階

㈱
東
京
プ
ラ
ニ
ン
グ
内

ア
メ
ニ
テ

編
集
室
﹁
集
合
郵
便
箱
﹂
係



「第３６回住まいのリフォームコンクール」受賞作品決まる
公益財団法人住宅リフォーム・紛争処理支援センター

↑
改
修
後　　
　
　
　
　
改
修
前
→

リ
ビ
ン
グ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ



ア

ト
・
ブ
レ

キ

　

生
誕
１
０
０
年

あなたのリフォーム体験談の原稿募集！

������������������������������� ������������������������������������������������
������������������������������������� （８）

☆第４４５号☆

第三種郵便物認可

２０１９年（令和元年）
１０月　５　日（土）

　
公
益
財
団
法
人
住
宅
リ
フ



ム
・
紛
争
処
理
支
援
セ

ン
タ

主
催
﹁
住
ま
い
の
リ

フ


ム
コ
ン
ク

ル
﹂は


住
宅
リ
フ


ム
の
普
及
促

進
と
リ
フ


ム
の
水
準
向

上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て

全
国
各
地
で
施
工
さ
れ

た
住
宅
リ
フ


ム
事
例
を

募
り

住
ま
い
と
し
て
優
秀

な
事
例
に
つ
い
て
リ
フ



ム
の
依
頼
主
︵
施
主
︶
や
設

計
者
・
施
工
者
を
表
彰
し


こ
れ
を
消
費
者
や
事
業
者
に

広
く
紹
介
す
る
も
の
で

昭

和

年
度
よ
り
毎
年
実
施
し

て
い
る


　
こ
の
ほ
ど

回
目
と
な
る

同
コ
ン
ク

ル
の
入
賞
作
品

が
発
表
さ
れ
た


　
前
回
よ
り
応
募
会
社
数
は

増
加
し

﹁
住
宅
リ
フ



ム
部
門
﹂
に
３
９
７
件


﹁
コ
ン
バ

ジ

ン
部
門
﹂

に
は

件
の
応
募
が
寄
せ
ら

れ
た

こ
の
な
か
か
ら

特

別
賞
５
作
品
を
は
じ
め
と
す

る
入
賞

作
品
が
選
定
さ
れ

た


　
以
下
は
﹁
国
土
交
通
大
臣

賞
﹂
を
は
じ
め
と
す
る
５
件

の
特
別
賞

　
●
国
土
交
通
大
臣
賞
　

︵
住
宅
リ
フ


ム
部
門
︶

　
﹃
浦
和
の
家

全
室
床
暖

房
の
あ
る
可
変
す
る
終
の
棲

家
﹄
︵
写
真
︶
㈱
マ
ス
タ


プ
ラ
ン
一
級
建
築
士
事
務
所

︵
埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
︶

　
●
︵
独
︶
住
宅
金
融
支
援

機
構
理
事
長
賞
︵
住
宅
リ
フ



ム
部
門
︶
　

　
﹃
耳
が
遠
く
な

た
母
の

為
の
﹁
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
リ
フ



ム
﹂
﹄
㈱
育
暮
家
ハ
イ
ホ


ム
ス
︵
静
岡
県
焼
津
市
︶

　
●
︵
公
財
︶
住
宅
リ
フ



ム
・
紛
争
処
理
支
援
セ
ン

タ

理
事
長
賞
︵
コ
ン
バ


ジ

ン
部
門
︶

　
﹃
ア
ト
リ
エ
の
あ
る
家

︵
河
北
町
︶

ス
ト

ク
の

再
生
が
地
域
を
変
え
て
い
く


﹄
㈱
結
設
計
工
房
︵
山
形

県
西
村
山
郡
河
北
町
︶

　
●
︵
一
社
︶
住
宅
リ
フ



ム
推
進
協
議
会
会
長
賞
　

︵
住
宅
リ
フ


ム
部
門
︶

　
﹃
自
然
を
コ
ン
ト
ロ

ル

す
る
家
﹄
喜
多
ハ
ウ
ジ
ン
グ

㈱
︵
石
川
県
金
沢
市
︶
　
　

●
︵
一
社
︶
住
宅
瑕
疵
担
保

責
任
保
険
協
会
会
長
賞
︵
住

宅
リ
フ


ム
部
門
︶
　

﹃
若
い
僕
ら
も
老
後
は
心
配


性
能
向
上
リ
ノ
ベ

シ


ン
し
ま
し
た
！

﹄
㈱
ア
ル

テ

ザ
ン
建
築
工
房
︵
北
海

道
札
幌
市
︶

　　
入
賞
作
品
は


月

日

︵
土
︶


日
︵
日
︶
に


住
生
活
月
間
中
央
イ
ベ
ン
ト

展
示
会
場
で
あ
る
﹁
が
す
て

な

に︵
ガ
ス
の
科
学
館
︶﹂

︵
東
京
都
江
東
区
︶
に
お
い

て
展
示
さ
れ
る
他

全
国
各

地
で
開
催
さ
れ
る
住
宅
関
連

の
フ

ア
や
セ
ミ
ナ

等
に

お
い
て
も
展
示
が
行
わ
れ
る

予
定


　　　　　　今月の紙面
１面　マンション管理フェア開催
２面　マンションの肖像、工事事例　
３面　情報INDEX、ブックガイド他
４面　メンテナンス企業ガイド
５面　論談、建物Ｑ＆Ａ、催し案内
６面　タエコ物語、料理教室、算数
７面　老後の新生活情報、オリーヴ

☆「アメニティ」とは快適さのことです。
　本紙は分譲集合住宅の快適な生活をめ
　ざして管理組合と居住者の皆さんが参
　加して手作りする新聞です。
☆本紙はＮＰＯ日住協との共同
　編集により発行しています。

　
素
敵
な
ジ

ズ
ド
ラ
マ

♪

　
１
９
１
９
年

月

日
生
ま
れ
の
ジ

ズ
ド
ラ

マ


ア

ト
・
ブ
レ

キ

を
初
め
て
聴
い
た

の
は

年
も
前
の
こ
と
で
し
た

ジ

ズ
が
い
い

な
と
当
初
思

た
の
は
ト
ラ
ン
ペ

ト

ト
ロ
ン

ボ

ン

サ
ク
ソ
フ


ン

ピ
ア
ノ

ド
ラ
ム

ス
な
ど
に
よ
る
ビ

グ
バ
ン
ド
ジ

ズ
で
し
た



名
ほ
ど
の
大
編
成
で

管
楽
器
の
ハ

モ
ニ


と
キ
レ
の
あ
る
リ
ズ
ム
に
魅
力
を
感
じ

そ
れ
が

今
で
も
私
が
吹
奏
楽
好
き
で
あ
る
原
点
と
な

て

い
る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す


　
そ
の
後

ピ
ア
ノ

ド
ラ
ム
ス

ト
ラ
ン
ペ


ト

サ
ク
ソ
フ


ン
な
ど
の
小
編
成
の
ジ

ズ

に
も
興
味
が
広
が
り

そ
こ
に
ア

ト
・
ブ
レ


キ

が
私
の
耳
に
や

て
き
た
の
で
す

彼
の
ド

ラ
ム
ス
は
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ

と
協
調
性
に
よ


て

バ
ン
ド
と
し
て
の
バ
ラ
ン
ス
や
主
張
に
惹
き

つ
け
ら
れ
ま
し
た


　
ア

ト
・
ブ
レ

キ

の
影
響
♪

　
ジ

ズ
で
の
ド
ラ
ム
の
役
割
は
リ
ズ
ム
を
的
確

に
刻
む
の
は
当
前
で
す
が

い
く
つ
か
の
ド
ラ
ム

の
大
き
さ
と

そ
の
音
程
を
叩
き
わ
け
て
色
彩
感

を
醸
し
出
し

演
奏
全
体
の
流
れ
を
つ
く
り
上
げ

て
い
き
ま
す
が

ア

ト
・
ブ
レ

キ

の
ド
ラ

ミ
ン
グ
に
は
そ
れ
ら
を
明
確
に
感
じ
ま
し
た


　
中
学
２
年
の
数
学
の
授
業
中
に

無
意
識
の
う

ち
に
ア

ト
・
ブ
レ

キ

に
な

て
い
た
よ
う

で

机
を
両
手
で
叩
い
て
い
て

先
生
か
ら
﹁
猿

の
よ
う
な
真
似
は
や
め
な
さ
い
﹂
と
注
意
を
受
け

ま
し
た

リ
ズ
ム
を
刻
む
こ
と
が

そ
の
当
時
か

ら
好
き
で
し
た

ア

ト
・
ブ
レ

キ

か
ら
得

た
ジ

ズ
的
な
こ
と

そ
れ
は
私
の
体
内
に
入
り

込
ん
で
い
ま
す


　
そ
れ
が
あ

て

夏
祭
り
の
盆
踊
り
と
盆
太
鼓

の
指
導
は

年
近
く
続
け
て
い
ま
す

そ
れ
は
ア


ト
・
ブ
レ

キ

が
原
点
と
言
え
ま
す


　
︵
服
部
　
伸
一
　
エ

セ
イ
ス
ト
・
写
真
家
︶

　あなたのリフォーム体験を原稿にしてみませんか。「ここはこ
うしてよかった」「ちょっと失敗した」「お得にできたからみん
なに教えてあげたい」などのリフォーム体験談をぜひお聞かせく
ださい。
　リフォーム事例またはご自慢のインテリアの写真（２～３枚ま
たはイラスト、間取り図）に原稿（１０００字以内）を添付し、
本紙編集室までお送りください。小さなリフォーム、お金をかけ
ずに自分で工夫した例など、大小にかかわらずご投稿ください。
採用された方には謝礼として商品券５千円を送らせていただきま
す。匿名希望の方はその旨をご記入ください。
〔送付先〕
　〒１０３－００２５
　東京都中央区日本橋茅場町2-4-大成ビ
　ル５階、㈱東京プラニング内アメニティ
　編集室
　メールでも受け付けます。
　ｅメール
　ｉｎｆｏ＠ｍａｎｓｉｏｎ．ｃｏ．ｊｐ
（文章は「テキストファイル、ワード」画像は「ｊｐｇ、ｇｉｆ」
でお願いします）

　国交省は、住意識の向上を図り豊かな住生活を
実現するため毎年１０月を「住生活月間」と定め
て総合的な啓発活動を展開。東京都港区において
合同記念式典、江東区において展示イベント等を
開催するほか、官民協力の下、全国各地でシンポ
ジウム、住宅フェア等を通じて様々な情報を提供。
住生活月間オフィシャルサイト
http://www.jh-a.or.jp/jyuuseikatu/top.html
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