
夏休みを楽しく過ごすために

子どもの事故をみんなで防ぐ
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ク
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２０１９年（令和元年）

　８　月　５　日（月）

　
こ
の
と
こ

ろ
﹃
マ
ン
シ


ン
の
終
活

を
考
え
る
﹄

と
い
う
本
や

﹁
マ
ン
シ

ン
管
理
の
悲

劇
﹂と
い
う
雑
誌
特
集
な
ど


世
間
に
マ
ン
シ

ン
は
終
わ

り
か
と
い
う
印
象
を
与
え
る

発
行
物
が
つ
づ
く
★
私
た
ち

は
マ
ン
シ

ン
管
理
を
ど
う

充
実
さ
せ
る
か

ど
う
将
来

の
展
望
を
き
り
ひ
ら
く
か

と

そ
れ
な
り
に
苦
心
し
て

い
る
つ
も
り
だ
か
ら

こ
う

い
う
話
題
に
は
同
調
し
が
た

い
★
も

と
も﹁
終
活
﹂を
書

い
た
本
を
読
ん
で
み
る
と


編
集
者
の
意
図
は
と
も
か

く

マ
ン
シ

ン
再
生
を
ど

う
図
る
か
と
の
テ

マ
や
居

住
者
の
合
意

コ
ミ

ニ
テ


の
充
実
を
強
調
し
た
論
文

や
実
例
報
告
な
ど

決
し
て

﹁
終
活
﹂
で
は
な
い
内
容
も

あ
る
こ
と
は
事
実
だ
が
★
マ

ン
シ

ン
の
本
質
は
建
物
で

は
な
く
て
共
同
の
住
生
活
に

あ
る
と
思
う
★
い
ち
ば
ん
心

配
な
の
は

﹁
終
活
﹂
の
検

討
が
経
済
的
合
理
主
義
や
マ

ン
シ

ン
を
終
わ
ら
せ
る
た

め
の
法
制
度
の
整
備
に
力
点

が
置
か
れ
て
い
る
こ
と
で
あ

る

深
く
考
え
た
い


　
夏
休
み
に
な
る
と

子
ど

も
の
事
故
は
増
え
ま
す

団

地
・
マ
ン
シ

ン
で
の
事
故

に
は

固
有
と
共
通
と
の
問

題
が
あ
り
ま
す

そ
れ
ら
を

知
る
こ
と
で
対
策
が
図
ら
れ

ま
す


　

年
ほ
ど
前
の
東
京
の
お

と
な
た
ち
は

自
分
の
子
ど

も
に
対
し
て
だ
け
で
は
な

く

ど
こ
の
家
の
子
ど
も
で

も
気
に
か
け

と
き
に
は
叱


た
り
も
し

問
題
や
事
故

が
起
こ
る
の
を
未
然
に
防
ぐ

役
割
を
担

て
い
た

今
は

﹁
な
ん
で
う
ち
の
子
ど
も
を

叱

た
ん
だ
﹂
な
ど
と

イ

ジ
メ
ら
れ
た
と
思
う
親
も
い

る
よ
う
だ

子
ど
も
た
ち
と

あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
関
係
を

築
き

時
に
は
注
意
し

さ

と
す
な
ど

子
ど
も
の
行
動

を
あ
た
た
か
く
見
守
る
の
は

マ
ン
シ

ン
・
コ
ミ

ニ
テ



の
第
一
歩
と
い
え
る


　
夏
ま
つ
り
は
安
全
・
衛
生

に
気
を
つ
け
る

　
歯
磨
き
中

歯
ブ
ラ
シ
に

よ
る
喉
突
き
事
故
は
一
年
中

あ
る

夏
祭
り
な
ど
で
綿
菓

子
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
な
ど

の
棒
に
よ
る
喉
付
き
事
故
に

気
を
つ
け
た
い

棒
を
口
に

し
た
ま
ま
歩
い
た
り
走

た

り
す
る
の
は
危
険

と
く
に

夏
祭
り
で
は
子
ど
も
は
は

し

い
で
走
り
回
る
の
で


転
倒
・
衝
突
に
よ
る
自
身
の

骨
折
や
喉
付
き
事
故
に
気
を

つ
け
た
い

衝
突
に
よ

て

高
齢
者
が
骨
折
を
し
た
例
も

あ
る


　
夏
ま
つ
り
は

衛
生
面
に

も
注
意
を
払
い
た
い

模
擬

店
で
提
供
す
る
食
品
に
火
を

通
し
て
い
れ
ば
菌
は
死
滅
し

て
い
る
と
思
い
が
ち
だ
が


煮
て
も
焼
い
て
も
死
滅
し
な

い
セ
レ
ウ
ス
菌
な
ど
も
あ

る

食
中
毒
は

子
ど
も
や

高
齢
者
な
ど
に
影
響
を
与
え

や
す
い


　
﹁
菌
を
つ
け
な
い
﹂
︵
清

潔
︶・﹁
菌
を
増
や
さ
な
い
﹂

︵
迅
速
︶
・
﹁
菌
を
や

つ

け
る
﹂
︵
殺
菌
︶
と
い
う
食

中
毒
予
防
３
原
則
を

管
理

組
合
・
自
治
会
は
徹
底
的
に

学
び
励
行
し
た
い


　
慣
れ
て
い
る
と
思

て
い

る
マ
ン
シ

ン
構
内
で
も


油
断
は
禁
物

﹁
ま
さ
か


こ
ん
な
と
こ
ろ
に
人
は
い
な

い
﹂
と
い
う
思
い
込
み
が


安
全
確
認
を
怠
る
こ
と
に
な

る

ク
ル
マ
の
エ
ン
ジ
ン
を

切

て

降
車
す
る
ま
で

﹁
運
転
は
終
わ

て
い
な

い
﹂
と
心
掛
け

周
囲
へ
の

注
意
を
怠
ら
な
い
よ
う
に
し

た
い

小
さ
い
子
ど
も
は
死

角
に
入
り
見
え
な
い

後
方

は
約

ｍ
も
死
角
で
あ
る


親
が
子
を
轢
く
と
い
う
悲
惨

な
事
故
も
あ
り

子
ど
も
の

乗
車
・
降
車
時
に
は
十
分
に

気
を
つ
け
た
い


　
﹁
ア
ク
セ
ル
が
戻
ら
な
か


た
﹂
﹁
ブ
レ

キ
を
踏
ん

だ
が
効
か
な
か

た
﹂な
ど


公
道
な
ど
で
の
高
齢
者
に
よ

る
事
故
が
後
を
絶
た
な
い


運
転
操
作
ミ
ス
が
原
因
な
の

で

マ
ン
シ

ン
構
内
で
も

起
こ
り
得
る

ク
ル
マ
を
運

転
す
る
す
べ
て
が
自
分
の
こ

と
と
し
て
考
え

管
理
組
合

は
居
住
者
へ
の
注
意
喚
起
を

行
い
た
い


　
小
学
生
が
ロ

ラ

付
き

シ


ズ
を
履
い
て
転
倒
し

て
骨
折
し
た
り

通
行
人
に

ぶ
つ
か

て
怪
我
を
さ
せ
る

な
ど
の
事
故
も
あ
る


　
自
転
車
に
よ
る
人
身
事
故

の
多
く
は

ス
ピ

ド
の
出

し
過
ぎ
と
出
会
い
頭
の
衝
突

で
起
き
て
い
る

マ
ン
シ


ン
構
内
は
も
ち
ろ
ん

公
道

で
も
気
を
つ
け
た
い


　
大
阪
の
マ
ン
シ

ン
で
６

月


階
建
て
マ
ン
シ

ン

９
階
の
自
宅
ベ
ラ
ン
ダ
に
置

か
れ
た
台
に
上

て
手
す
り

を
乗
り
越
え
た
と
思
わ
れ
る

３
歳
児
が

約

メ

ト
ル

下
に
誤

て
転
落
し
死
亡
し

た
子
ど
も
を
一
人
に
し
た


ベ
ラ
ン
ダ
に
台
を
置
い
て
い

た
︵
子
ど
も
が
部
屋
か
ら
台

を
持
ち
出
し
た
こ
と
も
あ

る
︶
と
い
う
こ
と
が

転
落

事
故
で
は
共
通
し
て
い
る
の

で
十
分
に
気
を
つ
け
た
い


　
子
ど
も
が
遊
ぶ
場
所
や
そ

の
経
路
に
危
険
な
箇
所
が
な

い
か

子
ど
も
に
案
内
を
し

て
も
ら
い
親
子
で
探
検
・
確

認
を
し
た
い

地
震
に
よ
る

ブ
ロ

ク
塀
の
倒
壊
で
女
児

が
犠
牲
に
な

た
の
は
記
憶

に
新
し
い
が

喉
も
と
過
ぎ

れ
ば

に
な

て
い
な
い

か

危
険
予
知
の
感
覚
を
研

ぎ
澄
ま
し

危
険
箇
所
が
な

い
か
を
確
認
し
た
い

化
粧

ブ
ロ

ク
塀
は
一
見
す
る
と

き
れ
い
に
見
え
る
の
で

危

険
を
見
逃
す

側
溝
や
暗
渠

の
蓋
や
覆
い
が
外
れ
て
い
る

こ
と
も
あ
る


　
管
理
組
合
と
し
て
注
意
し

て
お
き
た
い
こ
と
も
多
い


構
内
の
マ
ン
ホ

ル
や
側
溝

な
ど
の
蓋
な
ど
は

安
全
に

設
置
さ
れ
て
い
る
か

フ


ン
ス
の
金
網
か
ら
針
金
が
飛

び
出
て
い
な
い
か
な
ど

子

ど
も
の
事
故
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
の
安
全
パ
ト
ロ

ル
を

行
い
た
い

こ
れ
ら
は
清
掃

活
動
な
ど
と
と
も
に
子
ど
も

と
一
緒
に
団
地
や
マ
ン
シ


ン
を
巡
る
と

い

そ
う
効

果
が
高
ま
る


　
団
地
・
マ
ン
シ

ン
で
の

事
故
を
起
こ
さ
な
い
と
い

う

管
理
組
合
と
親
た
ち
の

強
い
意
思
と
行
動
が
あ

て

こ
そ
子
ど
も
は
安
全
に
過
ご

せ
る


　
子
ど
も
は
日
本
の
未
来
の

宝
で
あ
る

安
全
な
マ
ン
シ


ン
で
健
や
か
に
育
て
た

い


　夏の暑さの中
で、白、ピンク、
赤の花が百日も
咲き続けること
からこの名前が
つきました。幹
がツルツルと滑
るので、猿も滑
るとの名も。

◇
マ
ン
シ

ン
の
肖
像
　
　
　
　
２
面

♢
大
規
模
修
繕
工
事
事
例
　
　
　
２
面

◇
マ
ン
シ

ン
１
０
０
年
化
計
画
３
面

◇
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
企
業
ガ
イ
ド
　
４
面

◇
日
住
協
催
し
案
内
　
　
　
　
　
５
面

◇
論
談
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協

周
年
５
面

◇
マ
ン
シ

ン
建
物
Ｑ
＆
Ａ
　
　
５
面

◇
む
つ
こ
の
料
理
教
室
　
　
　
　
６
面

◇
タ
エ
コ
さ
ん
の
生
活
エ

セ
イ
６
面

◇
大
人
と
子
供
の
楽
し
い
算
数
　
６
面

◇
オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
を
旅
す
る
　
７
面

◇
美
し
く
生
き
る
た
め
の
音
楽
　
８
面

・年度中に市が優良な管理を行
　うマンションを認証する制度導
　入へ／神戸市
・マンションの管理の適正化に関
　する指針に関する検討会を設置
　／東京都




こ
れ
ま
で
の

年
こ
れ
か
ら
の

年


マ
ン
シ

ン
の
　

肖
　

像
（）

　
　
　
　
明
治
学
院
大
学
法
学
部
兼
任
講
師
・
本
紙
客
員
編
集
委
員
　
竹
田
智
志

狭
さ
か
ら
の
脱
出
Ⅰ

工
事
事
例
　
す
す
き
野
第
三
住
宅
　︵
神
奈
川
県
横
浜
市
︶

大
規
模
修
繕
工
事
・
電
気
設
備
改
修
工
事

限
ら
れ
た
工
事
予
算
で
目
的
達
成

有
限
会
社
モ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
オ
フ

ス
一
級
建
築
士
事
務
所
　
一
級
建
築
士
　

尾
崎
　
京
一
郎

工事中の足場

バルコニー防水

ポストの取替え

　ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｍｌｉｔ．ｇｏ．ｊｐ／ｃｏｍｍｏｎ／００１０６４９０２．ｐｄｆ

＜居室増築の方法＞

建
物
概
要

大
規
模
修
繕
工
事

実
施
か
ら
竣
工
ま
で
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﹁
す
す
き
野
第
三
住
宅
﹂

は
１
９
８
２
年
竣
工
鉄
筋

コ
ン
ク
リ

ト
造
の
地
上
４


５
階
建
て
７
棟
＋
付
属

棟

住
戸
数
は
１
３
６
戸
の

︵
旧
︶日
本
住
宅
公
団
分
譲
の

中
層
住
宅
団
地
で
あ
る

最

寄
り
の
駅
は

東
急
田
園
都

市
線﹁
あ
ざ
み
野
駅
﹂で
あ

る


　
管
理
組
合
で
は

理
事
会

の
諮
問
機
関
と
し
て
計
画
修

繕
検
討
委
員
会
を
設
置
し


会
則
で
は
﹁
す
す
き
野
第
三

住
宅
の
土
地
建
物
共
有
部
分

の
財
産
価
値
の
維
持
増
大
を

図
る
た
め

将
来
必
要
と
な

る
大
規
模
修
繕
等
に
関
す
る

諸
問
題
に
つ
き

あ
ら
か
じ

め
継
続
的
に
検
討
し

管
理

組
合
か
ら
の
諮
問
に
こ
た
え

る
こ
と
を
目
的
﹂
と
し
て
い

る


　
団
地
の
維
持
保
全

は

現
在
所
有
し
て

い
る
﹁
長
期
修
繕
計

画
書
﹂
を
も
と
に
行


て
い
た
が

現
状

に
そ
ぐ
わ
な
い
点
が

あ
り

新
た
な
長
期

修
繕
計
画
が
必
要
で

あ
る
と
管
理
組
合
は

判
断
し
た

新
た
な

プ
ラ
ン
を
含
め

２
０
１
５

年
３
月
よ
り
先
ず
は
長
期
修

繕
計
画
見
直
し
の
作
業
か
ら

着
手
し
た

こ
の
時
点
で
の

築
年
数
は

年
を
経
過
し
て

お
り

今
後

年
間
の
保
全

計
画
と

第
３
回
目
の
大
規

模
修
繕
工
事
を
控
え
た
今
後

５
年
間
の
詳
細
な
保
全
計
画

を
立
て
る
も
の
で
あ

た


　
見
直
し
の
主
旨
は

将
来

的
な
住
宅
の
改
善
を
含
む
今

後
の
維
持
保
全
の
資
金
計
画

が

ど
の
よ
う
に
推
移
し
て

い
く
か
の
検
証
を
含
め
た
計

画
で
あ
る

も
う
一
つ
に
大

規
模
修
繕
工
事
を
迎
え
る
団

地
と
し
て
の
ス
ロ

ガ
ン
と

し
て﹁
安
全
・
照
明
器
具
の
Ｌ

Ｅ
Ｄ
化
﹂
を
掲
げ

そ
の
対

策
費
用
も
計
画
修
繕
の
中
に

落
と
し
込
ん
で
い

た


　
計
画
策
定
に
お
い
て

先

ず
﹁
す
す
き
野
第
三
住
宅
﹂

の
建
築
物
・
構
造
物
・
各
所

の
設
備
・
建
物
の
使
用
勝
手

を
調
査
し

次
に
２
０
０
８

年
６
月
に
公
表
さ
れ
た
﹁
長

期
修
繕
計
画
の
標
準
様
式

︵
国
土
交
通
省
︶
﹂
の
推
定

修
繕
工
事
項
目
と
も
す
り
合

わ
せ
を
行

た


　
２
０
１
６
年
３
月
に
新
た

な
﹁
長
期
修
繕
計
画
﹂
を
策

定
し

同
年
４
月
に
居
住
者

全
員
に
対
し
て
﹁
長
期
修
繕

計
画
の
説
明
会
﹂を
実
施
し


引
き
続
き
計
画
さ
れ
て
い
る

﹁
大
規
模
修
繕
工
事
﹂
へ
の

資
金
計
画
も
説
明
会
の
中
で

行

た


　
２
０
１
６
年
５
月
か
ら
大

規
模
修
繕
工
事
実
施
に
向
け

て
建
物
調
査
診
断
の
実
施


大
規
模
修
繕
工
事
基
本
計
画

策
定

大
規
模
修
繕
工
事
実

施
計
画

施
工
会
社
選
定
を

行
い

２
０
１
８
年
９
月
に

大
規
模
修
繕
工
事
実
施
を
迎

え
た

大
規
模
修
繕
工
事
前

に
実
施
し
た
ア
ス
ベ
ス
ト
の

事
前
調
査
結
果
で
一
部
の
棟

か
ら
ア
ス
ベ
ス
ト
が
検
出
さ

れ
た
が

市
役
所
と
除
去
対

策
の
打
合
せ
を
入
念
に
行

い

団
地
内
居
住
者
へ
の
ア

ス
ベ
ス
ト
対
策
の
説
明
会
を

実
施
し
た

説
明
会
で
は
調

査
報
告

除
去
対
策
準
備
や

作
業
手
順

保
管
・
廃
棄
に

つ
い
て
説
明
を
行

た


　
大
規
模
修
繕
工
事
に
於
い

て
は

基
本
と
し
て
長
期
修

繕
計
画
で
策
定
し
た
工
事
項

目
で
実
施
し
た
が

計
画
上


年
後
に
予
定
し
て
い
る
ア

ル
ミ
サ

シ
や
玄
関
扉
の
交

換
工
事
に
対
し
て

居
住
者

か
ら
今
回
実
施
の
要
望
が
委

員
会
へ
届
く
よ
う
に
な
り


限
ら
れ
た
予
算
の
中
で
ど
の

工
事
を
最
優
先
す
る
か
を
納

得
い
く
ま
で
検
討
し
た


　
玄
関
扉
に
お
い
て
は

現

状
︵
新
築
当
時
か
ら
︶
の
錠

前
ハ
ン
ド
ル
は
握
り
玉
の
形

状
を
し
て
お
り

手
の
握
力

が
低
下
し
た
高
齢
者
に
は
引

手
の
力
が
弱
い
た
め

外
部

か
ら
扉
を
開
け
る
際
に
難
儀

す
る
と
い
う
事
態
が
判
明
し

た

工
事
費
の
や
り
繰
り
の

末

先
送
り
に
し
て
い
た
玄

関
扉
︵
プ

シ

プ
ル
錠
＋

対
震
丁
番
︶
の
更
新
工
事
を

本
工
事
で
実
施
す
る
こ
と
が

出
来
た

管
理
組
合
の
ス
ロ


ガ
ン
で
あ

た
﹁
安
全
﹂

が
ひ
と
つ
増
え

竣
工
の
喜

び
が
ま
た
一
つ
増
え
た


　
団
地
族
な
ん
て
呼
ば
れ
羨

望
の
的
と
な

た
と
き
を
経

て

住
宅
団
地
は

年
代
に

な
る
と

高
・
遠
・
狭
と
揶

揄
さ
れ
た

こ
ん
な
中

分

譲
住
宅
団
地
に
大
き
な
ウ



ブ
が
登
場
し
て
く
る

そ

れ
は

狭
さ
か
ら
の
脱
出
と

い
う
一
大
ム

ブ
メ
ン
ト
だ


た


　
も
ち
ろ
ん
狭
さ
へ
の
対
処

は

住
宅
団
地
に
限
ら
れ
た

こ
と
で
は
な
い

当
時
の
一

般
の
マ
ン
シ

ン
に
お
い
て

も
越
え
ら
れ
な
い
問
題
と
し

て
横
た
わ

て
い
た
筈
だ


　
例
え
ば

か
つ
て
の
同
潤

会
ア
パ

ト
で
は

わ
ず
か

な
空
き
ス
ペ

ス
に
張
り
出

し
た
居
室
が
上
下
階
で
異
な

り
な
が
ら
改
築
さ
れ
て
い
た

り

市
街
地
に
あ
る
オ
フ


ス
ビ
ル
で
は

最
上
階
付
近

の
壁
色
が
わ
ず
か
な
が
ら
既

存
部
分
と
違
い
を
見
せ
て
い

る
な
ど
不
自
然
な
容
姿
を
曝

け
出
し
た
が

制
度
上
か
ら

す
る
と

オ
フ

ス
街
に
関

し
て
は
都
市
計
画
法
や
建
築

基
準
法
に
合
わ
せ
て
増
築
が

進
め
ら
れ

同
潤
会
ア
パ


ト
で
の
そ
れ
は

制
度
面
を

ク
リ
ア
し
て
行
わ
れ
て
き
た

増
改
築
で
あ

た
の
か
と
い

う
と

そ
う
で
は
な
い
の
が

事
実
だ
ろ
う


　
一
方

Ｕ
Ｒ
の
賃
貸
・
分

譲
住
宅
で
も

概
ね
昭
和


年
代
ま
で
に
供
給
さ
れ
た
ス

ト

ク
で
居
室
空
間
の
増
大

を
図
ろ
う
と
居
住
者
が
不
法

に
増
築
し
て
し
ま
う
ケ

ス

が
見
ら
れ
ト
ラ
ブ
ル
化
す
る

こ
と
が
あ

た

筆
者
の
駆

け
出
し
時
代
の
こ
と
だ
が


バ
ル
コ
ニ

部
分
に
居
室
や

サ
ン
ル

ム
を
造
る
と
か


１
階
軒
下
部
分
を
利
用
し
半

地
下
式
の
居
室
を
造
る
と
い


た
こ
と
が
あ

た


　
こ
こ
で
取
り
上
げ
る
増
築

制
度
は


年
に
大
阪
府
堺

市
の
Ｕ
Ｒ
の
分
譲
住
宅
で
あ

る
下
野
池
︵
し
も
つ
い
け
︶

第
２
団
地
︵

年
入
居

４

１
０
戸
︶
で
の
実
例
を
起
源

と
す
る
も
の
で

同
住
宅
で

は

﹁
住
み
続
け
ら
れ
る
住

宅
の
確
保
﹂
を
目
標
に
住
民

が
中
心
と
な

て

年
頃
か

ら
住
棟
の
増
築
問
題
の
検
討

を
開
始
し

民
間
企
業
と
タ

イ
ア

プ
し

年
に
１
棟
の

共
同
増
築
に
成
功
し


年

ま
で
に
全

棟
中
５
棟
の
共

同
増
築
を
行

た


　
同
住
宅
団
地
は
全
棟

階

段
室
型
中
層
５
階
建
︵
１
棟


戸
な
い
し

戸
で
構
成


北
側
階
段
室

南
側
ベ
ラ
ン

ダ
︶

全
戸
３
Ｄ
Ｋ
タ
イ
プ

で
専
有
床
面
積
は
約

・


㎡

増
築
に
よ

て
南
面
２

居
室

旧
ベ
ラ
ン
ダ
部
分
を

ユ

テ

リ
テ

と
し
洗
濯

室

書
斎

物
置
等
に
活
用


・

㎡
を
増
床
し
計

・


㎡
の
５
Ｄ
Ｋ
タ
イ
プ
に
す

る
と
い
う
も
の
で
あ

た


　
こ
の
実
現
の
際
の
法
的
側

面
は

い
わ
ゆ
る
管
理
規
約

に
お
け
る
建
築
協
定
の
な
か

で

増
築
禁
止
の
項
目
を
住

民
総
会
を
通
し

法

条
第

１
項
の
基
準
を
充
た
す
承
認

決
議
を
得
て
改
正
し

一
住

棟
の
全
組
合
員
が
増
築
を
希

望
す
れ
ば
増
築
で
き
る
と
改

め
る
こ
と
が
必
要
で
あ


た

な
お

法

条
は
規
約

の
設
定

変
更
及
び
廃
止
に

つ
い
て
の
規
定
で
組
合
員


及
び
議
決
権
の
各
四
分
の
三

以
上
の
多
数
に
よ
る
承
認
決

議
を
持

て
実
施
で
き
る
と

し
て
い
る

同
住
宅
管
理
組

合
は


年
か
ら

年
に
か

け
定
期

臨
時
の
住
民
総
会

を
開
催
し
順
次
管
理
規
約
の

見
直
し
を
区
分
所
有
者
に
説

明
し

住
民
の
増
築
に
対
す

る
理
解

コ
ン
セ
ン
サ
ス
を

得
る
た
め
に
相
当
の
時
間
を

か
け
て
徐
々
に
進
行
さ
せ
て

い

た
と
さ
れ
る


　
こ
れ
を
受
け
て

Ｕ
Ｒ
は

増
築
事
業
制
度
を

年
度
に

創
設

ス
タ

ト
さ
せ
た


当
時
の
Ｕ
Ｒ
分
譲
は

全
国

に
約

万
戸

増
築
を
希
望

す
る
声
が
か
な
り
寄
せ
ら
れ

て
い
た
と
す
る
と
は
い
え


首
都
圏
で
も

棟
１
０
０
０

戸
に
満
た
な
い
実
績
を
残

し

創
設
か
ら
ほ
ぼ
５
年
で

導
入
実
績
を
失

た


年

以
降


年
代
に
な
る
と


も
は
や
バ
ブ
ル

増
築
の
魅

力
よ
り
は
建
替
え
へ
と
シ
フ

ト
す
る
こ
れ
も
ま
た
現
在


先
細
り
の
傾
向
を
示
し
て
い

る

何
処
か
同
じ
雰
囲
気
が

漂
う
の
だ
が


次
回
は
増

築
運
動
の
仔
細
を
覗
い
て
み

よ
う

　
　
　
︵
つ
づ
く
︶

　
︻
訂
正
・
お
詫
び
︼
当
シ

リ

ズ
第

回
で

﹁
定
期

金
債
権
で
あ
り

そ
の
支
分

権
は
３
年
で
消
滅
時
効
に
か

か
る
﹂と
い
う
の
は﹁
５
年
﹂

の
誤
り
で
し
た

お
詫
び
し

て
訂
正
し
ま
す




第

回
町
田
市
分
譲
マ
ン
シ


ン
管
理
セ
ミ
ナ

開
催

町
田
市
都
市
づ
く
り
部
住
宅
課

情報ＩＮＤＥＸ

マンション１００年時代の維持・保全

（本文と写真は関係ありません）
「限界のタワーマンション」

（集英社新書）
榊　淳司　著　　集英社　発行

特別企画
第１号
隔月掲載

マンション１００年化計画ニュース
発行　株式会社東京プラニング
マンション１００年化計画研究所
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ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞）（３） （第号）第三種郵便物認可・・

　
６
月

日

町
田
市
役
所

会
議
室
で
第

回
町
田
市
分

譲
マ
ン
シ

ン
管
理
セ
ミ
ナ


が
開
催
さ
れ
た


　
同
セ
ミ
ナ

は

町
田
市

内
の
マ
ン
シ

ン
管
理
組
合

を
対
象
に

適
正
な
マ
ン
シ


ン
管
理
の
成
功
事
例
を
共

有
す
る
こ
と
を
目
的
に

２

０
０
３
年
２
月
に
第
一
回
目

が
行
わ
れ

今
回
第

回
目

の
開
催
を
迎
え
た


　
記
念
と
な
る
今
回
の
セ
ミ

ナ

は
二
部
構
成
で
行
わ

れ

第
一
部
で
は

横
浜
市

立
大
学
の
齊
藤
広
子
教
授
の

講
演
会

第
二
部
で
は
町
田

市
や
町
田
市
分
譲
マ
ン
シ


ン
管
理
組
合
ネ

ト
ワ

ク

や
マ
ン
シ

ン
管
理
士
等
の

町
田
市
内
の
団
体
の
関
係
者

に
よ
る
パ
ネ
ル
デ

ス
カ


シ

ン
が
行
わ
れ
た


　
第
一
部
は
﹁
マ
ン
シ

ン

の
現
状
と
将
来
の
展
望
・
マ

ン
シ

ン
に
棲
み
続
け
る
た

め
に
﹂
と
題
し
て
講
演
が
行

わ
れ

講
師
の
齊
藤
氏
か
ら

マ
ン
シ

ン
管
理
の
基
礎
的

な
知
識
か
ら

マ
ン
シ

ン

の
置
か
れ
て
い
る
高
齢
化
等

の
問
題

そ
れ
ら
の
問
題
を

克
服
し
よ
う
と
努
力
す
る
マ

ン
シ

ン
の
事
例
な
ど
が
紹

介
さ
れ
た


　
第
二
部
で
は

マ
ン
シ


ン
が
抱
え
る﹁
二
つ
の
老
い
﹂

を
テ

マ
に
市
や
各
団
体
か

ら
居
住
者
の
高
齢
化
の
状

況

及
び
そ
の
対
応

大
規

模
修
繕
へ
の
取
り
組
み
方
に

つ
い
て
発
表
が
行
わ
れ
た


★管理組合の万円着服　容疑で元
　会計担当の女（）逮捕。江東区の
　マンション管理組合名義の口座から
　回にわたって計約万円を引き
　出したとしている。　（６／産経）
★ニュータウン物件流通へ協議会　神
　戸市は郊外のニュータウンの中古住
　宅の流通を後押ししようと、２つの
　団地で官民の協議会を発足。既存住
　宅への定住を後押しする方針。
　　　　　　　　　（７／９日本経済）
★マンション耐震施工不良「構造スリ
　ット」不備相次ぐ　耐震設備の一部
　である「構造スリット」が設計通り
　に施工されていない鉄筋コンクリー
　ト造マンションが全国各地で見つか
　っている。地震が起きれば重大な被
　害につながる恐れもあり国交省も情
　報収集を始めた。（７/日本経済）
★相続放棄・高齢化…マンション空き
　家、悩む管理組合　親のマンション
　を子が相続放棄、管理組合が法的措
　置をとった例や、高齢化で役員不足
　に悩む管理組合が外部専門家を採用
　した事例など紹介。住民の高齢化や
　役員のなり手不足で、機能不全に陥
　る管理組合も目立つ。国は外部専門
　家の登用を推奨するも進まない。住
　民の当事者意識が乏しいことが背景
　にある。　　　　（７／日本経済）
★上半期マンション発売戸数％減
　首都圏、駆け込み需要なし　今年上
　半期の首都圏のマンション発売戸数
　は、前年同期比・３％減の１万
　戸。上半期としては３年ぶりの減
　少で、年以来の低水準。不動産
　経済研究所発表。　　（７／東京）
★マンション保険料、最大５割高く・
　対象は破損多発物件　東京海上日動
　保険と三井住友海上保険は年に
　設備の破損や水漏れなど多発するマ
　ンションの保険料を４～５割高くす
　る。保険金の支払い頻度を保険料に
　反映させる制度を導入するためで、
　頻度の少ない物件は保険料を２割安
　くする。また、損害保険ジャパン日
　本興亜、あいおいニッセイ同和損害
　保険を含む大手４社は年月に
　一斉にマンション向け保険を値上げ
　する。　　　　　（７／日本経済）
★年度にもマンション認証、神戸市
　・条例化視野に作業　市がマンショ
　ンの管理状況を審査し優良物件を認
　証する制度の導入方針を表明。
　　　　　　　　　（７／日本経済）

　　マンションの物理的な寿命
　マンションの寿命はどのくらいなのでしょ
うか。マンションの建物の寿命は年、年
と発していた人たちがいましたが、これはロ
ーン返済を終える期間で、その後すぐに別の
マンションを買うことを勧める販売促進キャ
ンペーンで、木造の戸建て住宅で言われてい
たことをそのままコンクリート造りのマンシ
ョンでも喧伝したのです。
　マンションの法定耐用年数は、鉄筋コンク
リート造りの建物で年、設備は年です。
だからと言って、年経ったら建物を壊さな
ければならないということではありません。
マンションは私たちの買物として、とても高
額ですから法定耐用年数が来たからといって
も簡単に壊すわけにはいきません。
　

　　　　　日本人の寿命
　日本人の寿命は昭和（１９４５）年は男
性.歳、女性が.歳でしたが、２０１
８（平成）年７月日公表の厚生労働省の
男性.歳、女性は.歳と驚異的な伸び
になっています。食・運動・医療・住生活・
交通手段など、寿命を伸ばす要因が多くあり、
さらに私たちの健康志向の高まりが一般化し
ていることも長寿化に繋がっています。今や
１００年長寿は夢ではなく、いかに健康状態
を保ちつつ長生きをするかに焦点が当てられ
ています。
　医療と健康は密接に連関し、適時・適切に
健康診断を行い、疑わしいことがあれば詳し
い検査が行われ、いざという場合には入院を
して手術などによって適切な治療が実施され
ます。
　

　　　マンションの健康管理
　マンションの建物・設備も、人の健康管理と

同じように考えるとわかりやすいでしょう。
建物・設備をからだに例えると、建物は皮膚
や骨と筋肉、設備の中でも給排水管は静脈と
動脈といえます。皮膚は見ること、触れるこ
とができる唯一の臓器で、体内の水分の蒸散
や体外からの水分や雑菌の侵入を防御してい
るとても重要な役割を担っています。
　皮膚を害すると内臓への影響があることも
わかっており、その健康を保つこと。紫外線
による皮膚のダメージは体内の変調へとつな
がります。
　屋上防水や外壁塗装などはコンクリートへ
の雨水の侵入を防ぎ、皮膚のような役割を果
たします。
　血液は体内に栄養等を送り届けますから、
血管が詰まったりするとそれができなくなり
ます。給水管によって水道水を家庭に送り、
使用済みなどの水を排水管によってマンショ
ンの外に送り出します。配管が劣化し漏水が
起きると、躯体を傷めるなど建物にダメージ
をもたらします。

　　１００年マンションへの道
　建物等の健康管理をしっかりと行うこと、
つまり建物・設備の点検を適時・適切に実施
することで、建物等の傷んでいる状態を確認
できます。それによって適切な維持・保全が
可能となります。
　マンション１００年時代、その建物・設備
の維持・保全の考え方と方法によって、長寿
化への道が開かれるのです。

　空き家が急増する
中、これ以上住宅を供
給する必要があるのか
？住環境、健康等多角
的な視点からタワマン
を徹底検証。タワマン
は「限界」にきている
―。その不都合な真実
を明らかにする！
　　定価円（税込）

　建装工業株式会社は、「マ
ンション１００年化計画研究
所」を応援し、管理組合のパ
ートナーとして「マンション
の価値づくり」の提案と施工
を行います。



ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞） （４）（第号） 第三種郵便物認可 ・・



ＮＰＯ日住協の催し案内
お問い合わせ　☎０３・５２５６・１２４１

〈ＮＰＯ日住協事務所案内図〉

第

回
合
同
研
究
会
を
開
催

川上会長

︻
回
答
者
︼

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
協
力
技
術
者

一
級
建
築
士
　

山
田
　
俊
二

Ａ

設計監理方式をなぜ採用するのか
ＮＰＯ日本住宅管理組合協議会

（略称／ＮＰＯ日住協）

　
　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協

周
年


管
理
組
合
の
自
立
め
ざ
し
相
談
・
交
流
・
支
援
を
続
け
る

マンションの建物

Ｑ＆Ａ
「建物相談会」から

Ｑ

����������������������������������������������� ���������������������������������������
����������������

��������������������������������������ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞）（５） （第号）第三種郵便物認可・・

　管理組合（約万千戸）等が加盟してい
る民間の管理組合団体で昭和年（年）創
立以来年間、管理組合を支援しています。
住　所　〒－　東京都千代田区神田須　　
　　　田町１－　製麺会館３階
電　話　－－
ＦＡＸ　－－
http://www.mansion-kanrikumiai.or.jp
eメール info@mansion-kanrikumiai.or.jp

・ＪＲ神田駅北口徒歩約５分（ＪＲ中　
　央線ガード沿いにお茶の水方面へ）
・地下鉄銀座線神田駅徒歩約３分　　　
（浅草方面改札を出て５番出口）
・その他　都営新宿線小川町徒歩分

　　　　＜各種相談会＞

　ＮＰＯ日住協では毎月定期的に各種相
談会を開催しています。相談員は一級建
築士、弁護士、マンション管理士などそ
れぞれの分野でマンション管理に精通し
た一流の専門家です。
　相談場所＝日住協本部４階（神田）
　会員管理組合＝無料
　一般管理組合＝５千円
　１管理組合１時間
　※日住協へ電話予約してください。

●法律相談会
　８月日（水）、９月４日（水）時から
　マンション運営上の法律相談、区分所
　有法・管理規約・細則についての相談

●建物・設備相談会
　８月日（金）、９月日（金）時から
　マンションの修繕（維持管理）、長期修
　繕計画、大規模修繕、給排水設備、配
　管、電気・ガス設備維持管理・改修相談
　など　

●管理組合運営相談会
　月～金の時分～時（事前予約制）
　管理組合の運営、理事会、総会運営につ
　いての相談。規約・細則のチェック、経
　費節減、管理委託契約についての相談、
　管理会社とのトラブルについての相談

　
工
事
を
発
注
す

る
方
式
と
し
て


代
表
的
な
も
の
は
﹁
設
計
監

理
方
式
﹂
と
﹁
責
任
施
工
方

式
﹂
が
あ
り
ま
す


　
﹁
設
計
監
理
方
式
﹂
は


設
計
事
務
所
に
設
計
及
び
工

事
監
理
を
委
託
し

工
事
は

施
工
会
社
に
発
注
す
る

設

計
と
工
事
を
分
離
す
る
方
式

で
す

マ
ン
シ

ン
修
繕
工

事
の
場
合
を
前
提
に
話
し
ま

す
と

建
物
の
劣
化
調
査
・

修
繕
方
針
立
案
・
修
繕
設
計

・
見
積
依
頼
代
行
・
施
工
会

社
選
定
支
援
及
び
工
事
監
理

等
を
設
計
事
務
所
に
委
託
し

ま
す


　
こ
れ
に
よ
り

建
物
の
劣

化
状
況
か
ら
ど
の
よ
う
な
修

繕
が
必
要
か
を
設
計
事
務
所

に
提
案
し
て
も
ら
い

そ
の

中
か
ら
管
理
組
合
の
修
繕
予

算
の
範
囲
で

優
先
順
位
の

高
い
修
繕
内
容
を
検
討
・
選

出
し
設
計
し
て
も
ら
い
ま

す
そ
の
設
計
書
に
基
づ
き


複
数
の
施
工
会
社
に
同
一
条

件
で
見
積
を
依
頼
し

見
積

内
容
や
提
出
書
類
や
ヒ
ア
リ

ン
グ
で
実
績
・
技
術
者
数
・

現
場
監
督
予
定
者
の
資
質
な

ど
を
確
認
し

管
理
組
合
の

担
当
理
事
又
は
委
員
が
設
計

事
務
所
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

や
情
報
を
も
ら
い
な
が
ら
総

合
的
な
評
価
で
１
社
の
施
工

会
社
を
選
定
し
ま
す
ま
た


工
事
が
開
始
さ
れ
た
ら

設

計
書
通
り
に
工
事
が
実
施
さ

れ
て
い
る
か
設
計
事
務
所
が

検
査
︵

工
事
監
理
︶
を
し

な
が
ら
工
事
を
進
め
ま
す


　
よ

て

管
理
組
合
が
予

算
内
で
必
要
性
の
高
い
修
繕

範
囲
を
明
確
に
で
き

同
一

条
件
下
︵
統
一
し
た
設
計
書

に
基
づ
く
見
積
︶
で
の
競
争

見
積
に
よ
る
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン

が
は
か
ら
れ

よ
り
適
切
な

施
工
会
社
を
選
定
し

専
門

家
の
検
査
を
受
け
な
が
ら
の

良
質
な
工
事
が
進
め
ら
れ
る

方
式
で
す


　
一
方
﹁
責
任
施
工
方
式
﹂

は

修
繕
内
容
決
定
も
修
繕

工
事
も
施
工
会
社
に
依
頼
す

る
方
式
で
す

１
社
に
だ
け

依
頼
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す

が

多
く
は
複
数
の
施
工
会

社
に
見
積
を
依
頼
し
て
い
る

ケ

ス
が
多
い
よ
う
で
す


複
数
の
施
工
会
社
に
見
積
を

依
頼
す
る
場
合
は

設
計
書

が
な
い
の
で
各
社
提
案
型
と

な
り

見
積
内
容
が
様
々
で

比
較
が
困
難
と
な
り
ま
す


又
施
工
会
社
選
定
理
由
も


同
一
条
件
で
の
見
積
金
額
で

は
な
い
の
で

組
合
員
の
合

意
形
成
が
難
し
く
な
り
ま

す

工
事
の
品
質
も
施
工
会

社
に
お
任
せ
と
な
り

第
三

者
に
よ
る
チ


ク
機
能
が

な
い
た
め
不
安
が
残
り
ま

す


　
こ
の
た
め

管
理
組
合
で

の
組
合
員
の
合
意
形
成
が
得

や
す
い
方
式
と
し
て
は

一

般
的
に
は﹁
設
計
監
理
方
式
﹂

が
採
用
さ
れ
て
い
ま
す


﹁
責
任
施
工
方
式
﹂
は
戸
建

て
住
宅
の
工
事
や
企
業
の
建

物
の
工
事
等
で

信
頼
し
て

ま
か
せ
ら
れ
る
棟
梁
や
施
工

会
社
が
知
り
合
い
や
取
引
先

に
い
る
場
合
等
に
採
用
さ
れ

る
方
式
で
す


　
尚

設
計
監
理
方
式
に
は

多
く
の
長
所
が
あ
り
ま
す

が

設
計
監
理
す
る
設
計
事

務
所
の
選
定
を
間
違
え
て


昨
今
問
題
に
な

た
不
適
切

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
選
定
す

る
と

こ
れ
ら
の
長
所
は
皆

無
と
な
り
最
悪
な
発
注
方
式

と
な
り
ま
す


　
７
月

日

都
内
ホ
テ
ル

に
て

日
住
協
賛
助
会
員
並

び
に
ア
メ
ニ
テ

協
力
会
員

が
参
加
し
た
第

回
合
同
研

究
会
が
開
催
さ
れ
た


　
研
究
会
に
は

社

人
が

参
加

日
住
協
か
ら
は
本
部

役
員
が
参
加
し
た


　
研
究
会
で
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住

協
・
川
上
会
長
が

最
近
の

マ
ン
シ

ン
事
情
に
つ
い
て

説
明
し
た
後

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住

協
・
上
地
理
事
長
が
今
年


月

日
に
行
わ
れ
る
﹁
日
住

協

周
年
記
念
事
業
﹂
の
案

内

及
び
今
秋
と
来
春
に
開

催
予
定
の
﹁
マ
ン
シ

ン
管

理
フ

ア
﹂
の
案
内
を
行


た

そ
の
後
行
わ
れ
た
懇
親

会
で
は

各
企
業
の
出
席
者

や
日
住
協
役
員
と
の
間
で


活
発
な
交
流
が
行
わ
れ
た


　
マ
ン
シ

ン
管
理
の

﹁
な
ぜ
？
﹂
が
よ
く
わ

か
る
本

　

管
理
組
合
運
営
読
本


　　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
理
事
た

ち
の
経
験
を
ま
と
め
た
本
で

す

理
事
会
運
営
の
手
順
を

丁
寧
に
誰
に
も
納
得
で
き
る

よ
う
書
い
て
い
ま
す

大
変

わ
か
り
や
す
い
と
好
評
で

す

　

　︵
目
次
︶　
第
１
章
マ
ン
シ


ン
管
理
と
は
第
２
章
マ

ン
シ

ン
管
理
規
約
第
３

章
総
会
は
管
理
組
合
最
大
の

行
事
第
４
章
理
事
会
の
業

務
と
会
議
の
運
営
第
５
章

大
規
模
修
繕
第
６
章
管
理

会
社
と
ど
う
付
き
合
う
か


第
７
章
マ
ン
シ

ン
の
ト
ラ

ブ
ル
対
応
の
基
本
的
考
え

方
第
８
章︵
対
談
︶マ
ン
シ


ン
の
コ
ミ

二
テ

第

９
章︵
対
談
︶理
事
会
・
理
事

長
方
式
と
第
三
者
管
理
第

１
０
章
マ
ン
シ

ン
管
理
組

合
団
体
と
は


　
定
価
１
６
２
０
円︵
税

込
︶

　
日
住
協
会
員
は
割
引


　
申
込
み
は
日
住
協
︵
℡



５
２
５
６

１
２
４
１
︶

　
﹃
マ
ン
シ

ン
の
終
活
を
考
え

る
﹄
と
の
標
題
の
本
が
発
行
さ
れ

て
い
る

通
常
の
﹁
所
有
﹂
よ
り

制
約
の
多
い
﹁
区
分
所
有
﹂
を
解

消
す
る
さ
い
の
手
続
な
ど
に
つ
い

て
の
論
考
を
集
め
た
も
の
だ

こ

の
課
題
自
身
は
改
め
て
別
に
扱
う

機
会
を
必
要
と
す
る
た
め

こ
こ

で
は
論
じ
な
い
し
か
し
本
の
内

容
で
特
に
気
に
な

た
の
は

肝

心
の
マ
ン
シ

ン
の
主
人
公
で
あ

る
区
分
所
有
者
と
管
理
組
合
に
は

判
断
・
処
理
能
力
が
不
足
す
る
の

で

マ
ン
シ

ン
区
分
所
有
関
係

の
解
消
が
で
き
る
仕
組
み
や
法
制

を
整
備
し
て

第
三
者
の
手
で

﹁
終
活
﹂を
す
す
め
よ
う
と
い
う
傾

向
の
論
調
が
多
い
こ
と
で
あ
る


　
一
例
を
あ
げ
る
と

こ
の
本
の

最
後
に
編
著
者
の
二
人
と
戎
正
晴

弁
護
士
と
が
座
談
会
を
行
な

て

い
る

戎
弁
護
士
は
標
準
管
理
規

約
に
ふ
く
ま
れ
て
い
る
第
三
者
管

理
の
制
度
を
指
し
て
﹁
専
門
家
を

活
用
す
る
と
は

マ
ン
シ

ン
の

後
見
制
度
な
の
で
す
﹂と
説
明
し


管
理
組
合
・
区
分
所
有
者
を
判
断

能
力
の
欠
け
る
﹁
被
後
見
人
﹂
扱

い
を
し
て
い
る

さ
ら
に
編
著
者

の
一
人
が

そ
う
し
た
動
き
は

﹁
日
本
の
マ
ン
シ

ン
が
長
年
培


て
き
た

み
ん
な
で
参
加
し
て

み
ん
な
で
自
主
的
に

自
主
性
を

も

て
責
任
を
持

て
物
事
を
決

め
る
と
い
う
体
制
を
失

て
い
き

そ
う
な
気
が
す
る
﹂
と
危
惧
を
表

明
し
た
こ
と
に
対
し

戎
弁
護
士

は
﹁
意
思
決
定
が
で
き
な
い
と
こ

ろ
に
自
主
性
も
へ

た
く
れ
も
な

い
で
し

う
﹂と
一
蹴
し
て
い
る


　
こ
う
し
た
マ
ン
シ

ン
管
理
組

合
や
区
分
所
有
者
の
自
主
性
や
自

立
性
を
捨
て
去
ろ
う
と
す
る
第
三

者
管
理
の
強
引
な
押
し
付
け
の
動

き
は
き
わ
め
て
由
々
し
い
と
い
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
れ
と
は

逆
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の

年
の
歴

史
は

ま
さ
に
管
理
組
合
が
ど
う

や

て
自
主
性

自
立
性
を
確
保

す
る
か
を
め
ざ
し
て

管
理
組
合

が
連
絡
協
議
会
を
つ
く
り

互
い

に
協
力
を
し
な
が
ら
進
ん
で
き
た

こ
と
を
示
し
て
い
る


　
現
在
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
の
活
動

は

管
理
組
合
な
ど
か
ら
の
相
談

業
務

管
理
組
合
運
営
や
各
種
工

事
実
施
の
見
学

経
験
交
流
会
の

実
施

そ
れ
に
個
々
の
管
理
組
合

に
た
い
す
る
支
援
活
動
を
中
心
と

し
て
い
る

い
ず
れ
を
と

て
も

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
が
管
理
組
合
の
活

動
を
肩
代
わ
り
す
る
の
で
は
な

く

管
理
組
合
が
自
主
的
に
判
断

し

自
立
的
に
活
動
を
発
展
さ
せ

て
い
け
る
よ
う
な
助
言
・
援
助
を

行
な
う
こ
と
を
旨
と
し
て
い
る


今
後
と
も

こ
の
方
向
で
管
理
組

合
と
と
も
に
考
え

と
も
に
進
み

な
が
ら

管
理
組
合
の
自
立
の
発

展
の
た
め
に
努
力
を
重
ね
て
い
き

た
い


︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
住
協
論
説
委
員
会
︶

　
マ
ン
シ

ン
の
大
規
模
修
繕
を
﹁
設
計
監

理
方
式
﹂
で
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
が

今

ま
で
当
管
理
組
合
で
は
設
計
監
理
方
式
を
採
用
し
て
こ

な
か

た
た
め

こ
の
設
計
監
理
方
式
が
ど
の
よ
う
な

長
所
が
あ
る
の
か
を
区
分
所
有
者
に
説
明
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
端
的
な
説
明
方
法
を
教
え
て
く
だ
さ
い


又

責
任
施
工
方
式
と
の
違
い
も
お
願
い
し
ま
す




むつこの
料理教室

　
　
社
会
を
目
指
す

災
害
関
連
死
ゼ
ロ
の

＜６＞

≪≫
出題・松

アンチエイジングにも効果

「豆苗ガーリック炒め」

役員になり町内会の会議に参加

高齢者幹部の議事進行に感動

イベントのじゃが芋掘りも好評！ ������������������������������������������������������������������������������������������ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ニ



ア
ル
技
術
開
発
協
会
管
理
組

合
セ
ミ
ナ

第

回

﹁
管
理
組
合
が
知

て
お
く

べ
き
こ
と
︵
小
修
繕
編
︶
﹂

　
門
扉
な
ど
の
ア
ル
ミ
製
品

・
ス
チ

ル
製
品
の
劣
化
な

ど
の
小
修
繕
か
ら

イ
ン
タ


ホ
ン
や
自
動
ド
ア
の
修
繕

な
ど
少
々
値
の
張
る
修
繕
工

事
な
ど

建
築
以
外
の
修
繕

の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介

現
在

お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば


当
日
お
伺
い
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
の
で

お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い


　
日
時
／
８
月

日
︵
土
︶


時


時
︵
質
疑
応
答
含

む
︶
受
付
開
始
時
間

時
半

よ
り

　
場
所
／
田
島
ル

フ

ン

グ
㈱
東
京
支
店
会
議
室
︵
千

代
田
区
外
神
田
４



１

秋
葉
原
Ｕ
Ｄ
Ｘ

Ｆ
︶

　
定
員
／

名

　
受
講
費
／
無
料

　
主
催
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
リ
ニ



ア
ル
技
術
開
発
協
会

協
会
Ｗ
Ｅ
Ｂ
に
申
込
書
掲
載

　http://www.renewal.
or.jp/

　
℡


３
２
９
７

０
１

７
６

　えんどう豆を発芽
させた新芽野菜の豆
苗は、「豆」と「緑色
葉物野菜」の両方の
栄養を併せ持つ、栄
養バランスのいい野
菜です。「βカロテ
ン」と「ビタミンＣ」
「タンパク質」「ビタ
ミンＢ群」を多く含
んでいます。

（材料）
　豆苗１パック、ニンニクかけ、エリンギ２
本、塩コショウ少々、オリーブオイル大さじ３

（作り方）
　ニンニクは微塵切りに、豆苗は半分に、エ
リンギは細切りにする。オリーブオイルでニ
ンニクを炒めて香りが出てきたら他の材料を
入れて塩コショウをしてさっと炒める。

　
●
災
害
時
の
病
院
は
パ
ン

ク
状
態

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
や
新

潟
県
中
越
地
震

熊
本
地
震

な
ど
の
直
下
型
地
震
と
呼
ば

れ
る
地
震
の
タ
イ
プ
で
は


ケ
ガ
を
す
る
原
因
の
約

％

が﹁
家
具
の
転
倒
や
落
下
移

動
﹂
﹁
ガ
ラ
ス
の
飛
散
﹂
に

よ
る
も
の
で
す

日
常
は
基

本
的
に
受
付
を
し
た
方
か
ら

順
番
に
診
療
を
行

て
い
き

ま
す
が

災
害
時
は
一
人
で

も
多
く
の
命
を
救
う
た
め

に

ケ
ガ
の
程
度
が
酷
い
方

か
ら
優
先
的
に
治
療
を
行
う

よ
う
に
流
れ
が
変
わ
り
ま

す


　
消
防
・
救
急
機
関
な
ど
の

医
療
専
門
機
関
が

防
災
訓

練
の
中
で
止
血
の
方
法
や
三

角
巾
の
使
い
方
を
一
般
市
民

向
け
に
教
え
て
い
る
の
は


﹁
被
災
者
自
ら
で
手
当
て
を

行

て
も
ら
わ
な
い
と

ケ

ガ
の
程
度
が
あ
ま
り
ひ
ど
く

な
い
方
へ
の
治
療
ま
で
手
が

回
ら
な
い
﹂
た
め
の
予
防
対

策
に
重
点
を
置
い
て
い
る
か

ら
で
す

マ
ン
シ

ン
な
ど

の
集
合
住
宅
で
も

固
定
さ

れ
て
い
な
い
家
具
が
原
因
と

な
り
ケ
ガ
を
す
る
可
能
性
は

非
常
に
高
く

仮
に
ケ
ガ
を

し
た
場
合
で
も
病
院
ま
で

﹁
地
上
ま
で
階
段
に
よ
る
搬

送
﹂
﹁
集
合
住
宅
か
ら
病
院

ま
で
の
搬
送
﹂
の
垂
直
方
向

と
水
平
方
向
の
両
方
で
困
難

が
伴
う
こ
と
に
な
り
ま
す


　
●
被
災
後
に
体
調
を
崩
す

リ
ス
ク

　
﹁
地
震
災
害
の
発
生
直
後

は

多
く
の
ケ
ガ
人
が
病
院

に
殺
到
す
る
﹂
状
況
が
発
生

す
る
こ
と
は
ご
理
解
い
た
だ

け
た
か
と
思
い
ま
す

一
方

で
気
づ
き
に
く
い
の
が
﹁
被

災
後
に
体
調
を
崩
し
て
し
ま


た
場
合
に

誰
が
ケ
ア
を

す
る
の
か
﹂
と
い
う
部
分
で

す
例
え
ば
夏
の
時
期
に


救
出
活
動
の
支
援
や
片
づ

け

物
資
の
搬
送
な
ど

被

災
直
後
か
ら
必
要
と
な
る
屋

外
で
の
作
業
を
皆
さ
ん
で
行

う
場
面
を
想
像
し
て
み
ま
し


う

一
般
的
に
湿
度
や
気

温
な
ど
で
求
め
る
暑
さ
指
数

が

℃
以
上
の
場
合
に
は


日
常
生
活
の
中
で
の
運
動
は

中
止
し
ま
す

し
か
し

災

害
発
生
後
の
対
応
は
時
間
が

勝
負
と
な
る
こ
と
も
多
い
た

め

健
康
な
被
災
者
自
身
の

ケ
ア
ま
で
気
づ
か
ず
に
作
業

を
行
い
災
害
発
生
後
に
熱
中

症
で
倒
れ
る
方
が
出
て
く
る

の
で
す


　
め
ま
い
や﹁
こ
む
ら
返
り
﹂

と
い

た
軽
症
レ
ベ
ル
か

ら
意
識
障
害
や
け
い
れ
ん


高
体
温
の
よ
う
な
重
症
レ
ベ

ル
ま
で

様
々
な
熱
中
症
の

方
が
出
て
き
た
場
合
に

私

た
ち
は
適
切
な
処
置
や
予
防

対
策
を
行
う
だ
け
の
技
術
や

知
識
を
持

て
い
る
で
し


う
か

そ
れ
が
で
き
な
け
れ

ば

熱
中
症
と
い
う
新
た
な

患
者
を
病
院
に
運
ば
ざ
る
を

得
な
く
な
り
ま
す


　
●
防
災
対
策
に
お
け
る
予

防
の
重
要
性

　
地
震
災
害
直
後
に
家
具
の

転
倒
な
ど
で
ケ
ガ
を
す
る

方

あ
る
い
は
そ
の
後
に
熱

中
症
で
倒
れ
る
方
な
ど
が
出

た
場
合
に

ど
の
よ
う
な
ケ

ア
を
行
う
か

そ
の
対
処
法

を
学
ぶ
こ
と
は
と
て
も
大
切

で
す

そ
の
一
方
で

ケ
ガ

を
す
る
人
を
減
ら
す
た
め
の

準
備
が
な
お
ざ
り
に
な

て

は
本
末
転
倒
で
す

﹁
家
具

の
固
定
を
行

て
ケ
ガ
の
リ

ス
ク
を
減
ら
そ
う
﹂
﹁
熱
中

症
対
策
と
し
て

補
水
の
備

え
を
行
い


き
ち
ん
と
水

分
を
取
る
よ

う
に
し
よ

う
﹂
予
防
対

策
は

命
を

守
る
た
め
に

誰
も
が
で
き

る
こ
と
な
の

で
す


　　　　＜座る時間＞
【問題】
　５人で電車に１時間乗りまし
た。席が２つしかあいていなかっ
たので、交代で同
じ時間ずつ座るこ
とにしました。１
人が座る時間は何
分ですか。
　　※答えは７面

長尾睦子
　３人の子どもを持
つ料理研究家。大自
然の全ての物に感謝
する気持ちを、食育
を通じて子ども達に
伝える活動をしてい
ます。今日食べた物
で明日の私達がつく
られます。

　
今
年
の
梅
雨
は
長
く
て

洗
濯

物
は
乾
か
な
い
し

雨
続
き
で
肌

寒
い
日
も
多
く
て
夏
は
来
る
の
か

な
と
心
配
に
な

て
し
ま
い
ま
し

た

で
も

子
供
達
が
夏
休
み
に

な

た
頃
よ
り
夏
ら
し
く
な

て

来
ま
し
た

久
し
振
り
に
安
心
し

て
洗
濯
物
を
外
に
干
し
て

お
日

様
の
香
り
を
味
わ
い
ま
し
た


　
さ
て

そ
ん
な
梅
雨
の
最
中
に

地
元
の
夏
祭
り
が
行
わ
れ
ま
し

た

間
際
ま
で
空
模
様
が
気
に
な

り
ま
し
た
が

見
事
に
前
日
準
備

と
当
日
は
丁
度
良
い
天
気
に
な
り

ま
し
た

子
供
神
輿
は

昨
年
程

の
暑
さ
で
は
な
か

た
の
で
全
行

程
を
巡
行
す
る
事
が
出
来
ま
し

た

子
供
達
の
元
気
な
﹁
ワ

シ


イ
﹂
の
掛
け
声
が
梅
雨
の
晴
れ

間
の
空
に
響
き
渡

て
い
ま
し

た

そ
の
後
の

じ

が
芋
掘
り

の
イ
ベ
ン
ト
も
泥
だ
ら
け
に
な
り

な
が
ら
子
供
達
は

﹁
こ
ん
な
に

大
き
い

！
﹂
﹁
た
く
さ
ん
掘
る

よ
！
﹂
と
歓
声
を
上
げ
な
が
ら


渡
さ
れ
た
袋
が
破
れ
そ
う
に
な
る

ま
で
掘

て
い
ま
し
た

採
れ
た

て
の
じ

が
芋
は

水
分
が
多
く

重
い
の
に

子
供
達
は
引
き
ず
る

よ
う
に
し
て
家
へ
持
ち
帰
り
ま
し

た

皆

泥
だ
ら
け
だ

た
け
れ

ど

お
母
さ
ん
達
喜
ん
で
く
れ
た

で
し

う
ね

良
い
想
い
出
に
な


た
こ
と
で
し

う
今
年
度
は


マ
ン
シ

ン
の
役
員
と
な
り
地
元

の
町
会
の
会
議
や
行
事
に
も
参
加

し
て
い
る
訳
で
す
が
そ
の
事
で


い
く
つ
か
わ
か
り
ま
し
た


　
そ
の
ひ
と
つ
は

シ
ル
バ

パ

ワ

の
素
晴
ら
し
さ
で
す

町
内

の
幹
部
は


代

代
の
高
齢
の

方
が
中
心
と
な

て
い
る
の
で
す

が

現
役
の
頃
を
彷
彿
と
さ
せ
る

よ
う
な
議
事
進
行
ぶ
り
に
は
感
動

さ
せ
れ
ら
れ
ま
し
た

古
い
固
定

観
念
に
執
着
す
る
事
無
く
新
し
い

考
え
方
も
出
来
る
柔
軟
さ
も
あ

り

若
手
と
言
え
る
私
は
つ
い
て

行
き
ま
す
と
思
い
ま
し
た


　
そ
れ
か
ら

マ
ン
シ

ン
の
住

民
は
地
元
町
会
へ
の
参
加
に
は
無

関
心
な
の
か
と
思

て
い
た
の
で

す
が

私
が
知
ら
な
か

た
だ
け

で

役
員
外
の
方
も
多
く
の
協
力

者
が
い
ら

し

い
ま
し
た

今

年
だ
け
の
役
員
だ
か
ら
と
頑
張


て
働
か
せ
て
も
ら

て
い
る
私
に

も

い
ろ
ん
な
方
が
声
を
掛
け
て

下
さ
い
ま
し
た

地
元
の
町
内
会

等
の
地
域
と
の
関
わ
り
は
大
切
な

ん
だ
な
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た


・一般社団法人地域防災支援協
　会 
   http://www.boushikyo.jp
・一般社団法人日本環境保健　
　機 構  http://jeho.or.jp



老
後
の
新
生
活
　

情
　

報

食
事
を
見
直
そ
う
③

﹁
中
食︵
な
か
し

く
︶﹂

を
利
用
し
て
み
よ
う

自
宅
に
い
る
こ
と
が
多

い
人
向
け
の
お
弁
当

不
在
が
ち
な
人

向
け
の
お
弁
当

サ

ビ
ス
の
内
容

も
い
ろ
い
ろ

新刊！「まちがう人」
まちがい大将・和田さんの迷言＆迷事件集「Ｗａｄａｄａｓ」
５名様に
本プレゼント！

定価１，１００円＋税
2 0 1 9 年７月発刊

クリオ上北沢
大規模修繕工事見積参加会社募集


耕
作
放
棄
地
に
光
を
あ
て
よ
う


﹁
日
本
産
オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
事
情
﹂③



詐
欺
防
止
の
講
座

も

と
広
く

６
月
号
の﹁
集
合

郵
便
箱
﹂に
思
う
　

不
用
品
は
フ
リ
マ

ア
プ
リ
で
売
却

������������������������������������������������������������������ ���������������������������
ア　メ　ニ　テ　ィ（集合住宅管理新聞）（７） （第号）第三種郵便物認可・・

　「こんな間違いをする人いるの？」
　　　大爆笑！間違いの数々…
　本書は事実に基づいて記した「実話」
である。広告業界に実在した、都市伝説
的な人物「和田さん」のあり得ない「ま
ちがい」を集大成した、大爆笑の一冊！
「ちびまる子ちゃん」の作者・さくらも
もこ氏も大爆笑！エッセイにも取上げら
れる。
　　　和田さん研究家・Ｋ著
　　　ダイヤモンド社発行

宅
配
弁
当
で
食
生
活
の
充
実

を　
先
月
ま
で
は

食
事
の
摂

り
方
と
し
て
た
ん
ぱ
く
質
に

注
目
し

家
や
外
食
で
食
事

を
摂
る
時
に
注
意
し
た
い
事

を
掲
載
し
て
き
ま
し
た


　
し
か
し
食
事
の
摂
り
方
に

は﹁
中
食︵
な
か
し

く
︶﹂

と
呼
ば
れ
る
も
の
が
あ
り
ま

す


　
﹁
中
食
﹂
と
は

ス

パ


や
コ
ン
ビ
ニ
等
で
お
弁
当

や
お
惣
菜
を
買

て
く
る


あ
る
い
は
そ
れ
ら
を
宅
配
で

届
け
て
も
ら
う
も
の
で
す


こ
こ
で
は
宅
配
で
自
宅
に
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
お
弁

当
を
届
け
て
く
れ
る﹁
中
食
﹂

を
ご
紹
介
し
ま
す


　
自
宅
で
料
理
す
る
習
慣
が

無
い

料
理
し
た
く
な
い


し
た
く
て
も
諸
事
情
で
で
き

な
い

あ
る
い
は
で
き
る
だ

け
料
理
は
し
て
る
け
ど

た

ま
に
は
楽
し
た
い
と
い
う
人

等
が
宅
配
弁
当
の
利
用
者
と

し
て
考
え
ら
れ
ま
す


　
宅
配
弁
当
は

常
温
・
冷

蔵
で
届
く
お
弁
当
が
お
願
い

し
た
日
に
自
宅
ま
で
届
く
サ


ビ
ス
と

何
食
分
か
が
ま

と
め
て
冷
凍
さ
れ
て
届
く
サ


ビ
ス
に
分
け
ら
れ
ま
す


　
常
温
・
冷
蔵
で
届
く
お
弁

当
は

そ
の
ま
ま

あ
る
い

は
温
め
れ
ば
す
ぐ
に
食
べ
ら

れ
る
の
で
と
て
も
便
利
で

す

し
か
し

衛
生
上
の
問

題
も
あ
る
た
め

宅
配
時
に

不
在
だ
と
持
ち
帰
り
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
︵
不
在
置

き
サ

ビ
ス
を
行
う
事
業
者

も
あ
り
ま
す
︶そ
の
た
め


自
宅
に
い
る
時
間
が
長
く


宅
配
時

確
実
に
受
け
取
れ

る
人
に
向
い
て
い
る
で
し


う


　
一
方

外
出
す
る
こ
と
が

多
く

な
か
な
か
決
ま

た

時
間
に
自
宅
に
い
ら
れ
な
い

人
は


何
食
分

か
ま
と

め
て
冷

凍
で
宅

配
さ
れ

る
サ


ビ
ス
が

便
利
で

す

電

子
レ
ン

ジ
で
温

め
る
だ

け
で


一
食
分

の
食
事

が
食
べ

ら
れ
ま

す


一
食
分

の
料
理

が
ト
レ

イ
に
ま

と
め
て

冷
凍
さ
れ
て
い
る
場
合
と


各
料
理
が
個
別
に
冷
凍
さ
れ

て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す


　
二
種
類
の
サ

ビ
ス
を
行

う
事
業
者
は
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
が

い
く
つ
か
の
事
業

者
を
表
に
ま
と
め
ま
し
た


　
お
か
ず
以
外
の
ご
は
ん
の

有
無

塩
分
調
整
食
や
カ
ロ

リ

制
限
食

あ
る
い
は
噛

む
力
が
弱
く
な

た
人
向
け

の
刻
み
食
へ
の
対
応
な
ど


各
事
業
者
様
々
な
サ

ビ
ス

を
展
開
し
て
い
ま
す
の
で


詳
細
は
各
事
業
者
に
ご
確
認

の
う
え

サ

ビ
ス
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い


　
貴
紙
７
月
号
６
面
で

東

京
都
に
は
詐
欺
防
止
の
﹁
出

前
講
座
︵
高
齢
者
見
守
り
人

材
用
︶
﹂
が
あ
る
こ
と
を
知


た

今
や
詐
欺
は
身
近
に

迫

て
い
る
と
思
う

３
年

前

平
凡
な
我
が
家
に
も
証

券
マ
ン
の
従
兄
弟
を
名
乗
る

電
話
が
あ
り

﹁
顧
客
ト
ラ

ブ
ル
で
３
０
０
万
円
必
要


振
り
込
ん
で
ほ
し
い
﹂
と
言

わ
れ

﹁
そ
ん
な
大
金
な
ら

き
ち
ん
と
ウ
チ
に
来
て
話
し

て
！
﹂
と
答
え
て
難
を
逃
れ

た
の
だ
が

今
な
ら
﹁
ア
ポ

電
強
盗
﹂
に
発
展
す
る
か
も

知
れ
ず

正
し
い
対
応
と
は

言
え
な
い
の
だ
ろ
う

電
話

は
ま
ず
留
守
電
設
定
に
し
て

対
応
す
る
こ
と
が
最
善
だ
と

い
う

こ
う
し
た
ポ
イ
ン
ト

を
周
知
で
き
る
人
材
を
増
や

す
講
座
は
必
要
で

東
京
都

だ
け
で
な
く

ぜ
ひ
全
自
治

体
に
と
願
う


︵
ペ
ン
ネ

ム
・
ね
こ
め
し

／
女
性

歳
︶
　

　
﹁
香
水
の
処
分
に
困
る
﹂

と
い
う
お
は
な
し

使
い
か

け
の
香
水
で
も
十
分
価
値
あ

り
で
す

年
数
が
経

て
い

て
も
大
丈
夫

躊
躇
せ
ず


チ
ラ
シ
の
お
店
に
持
ち
込
み

ま
し

う


　
実
は
私
の
体
験
で
す
が


マ
ン
シ

ン
管
理
の
代
務
員

を
し
て
い
た
頃

東
京
も
外

れ
に
あ
る
古
い
マ
ン
シ

ン

の
ご
み
置
き
に
捨
て
ら
れ
て

い
た
の
を
頂
戴
し
ま
し
た


　
家
に
女
性
も
い
る
の
で
ト

イ
レ
の
汚
物
入
れ
に
毎
日
ひ

と
吹
き
シ




そ
の
オ


デ
コ
ロ
ン

年
近
く
使


て
ま
だ
底
に
幾
分
あ
り
ま

す

も
う
少
し
使
え
そ
う
で

す

　
︵
匿
名
希
望
男
性
︶

　
ア
メ
ニ
テ

６
月
号
の
集

合
郵
便
箱
で
﹁
香
水
の
処
分

に
困
る
﹂
の
投
稿
を
拝
読
し

ま
し
た

我
が
家
に
も

も

う
着
な
い
衣
類
本
Ｃ
Ｄ


雑
貨
な
ど

捨
て
る
に
捨
て

ら
れ
な
い
物
が
あ
ふ
れ
て
い

ま
す


　
思
案
の
末

フ
リ
マ
ア
プ

リ
に
出
品
し
て
み
ま
し
た


す
る
と
中
古
の
化
粧
品
１

回
使

た
だ
け
の
タ
オ
ル


ほ
と
ん
ど
着
て
な
い
衣
類


１

２
回
し
か
聞
い
て
い
な

い
Ｃ
Ｄ
等
が
ポ
ツ
ポ
ツ
と
売

れ
る
の
で
す

香
水
な
ど
は

フ

ン
デ

シ

ン
と
違
い

劣
化
し
ま
せ
ん
か
ら
フ
リ
マ

ア
プ
リ
に
出
品
し
て
み
れ
ば

良
い
と
思
い
ま
す

時
に
は

﹁
探
し
て
い
ま
し
た
！
﹂
と

喜
ん
で
頂
け
る
こ
と
も

今

や
楽
し
み
の
一
つ
で
す


︵
ベ
イ
ス
タ

ズ
・

歳
女

性
︶

【本プレゼント応募方法】　はがきかｆａｘ
にて、①希望する本の題名②郵便番号、住所、
電話番号、③氏名、年齢④本紙で興味を持っ
た記事⑤今後希望する記事・ご意見等をご記
入の上、下記までお申し込み下さい。
　〒－　東京都中央区日本橋茅場町
２－４－大成ビル５Ｆ、㈱東京プラニング
内アメニティ編集室「本プレゼント」係。
ｆａｘ―３６６７―１８０８
８月日必着。応募多数の場合は抽選。なお、
当選者の発表は商品発送にかえさせていただ
きます。

所在地　世田谷区上北沢５－－５
建物概要　ＲＣ造、４階建、その他附
　属施設、戸＋管理事務室１戸、
　年竣工
設計監理　㈲鈴木哲夫設計事務所
工事内容　仮設、躯体改修、外壁・鉄
　部等塗装、シーリング、防水、雑改
　修、及びその他付帯する工事
工事予定　年３月～７月
見積参加概要　（詳細は問合せ先にて
　資料を入手）①資本金５千万円以上
　（共同企業体の場合は合算可）②創
　業年以上③直前年年間工事高＝完
　成工事高億円、分譲マンション大
　規模修繕工事高５億円以上④過去５
　年間に分譲マンション大規模修繕
（関東圏内）の１現場契約額５千万円
　以上が５現場
参加要領資料配付　７月日（木）から
　㈲鈴木哲夫設計事務所にて配付
（必ず事前に下記まで電話連絡してく
　ださい）
書類提出期限　９月４日（水）午前中必
　着　※郵送か宅配のみ受付
問い合わせ・資料提出先
　〒162-0041新宿区早稲田鶴巻町５５
　４小西ビル３Ａ、（有）鈴木哲夫設
　計事務所クリオ上北沢管理組合担当
　（宛）、℡--、担当：井口

＜大人と子供の楽しい算数＞
【解答】分
１つの席が分ずつ空いているの
で、２つの席に座れる時間の合計は
×２＝１２０分。これを５人で同
じ時間ずつ座るので１人が座る時間
は１２０÷５＝分。

　
お
た
ず
ね
く
だ
さ

い

安
全
で
美
味
し
い

オ
リ

ヴ
オ
イ
ル
の
こ

と

良
質
食
材
の
店

﹁
ベ
ル
・
グ
ス
ト
﹂

　
前
号
で
触
れ
た
と
お
り

日
本
国
内
の

オ
リ

ヴ
栽
培
は

徐
々
に
そ
し
て
着
実

に
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す

し
か
し


そ
の
広
が
り
を
下
支
え
す
る
に
は

農
業

従
事
者
の
熱
意
や
地
道
な
努
力
に
加
え

て

国
や
自
治
体
に
よ
る
多
大
な
補
助
を

必
要
と
し
ま
す


　
こ
う
し
た
中

い
ま

オ
リ

ヴ
栽
培

を
第
６
次
産
業
化
し
よ

う
と
い
う
機
運
が
高
ま


て
き
て
い
ま
す


◆
右
肩
下
が
り
・
日
本

の
農
地
を
救
え
◆

　
少
し
古
い
デ

タ
に

な
り
ま
す
が

農
水
省

が
平
成

年
に
発
表
し
た
﹁
荒
廃
農
地
の

現
状
と
対
策
に
つ
い
て
﹂に
よ
れ
ば
平
成


年
ま
で
の
過
去

年
間
に
お
け
る
右
肩

下
が
り
の
農
地
の
推
移
を
趨
勢
と
す
る
な

ら
令
和
７
年
に
は
農
地
は
さ
ら
に

万

ヘ
ク
タ

ル
減
少
し
て
４
２
０
万
ヘ
ク
タ


ル
迄
落
ち
込
む
と
予
測
し
て
い
ま
す


　
し
か
し

荒
廃
農
地
発
生
の
抑
制
と
再

生

そ
し
て
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
旧

と
い

た
施
策
が
功
を
奏
す
れ
ば


万

ヘ
ク
タ

ル
の
農
地
回
復
が
可
能
で
あ
る

と
し
て
い
ま
す

荒
廃
農
地
や
耕
作
放
棄

地
の
発
生
要
因
は

高
齢
化
や
労
働
力
不

足

土
地
持
ち
非
農
家
の
増
加

そ
し
て

農
産
物
物
価
の
低
迷
に
あ
る
と
言
わ
れ
ま

す


　
こ
う
し
た
背
景
を
と
も
な
う
農
地
の
減

少
に
歯
止
め
を
か
け
る
に
は
官
民
挙
げ
て

の
支
援
策
の
実
施
が
喫
緊
の
課
題
で
あ
る

こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん

　

◆
オ
リ

ヴ
栽
培
で
農
地
の
再
生
を
◆

　
こ
う
し
た
中

オ
リ

ヴ
栽
培
で
農
地

の
再
生
を
試
み
て
い
る
自
治
体
が
あ
り
ま

す


　
広
島
県
の
江
田
島
で
は

そ
れ
ま
で
島

の
主
産
業
だ

た
柑
橘
類
に
代
え
て
手
間

の
か
か
ら
な
い
オ
リ

ヴ
の
栽
培
に
着

目

高
齢
化
や
傾
斜
地
栽
培
の
負
担
に
よ

る
耕
作
放
棄
地
の
再
生
を
図
る
た
め

自

治
体
と
民
間
企
業
が
主
導
す
る
形
で
苗
木

代
の
８
割
補
助

球
根

整
地
な
ど
に
必

要
な
機
器
の
リ

ス
や
人
件
費
を
補
助
す

る
と
い

た
支
援
策
を
実
施
し
て
い
る

と

今
年
３
月
の
﹁
農
業
新
聞
﹂
は
伝
え

て
い
ま
す


　
オ
リ

ヴ
栽
培
が

減
り
続
け
る
農
地

回
復
の
救
世
主
と
な
る
か
？
い
ま

わ
が

国
の
農
産
業
の
底
力
が
試
さ
れ
て
い
る
と

言
え
ま
し

う

　
　
　
　
　
　
︵
Ｍ
︶

　
︻
投
稿
先
︼
掲
載
さ
れ
た
方
に
は
千
円
相
当
の
図
書

カ

ド
を
お
送
り
し
ま
す

住
所
・
氏
名
の
ご
記
入
漏

れ
が
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す

ま
た

匿
名
希
望
の

場
合
は
そ
の
旨
ご
記
入
く
だ
さ
い

　
〒
１
０
３

０

０
２
５
中
央
区
日
本
橋
茅
場
町
２

４


大
成
ビ
ル

５
階

㈱
東
京
プ
ラ
ニ
ン
グ
内
ア
メ
ニ
テ

編
集
室

﹁
集
合
郵
便
箱
﹂




３
６
６
７

１
８
０
８



３０代夫婦の全面改装
生活のずれにも配慮した上質な住空間

　改装前→

玄関ホール



ボ
サ
ノ
バ

↑改装後ＬＤＫ

＜リフォーム後＞

＜リフォーム前＞

　　寝室

収納棚で緩やかにスペースを仕切る

�������������������������������� �����������������������������������������������
������������������������������������� （８）

☆第４４３号☆

第三種郵便物認可

２０１９年（令和元年）
　８　月　５　日（月）

　

代
夫
婦
が
住
む
マ
ン
シ


ン
の
全
面
改
修
事
例

ご

主
人
は
大
手
設
計
事
務
所


奥
様
は
古
道
具
屋
に
勤
務
し

て
お
り

施
工
会
社
の
設
計

担
当
者
と
三
者
で
計
画
を
進

め
た

ま
た
古
道
具
屋
の
商

品
を
採
用
す
る
こ
と
も
要
望

に
い
れ
た


　
間
取
り
は
三
面
を
外
気
に

面
す
る
こ
と
が
特
徴
の
住
戸

で

南
側
に
は
住
宅
街
が
続

き
空
が
広
く
感
じ
ら
れ

北

側
に
は
緑
地
帯
が
存
在
す

る


　
水
ま
わ
り
と
収
納
を
コ
ア

と
し
て
配
置
し
た
回
遊
性
の

あ
る
間
取
り
を
計
画

南
側

に
明
る
い
Ｌ
Ｄ
Ｋ

北
側
に

は
落
ち
着
い
た
寝
室
・
書
斎

の
２
つ
の
エ
リ
ア
に
分
か
れ

る

２
人
の
生
活
時
間
の
ず

れ
に
配
慮
し
た

計
画
で

玄
関

か
ら
時
計
回
り

に
ト
イ
レ
↓
キ


チ
ン
↓
洗
面

所
・
浴
室
↓
寝

室
と
配
置
し


ご
主
人
の
深
夜

の
帰
宅
時
に
奥

様
を
起
こ
さ
な

い
よ
う
な
工
夫

を
し
て
い
る


既
に
持

て
い

る
家
具
と
の
相

性
か
ら
採
用
す
る
素
材
を
選

定
し

こ
れ
ま
で
の
生
活
の

蓄
積
の
延
長
に
あ
る
上
質
な

住
空
間
を
実
現
し
た


　
　
　
　
◇

　
東
京
都
杉
並
区

築

年

　
床
面
積
／

・

㎡

　
施
工
期
間
／

日
間

　
総
工
事
費
／
１
０
５
０
万

円　
設
計
・
施
工
／
㈱
古
谷
野

工
務
店

　
　
　
　
◇

　
本
事
例
は
昨
年
の
公
益
財

団
法
人
住
宅
リ
フ


ム
・

紛
争
処
理
支
援
セ
ン
タ

主

催
﹁
第

回
住
ま
い
の
リ
フ



ム
コ
ン
ク

ル
﹂
に
お

い
て
﹁
優
秀
賞
﹂
を
受
賞
し

た

﹁
玄
関
土
間
ス
ペ

ス

に
設
け
た
書
斎
か
ら

Ｌ
Ｄ

Ｋ
洗
面
ス
ペ

ス
寝
室
と

連
続
さ
せ
た
空
間
構
成
は


共
働
き
夫
婦
の
生
活
動
線
そ

の
も
の
の
ユ
ニ

ク
な
間
取

り

梁
型
を
消
し
な
が
ら
窓

を
生
か
し
て
デ
ザ
イ
ン
さ
れ

た
ベ
ン
チ
は

Ｌ
Ｄ
Ｋ
を
大

人
の
く
つ
ろ
ぎ
空
間
へ
と
生

ま
れ
変
わ
ら
せ
て
い
る
﹂

︵
講
評
よ
り
︶


　　　　　　今月の紙面
１面　夏休み・子供の事故を防ぐ　
２面　マンションの肖像、工事事例　
３面　情報INDEX、ブックガイド他
４面　メンテナンス企業ガイド
５面　論談、建物Ｑ＆Ａ、催し案内
６面　タエコ物語、料理教室、算数
７面　老後の新生活情報、オリーヴ

☆「アメニティ」とは快適さのことです。
　本紙は分譲集合住宅の快適な生活をめ
　ざして管理組合と居住者の皆さんが参
　加して手作りする新聞です。
☆本紙はＮＰＯ日住協との共同編
　集により発行しています。

　
ジ

ア
ン
・
ジ
ル
ベ
ル
ト
♪

　
７
月
６
日

ジ

ア
ン
・
ジ
ル
ベ
ル
ト
さ
ん
が

こ
の
世
を
去
り
ま
し
た


歳
で
し
た

彼
は
ブ

ラ
ジ
ル
の
歌
手
で
ギ
タ
リ
ス
ト

１
９
５
０
年
代

後
半

ギ
タ

で
サ
ン
バ
の
リ
ズ
ム
を
表
現
し
な

が
ら

そ
こ
に
新
し
い
ハ

モ
ニ

で
彩
り

さ

さ
や
き
か
け
る
よ
う
な
デ
リ
ケ

ト
な

今
ま
で

に
な
か

た
音
楽
表
現
を
創
り
上
げ
ま
し
た

そ

れ
に
着
目
し
た
の
が
作
曲
家
ア
ン
ト
ニ
オ
・
カ
ル

ロ
ス
・
ジ

ビ
ン

彼
が
歌
う
こ
と
を
見
据
え
て

多
く
の
曲
を
作
り
ま
し
た

そ
れ
が

﹁
新
し
い

潮
流
﹂
を
意
味
す
る
﹁
ボ
サ
ノ
バ
﹂
の
誕
生
と
い

う
わ
け
で
す


　
サ

ク
ス
奏
者
の
ス
タ
ン
・
ゲ

ツ
と
の
連
名

ア
ル
バ
ム
﹃
ゲ

ツ
／
ジ
ル
ベ
ル
ト
﹄
を
１
９
６

２
年
に
レ
コ

デ

ン
グ
し

１
９
６
４
年
に
グ

ラ
ミ

賞
に
て
最
優
秀
ア
ル
バ
ム
賞
を
獲
得

ボ

サ
ノ
バ
が
ア
メ
リ
カ
で
流
行
る
き

か
け
に
な
り

ま
し
た

し
か
し

本
来
の
ボ
サ
ノ
バ
と
は
異
な

る
と
い
う
意
見
も
あ

た
よ
う
で
す


　
ラ
イ
ブ
Ｃ
Ｄ
と
ラ
イ
ブ
映
像
♪

　
彼
の
初
来
日
公
演
は
２
０
０
３
年
で
し
た

日

本
の
聴
衆
の
集
中
力
に
感
動
し

﹁
こ
の
聴
衆
を

私
は
数
十
年
間

探
し
て
い
た
﹂
と
熱
く
語

た

と
さ
れ
ま
す

こ
の
時

記
録
用
に
録
音
し
て
い

た
ラ
イ
ブ
音
源
の
Ｃ
Ｄ
化
を
希
望
し

翌
年
に

﹃
ジ

ア
ン
・
ジ
ル
ベ
ル
ト
・
イ
ン
・
ト

キ



﹄
が
発
売
さ
れ
ま
し
た


　
そ
の
後
も

年


年
に
来
日
公
演
を
行
い



年
の
コ
ン
サ

ト
を
収
録
し
た
映
像
ソ
フ
ト
が

今
年
︵

年
︶
﹃
ジ

ア
ン
・
ジ
ル
ベ
ル
ト
　
ラ

イ
ブ
・
イ
ン
・
ト

キ


﹄
と
し
て
発
売
さ
れ

ま
し
た

こ
れ
が
唯
一
の
公
式
ラ
イ
ブ
映
像
で
す

が

世
を
去

た
今
年
に
重
な

た
こ
と
を
彼
と

日
本
の
因
縁
を
感
じ
ま
す

彼
の
ボ
サ
ノ
バ
で
広

く
親
し
ま
れ
て
い
る
の
は

﹁
イ
パ
ネ
マ
の
娘
﹂

で
は
な
い
で
し

う
か

読
者
も
き

と
耳
に
し

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す


　
︵
服
部
　
伸
一
　
エ

セ
イ
ス
ト
・
写
真
家
︶

　
専
有
部
分
の
リ
フ


ム
・
カ
ビ
・
結
露
・
防
虫
対
策

・
そ
の
他
の
修
繕
等
に
つ
い
て
お
問
い
合
わ
せ
ご
意
見


ご
相
談
は
本
紙
編
集
室
へ


　
　
　
　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３

３
６
６
６

１
９
７
３

　
　
　
　
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３

３
６
６
７

１
８
０
８
　


	Amenity443_20190805_01
	Amenity443_20190805_02
	Amenity443_20190805_03
	Amenity443_20190805_04
	Amenity443_20190805_05
	Amenity443_20190805_06
	Amenity443_20190805_07
	Amenity443_20190805_08


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [844.724 1148.031]
>> setpagedevice


